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Кръгла маса с дискусионен  форум 

 „Лицата на депресията  - предизвикателства и отговорности“ 
 

Събитието е част от национална информационна кампания „Победи депресията“ 
 

27.09.2022г. (вторник) - 10.00 ч. – 12.00 ч. 
Локация: Launchee-  партер – ЦУМ 

 
ПРОГРАМА 

 
10.00 ч. – 10.05 ч. - Регистрация и откриване 
 
Предизвикателства и отговорности 
 
10.00 ч.  – 10.10 ч. - Представяне на „ Барометър на депресията“ - картина на депресията в 
България  
10.10 ч. – 10.30 ч. - Национален съвет по психично здраве – участие и коментар на 
представители на БЛС, МЗ, НЗОК, СЗО 
10.30 ч. – 10.45 ч. - Стратегия за психично здраве – настояще и бъдеще – д- р Цветеслава 
Гълъбова, директор на държавна психиатрична болница „Свети Иван Рилски“, акад. проф. 
Дроздстой Стоянов 
 
От диагнозата до лечението 
 
10.45 ч. – 10.55 ч.  -  Необходимост от скринингова диагностика на депресивните и тревожни 
разстройства – проф. д-р Петър Маринов, съдебен психиатър, председател на Асоциацията на 
експертите по психично здраве 
11.55  ч. – 11.05 ч. - Терапевтично резистентна депресия –общ преглед на заболяването– 
проф. д-р Вихра Миланова - началник на клиниката по психиатрия УМБАЛ „Александровска“ 
11.05 ч. – 11.15 ч. – Въздействие на пандемията от COVID-19 върху депресивните състояния и 
психичното здраве на българина   - д-р Захари Зарков, Директор дирекция „Психично здраве и 
превенция на зависимостите“ в  НЦОЗА 

Ангажиране и овластяване на хората с психични проблеми/депресивни състояния  
 
11.15 ч. – 11.25 ч. -  Депресия на работното място и в обществото - правни аспекти - адв. д-р 
Мария Петрова  
11.25 ч. – 11.30 ч. - Социално включване на хората с психични проблеми - Миряна Сирийска, 
управител Фондация „Светът на Мария“ 
11.30 ч. – 11.40 ч. -  Депресия и домашно насилие - „наричаме го симптом на злоупотреба“ - 
Дияна Видева, психолог, експерт по насилие основано на пола 
11.40 ч.  -12.00 ч.  - Дискусия 
 
Модератори : Елена Цонева – Папуджиева, адв. д-р Мария Петрова 


