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УВОД  

 

Националният център по обществено здраве и анализи (НЦОЗА), като здравно 

заведение, е ангажиран с провеждане на държавната политика в областта на 

здравеопазването. Като структура на националната система за здравеопазването по 

проблемите на общественото здраве, НЦОЗА осъществява голям обем от дейности, 

посочени в действащата към момента нормативна уредба – Закона за здравето и 

Правилника за устройството и дейността на НЦОЗА.  

През отчетния период експертите от дирекциите на НЦОЗА (Дирекция 

„Обществено здраве и здравен риск“ - ДОЗЗР, Дирекция „Аналитични и лабораторни 

дейности“ - ДАЛД, Дирекция „Промоция на здраве и превенция на болестите“ - ДПЗПБ, 

Дирекция „Психично здраве и превенция на зависимостите“ - ДПЗПЗ, Дирекция 

„Национални здравни данни и електронно здравеопазване“ - ДНЗДЕЗ, Дирекция 

„Класификационни системи, стандарти и иновации“ - ДКССИ) участват в изпълнението 

на национални програми, планове и стратегии, като Национална програма за превенция 

на хроничните незаразни болести (ХНБ) 2021-2025, Национална статистическа програма 

2022, Национална програма за подобряване на майчиното и детското здраве 2021-2030, 

Национална научна програма „Опазване на околната среда и намаляване на риска от 

неблагоприятни явления и природни бедствия“, Национална програма Безопасност и 

здраве при работа 2022-2024, Национална програма за превенция и контрол на ХИВ и 

СПИ в Р България 2021-2025, Национална програма за превенция и контрол на 

туберкулозата в Р България 2021-2025 г., Национален план за постепенно прекратяване 

на употребата на дентална амалгама в Република България, Национална стратегия за 

демографско развитие на Р България (2012-2030).  

През периода НЦОЗА обезпечава информационното осигуряване на 

управлението на здравеопазването и предоставя медико-статистическа информация на 

национално и международно ниво. На национално ниво потребители на информацията 

са: Народно събрание, Президентство, Министерски съвет, Министерство на 

здравеопазването, други министерства, Национален статистически институт, съсловни 

организации, синдикати и всички органи и структури, имащи нужда от такава. На 

международно ниво НЦОЗА предоставя официална информация на Европейската 

комисия - Евростат, Световната здравна организация и др. Като орган на статистиката, 

съгласно Закона за статистиката, Дирекция „Национални здравни данни и електронно 

здравеопазване” към НЦОЗА е източник на официалната статистическа здравна 

информация в Република България. 

НЦОЗА продължава да е основен изпълнител в редица международни проекти и 

програми, включително и в рамките на Програмите за действие на Европейския съюз в 

областта на здравето - по механизма  Съвместни действия (Joint Actions), след 

номинация от Министерството на здравеопазването. По този механизъм НЦОЗА е 

участник в седем съвместни действия: Съвместно действие на ЕС за превенция на рака 

и други незаразни болести – действия, свързани със здравните детерминанти, 

Иновативно партньорство за действия по отношение на онкологичните заболявания (JA 

IPAAC), Европа на здравните неравенства (JA JAHEE), Съвместни действия за контрол 

на тютюна 2 (JATC-2 project), Съвместно действие в областта на превенцията на 

самоубийствата и добри практики за политики за психично здраве (JA IMPLEMENTAL), 

Съвместно действие за прилагане на валидирани най-добри практики в областта на 

храненето (HP-JA Best - ReMaP), Съвместно действие в областта на психичното здраве. 

В НЦОЗА е колабориращият център към Световната здравна организация по 

здраве при работа. Специалистите на НЦОЗА са основните изпълнители на заложените 
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задачи в Двугодишното споразумение за сътрудничество между Министерството на 

здравеопазването и Световната здравна организация. 

НЦОЗА е база на: Изпитвателен център „Здраве”, съгласно акредитация по БДС 

EN ISO/IEC 17025, както и на Орган за контрол от вида С „ЕКЗАКТ“, съгласно 

акредитация по БДС EN ISO/IEC 17020. 

През периода специалисти от НЦОЗА са участвали в разработването на 50 

планови научни и научно-приложни теми, участвали са в изпълнението на 8 национални 

планове и програми, 49 участия в международни центрове, мрежи и проекти. В 

изпълнение на учебната програма на НЦОЗА през 2022г. са обучени 484 специалисти, 

включително специализанти. Зачислени са и 12 нови специализанта по специалностите 

„Социална медицина и здравен мениджмънт“ - 3; „Хранене и диететика“ - 2; 

„Медицинска информатика и здравен мениджмънт“ - 2; „Токсикология“ - 3, 

„Медицинска санитарна химия“ – 1 и „Трудова медицина - 1“. Зачислени са 6 докторанти 

по акредитираните от Националната агенция за оценяване и акредитация специалности.  

Експертите на НЦОЗА са публикували 78 научни публикации в престижни 

национални и чужди издания, от които 3 монографии, участвали са в 195 в научни 

форума (научни конференции, кръгли маси, семинари), имат 28 участия в медийни 

изяви. 

Специалистите от НЦОЗА извършват значителна по обем експертна, 

консултативна и методична дейност на национално и международно ниво. Те са членове 

на Експертни съвети и работни групи към различни министерства в България и участват 

в комитети, работни и експертни групи към Съвета на Европейския съюз и към 

Европейската комисия.   

 

Настоящият доклад представя в резюме основните дейности на дирекциите 

на НЦОЗА, извършени през 2022 г., съобразно спецификата и функционалната 

характеристика на всяка една от тях. 

 

В приложение 1 към настоящия доклад, в табличен вид, са представени 

подробно дейностите, извършени от дирекциите на НЦОЗА.  

 

В приложения 2 и 3 са представени научните публикации и участията в 

научни форуми на специалистите от НЦОЗА. 
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РЕЗЮМЕ НА ДЕЙНОСТИТЕ, ИЗВЪРШЕНИ ПРЕЗ 2022 г. ОТ ДИРЕКЦИЯ 

„ОБЩЕСТВЕНО ЗДРАВЕ И ЗДРАВЕН РИСК“ ПРИ НЦОЗА 

 

Дирекция „Обществено здраве и здравен риск“ (ДОЗЗР) с отдели „Околна среда и 

здравен риск“, „Здраве при работа“, „Токсикология“, „Храни и хранене“ работи по 

изпълнение на дейности, целящи опазване и подобряване на общественото здраве, 

поддържане и развиване на научнообосновани бази данни, и съдействие на МЗ при 

разработването, съгласуването и реализирането на държавната политика за 

ограничаване на здравния риск, свързан с качеството на жизнената среда, употребата на 

биоциди, условията и организацията на труда, модела на хранене. 

През 2022г. служителите на ДОЗЗР са работили по планови и оперативни задачи в 

следните насоки: 

  

 Научно-приложна дейност  

Изпълнени са задачи по 10 научно-приложни теми, свързани с: методични аспекти 

при проучването на неблагоприятни за здравето фактори на жизнената среда; рискови 

фактори за наранявания с остри предмети и мерките за превенция на инфектиране с 

биологични агенти в болничната помощ; оценка на риска от хормон зависими ракови 

заболявания при нощен труд; риска от офталмологични и мускулно-скелетни 

увреждания при продължителна работа с видеодисплей; здравословно хранене на 

ученици; предлаганите в търговската мрежа в България индустриално произведени 

храни за кърмачета и малки деца; проект на национална програма за пълноценно хранене 

на децата във възрастта 0-3 години, вкл. от социално слаби и уязвими групи. 

Участвано е при изпълнение на дейности по финансирани от ФНИ проекти, в които 

НЦОЗА е партньор: Национална научна програма „Опазване на околната среда и 

намаляване на риска от неблагоприятни явления и природни бедствия“ -  РП I.5. 

Качество на живот в страната; „Аерозоли, получени при конверсията на биомаса и техни 

органични екстракти – цитотоксичен и оксидативен отговор на моделни системи от 

белодробни клетки“.  

 

 Национални програми и планове 

Осъществени са задачи по 3 документа: Национален план за постепенно 

прекратяване на употребата на дентална амалгама в Република България; Национална 

програма Здраве и безопасност при работа (НПЗБР); Национална програма за превенция 

на ХНБ 2021-2025, в частност по фактор „Хранене“.  

 

 Международни проекти, вкл. колабориращи центрове и мрежи  

Реализирани са дейности в рамките на международни инициативи, като: Европейска 

мрежа за информация и наблюдение на околната среда (ЕIONET); Център за 

сътрудничество със СЗО по здраве при работа и Югоизточно-европейска мрежа Здраве 

за работещите; Център за международна информация по безопасност и здраве при 

работа към МОТ (CIS); Действия за укрепване на защитата/устойчивостта на здравните 

работници в Югоизточна Европа в отговор на COVID-19 и други предизвикателства; 

Насоки на СЗО/МОТ и очертаване на приоритети за програми по БЗР за здравните 

работници; Съвместно действие „Прилагане на валидирани най-добри практики в 

областта на храненето“ (JA Best-ReMaP) по Трета здравна програма на ЕС; Европейска 

инициатива на СЗО за наблюдение на затлъстяването при деца; Разработване на софтуер 

за оценка на хранителен прием при провеждане на епидемиологични проучвания, 
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мониторинг и наблюдение на храненето в областта на общественото здраве и здравния 

контрол – по линия на регулярните споразумения за сътрудничество между МЗ на Р 

България и Регионалния офис на СЗО за Европа. В Центъра се поддържа и контактна 

точка, свързана с ИС „Биоциди“ на Европейската агенция по химикали (ECHA).  

 

 Изготвяне на стратегически документи 

Специалисти от ДОЗЗР имат участие в изготвянето на проектите на 7 документа: 

Национална здравна стратегия 2030; Годишен доклад за състоянието на здравето на 

гражданите в Р България за 2021г.; Обобщен годишен доклад за влиянието на 

атмосферния въздух върху здравето на населението; Рамка за обобщен годишен 

национален доклад за качеството на водата за питейно-битови цели; Национална 

програма Безопасност и здраве при работа (2022-2024); Национална рамка за 

мониторинг и оценка на изпълнението в България на Европейската гаранция за детето и 

за събиране на данни; План за съвременно здравно образование в българското училище 

и стратегическа рамка на съвременно здравно образование в българското училище. 

 

 Експертна, консултативна, методична дейност  

Изготвени са научно-експертни становища и информации, поискани от МЗ и/или 

други държавни институции, в области, касаещи качеството на компонентите на 

околната среда и здравния риск - 48 бр.; организацията на труда/експозиция на 

работното място и др. - 7 бр.; национални/европейски нормативни актове, химикали и 

др. – 12 бр.; проблеми, свързани с храненето - 40 бр., както и 97 експертни становища по 

нотифициране на 168 бр. храни за кърмачета и малки деца, храни за специални 

медицински цели, храни с добавени витамини и минерали. 

В изпълнение на задълженията на НЦОЗА съгласно чл.15, ал.2 от ЗЗВВХВС са 

осъществени дейности в рамките на Експертния съвет по биоциди (ЕСБ) към МЗ: 

участвано е в 18 заседания; изготвени са 238 бр. становища за пълнота на данните и 209 

бр. проекти на разрешения и изменения на разрешения за предоставяне на пазара на 

биоциди и групи биоциди.  

Извършени са дейности/изготвени са становища във връзка с участието на експерти 

от ДОЗЗР в 21 бр. работни/експертни групи в страната, в т.ч. свързани с работа по 

нормативни документи и стандарти, както и в съвети, комисии и мрежи.  

Служители от ДОЗЗР участват в 23 комитета, работни и експертни групи на 

международно ниво, в т.ч. към институциите на ЕС и СЗО.  

Осъществени са голям брой участия в работни срещи (присъствени и онлайн). 

 

 Учебна и научно-публикационна дейност  

В ДОЗЗР се провежда обучение по ДП, за които Центърът има акредитация от 

НАОА. По научната специалност „Хигиена“ са защитили успешно 2 докторанти на 

самостоятелна подготовка и се обучава един редовен, както и един задочен по научната 

специалност „Хранене и диететика“. 

Осъществено е ръководство на 7 специализанти по „Хранене и диететика“ и на 4 по 

„Токсикология“. Проведени са основни курсове и практически обучения на 

специализанти: по модули 2, 3 и 4 от учебната програма по “Tоксикология” (за 

немедици) и модул 1 от програмата за придобиване на специалност „Хранене и 

диететика”. Участвано е в провеждането на модули 1 и 2 от основен курс по 

„Медицинска санитарна химия“. Проведени са колоквиуми съгласно индивидуалните 

учебни програми и държавен изпит по „Хранене и диететика“. 
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Проведени са 3 тематични курса за продължаваща специализация и е участвано в 

обучението по един курс от Програмата на НЦОЗА, както и в 4 курса по искане на други 

организации. Организиран и проведен е извънреден курс за служители от РЗИ. 

Членове на академичния състав на дирекцията имат участия в научни журита, в 

редакционни колегии и съвети, и са автори на рецензии в научни издания. 

Проведени са въвеждащи обучения на новоназначени служители в ДОЗЗР. Двама 

специализират “Tоксикология” и един „Трудова медицина“. С цел повишаване на 

квалификацията е взето участие в редица специализирани он-лайн семинари и обучения, 

организирани от ECHA, Karolinska Institutet, EFSA, ANSES и др. 

Служители на дирекцията са автори/съавтори на 26 научни публикации и са 

участвали в 50 научни форуми, конференции, семинари и др., както и в 4 медийни изяви. 

 

 

РЕЗЮМЕ НА ДЕЙНОСТИТЕ, ИЗВЪРШЕНИ ПРЕЗ 2022 Г. ОТ ДИРЕКЦИЯ 

„АНАЛИТИЧНИ И ЛАБОРАТОРНИ ДЕЙНОСТИ“ ПРИ НЦОЗА 

 

Дирекция Аналитични и лабораторни дейности (АЛД), с отдели „Химични фактори“, 

„Състав на храни и потребителски продукти“, „Микробиологични фактори“, „Приложна 

геномика и ГМО“ и „Физични фактори“, провежда изследвания в областта на факторите 

на жизнената среда и продуктите и стоките със значение за здравето на човека. Тези 

дейности са в подкрепа при разработване и реализиране на национални политики по 

опазване на общественото здраве и се прилагат за оценка на експозицията и здравния 

риск при въздействие на различни фактори и нововъзникващи рискове. 

 Научно-изследователска дейност  
• Извършени дейности по 20 научно-приложни теми: 

- Проучвания в областта на: наличието на цианотоксини във води и биомаса; 

съдържанието на живак в различни среди; минерали и микроелементи в храни и 

хранителни добавки; патогенни, условно-патогенни и индикаторни 

микроорганизми в проби от различни матрици; природния биотоп на Enterobacter 

sakazakii; генетични фактори (полиморфизми) за модифициране на хранителния 

прием; биомаркери за индивидуална чувствителност при професионална 

експозиция на олово; оценка на експозицията от консумация на ГМ храни; 

източници на оптични лъчения, използвани в козметиката и терапията; 

използване на бактерицидни лампи за целите на дезинфекцията; топлинния 

комфорт в училища през различни сезони от годината; UVA и UVB слънчева 

защита в козметични продукти за деца и възрастни. 

- Изготвяне на: план за управление на АСМ; методично ръководство и валидиране 

на методи за изследване качеството на въздуха в помещенията. 

- Разработване на: таблици за химичен състав на български храни, методи за 

определяне на съставки в козметични продукти, мултианалитични методи за 

специфична миграция на мономери и добавки от материали и предмети от 

пластмаса за контакт с храни, ДНК методи за определяне на алергени; методи за 

измерване и оценка на експозицията на нейонизиращи лъчения при нови 

технологии (основно 5G технология); програма за комуникация и управление на 

риска от въздействие на електромагнитни полета върху населението; 

усъвършенстване на методологията за проучване въздействието на шума върху 

здравето на децата и учениците 

• Проекти, финансирани ФНИ: 

- НЦОЗА е партньорска научна организация в 2 проекта (Социално-икономическа 

ефективност от използване на утайките от ПСОВ в селското стопанство; 
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Аерозоли, получени при конверсията на биомаса и техни органични екстракти – 

цитотоксичен и оксидативен отговор на моделни системи от белодробни клетки).  

- Подготвени са 2 нови проектни предложения, одобрени за финансиране през м. 

декември 2022 г. (Сезонна динамика на приоритетен според новата Европейска 

директива за качеството на питейната вода токсин микроцистин-LR; Микробиом 

и състав на кърма: ключови фактори, роля и взаимовръзка с оралната и чревна 

микробиота при новородени деца). 

• Национална научна програма „Опазване на околната среда и намаляване на риска от 

неблагоприятни явления и природни бедствия“, одобрена с Решение на МС № 

577/17.08.2018 г. и финансирана от МОН за срок от 5 години 2018-2023 - НЦОЗА 

(дирекции АЛД, ОЗЗР, НЗДЕЗ) е партньор по програмата.  

• Участие в 10 международни проекта, колабориращи центрове и мрежи: Център за 

сътрудничество със СЗО по здраве при работа и Югоизточно-европейска мрежа 

Здраве за работещите; Европейска мрежа на Националните референтни лаборатории 

по материали за контакт с храни (МКХ); Европейска мрежа на ГМО лабораториите 

(ENGL); Научна мрежа за оценка на риска от ГМО на Европейския орган по 

безопасност на храните (EFSA GMO risk assessment network); Колаборираща мрежа 

на RASFF, RAPEX и ICSMS-системи за обмен на информация в ЕС; Международен 

проект „Електромагнитни полета“ към СЗО; BG 07 Програма „Инициативи за 

обществено здраве“; NATO Science and Technology Organization (STO); United 

Nations - Space and global health; Европейска мрежа за информация и наблюдение на 

околната среда (ЕIONET) към Европейска агенция по околна среда (ЕАОС). 

 Експертно-консултативна, методична и аналитична дейност 
- Експерти от дирекция АЛД участват по компетентност в 1 Постоянен комитет 

към ЕК, 2 комитета към Съвета на Европа и 15 работни групи към ЕК. На 

национално ниво имат участие в 25 експертни комисии/съвети/работни групи 

към МЗ и други ведомства (МОСВ, МЗм и др.), 4 редакционни колегии, 5 

технически комитета към БИС и 1 технически комитет към ИА БСА.  

- По възлагане от МЗ и по искане от други юридически и физически лица са 

изготвени 69 становища по проекти на национални и международни нормативни 

и други документи, защита на работниците от рискове, свързани с експозиция на 

азбест, добавки в храни, химичен състав на спиртни напитки, козметични 

продукти, води, изготвяне на ОВОС, отговор на въпроси от народен представител 

и др. По отношение на влиянието/оценката на физични фактори са изготвени 17 

становища по жалби на граждани и по искане на организации, 1 становище за 

НСИ, 17 становища за обекти с национално значение, 831 бр. експертни оценки 

за инвестиционни проекти за излъчващи обекти в мобилната комуникация, 13 

обекта на РВД. Актуализирана е информация за 455 обекта в електронния 

регистър на източниците на ЕМП.  

- Изготвен е годишен доклад за 2021 г. за оценка на нивата на шум в урбанизирани 

територии по региони по данни на Националната система за мониторинг на шум 

(по Наредба № 54), който е предоставен на МЗ и НСИ. Обобщени и анализирани 

са резултатите от мониторинг на нейонизиращи лъчения в околната 

среда/населените места по данни от измервания на органите на ДЗК. Поддържа 

се уеб-базиран регистър на източниците на ЕМП с публичен достъп. 

- Оказана е консултативна и методична помощ на специалисти от РЗИ във връзка 

с измерване и оценка и планов мониторинг на ЕМП, узаконяване на обекти, 

поддържане на електронен регистър на източниците на ЕМП, жалби на граждани; 

провеждане на микробиологични анализи на води и козметика и верифициране 

на методите. 
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 Лабораторна дейност и акредитирани центрове. 
• Изследвания, измервания, пробовземане: 

- Изследвани са общо 604 проби (води, козметика, храни, прахове и въздух, азбест 

в материали, ГМО, биоотпадъци, утайки от ПСОВ и др.) като са извършени общо 

5025 анализа. Издадени са общо 472 бр. акредитирани протоколи от изпитване. 

- Взети за анализ са 26 проби от въздуха за определяне на бройната концентрация 

на респирабилни азбестови влакна (по възлагане от различни юридически лица) 

и 22 проби от въздуха на работната и околна среда в ТЕЦ Брикел (по възлагане 

от МЗ); 

- Извършени са 325 бр. измервания на ЕМП от различни източници - базови 

станции за мобилна комуникация, радари, ЯМР, по жалби на граждани и по 

искане на МЗ, омбудсман и др. Акредитирани протоколи – 2 бр. 

• Лабораторните дейности в голямата си част са акредитирани или са в подготовка за 

акредитация. На функционален принцип са създадени: 

- Изпитвателен център „Здраве“, сертификат за акредитация рег. № 278 ЛИ от 

10.01.2022 г. на ИА БСА, съгласно БДС EN ISO/IEC 17025:2018.  

- Орган за контрол от вида С „Екзакт“, сертификат за акредитация рег. № 186 

ОКС/18.03.2015 г. от ИА БСА, съгласно БДС EN ISO/IEC 17020:20.  

• В НЦОЗА, дирекция АЛД, са определени три Национални референтни лаборатории, 

съгласно заповед РД 09-941/23.11.2016 на МЗХ, съгласувана с МЗ:  

- НРЛ за ГМО в храни;  

- НРЛ за материали предназначени да влизат в контакт с хранителни продукти;  

- НРЛ за мляко и млечни продукти, относно някои микробиологични причинители 

(Bacillus cereus, Chronobacter spp.), опасни за храни за кърмачета и малки деца. 

Дейностите, цитирани в заповедта, са предмет на държавна политика по 

отношение здравето и безопасността на потребителите. 

 Учебна дейност 

- Специалисти от дирекцията планират и провеждат обучения по акредитирани 

докторски програми по научните специалности Хигиена и Токсикология. 

Обучават се общо 3-ма докторанти - 2-ма редовни и 1 на самостоятелна 

подготовка. През 2022 г. към НЦОЗА са акредитирани две нови докторски 

програми по „Медицинска санитарна физика“ и „Медицинска санитарна химия“. 

- Дирекция АЛД е база за обучение по медицински специалности Медицинска 

санитарна химия, Медицинска санитарна физика и Санитарно инженерство. 

Общият брой на обучаващите се специализанти от ДАЛД е 11 – 3-ма по 

Медицинска санитарна химия, 1 по Санитарно инженерство и 7 по Токсикология 

(за немедици). С участието на специалисти от дирекция АЛД са проведени общо 

8 курса и 3 практически семинара СДО. Специалисти от ДАЛД са лектори в 

основен курс за специалност Микробиология – модул Санитарна микробиология, 

организиран от НЦЗПБ.  Хабилитирани лица от дирекция АЛД са председатели 

или членове на държавните изпитни комисии по Медицинска санитарна химия, 

Медицинска санитарна физика, Санитарно инженерство, Токсикология.  

- Проведени са 6 курса и 2 индивидуални обучения за продължаващо обучение на 

висши медицински и немедицински кадри, както и 4 извънредни/извънпланови 

обучения. 

- Специалисти от дирекция АЛД са участвали в обучителни курсове и семинари по 

искане на други организации. 

 

 Научни публикации, участие в научни конференции, кръгли маси, семинари, 

медийни изяви 
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 Специалистите от дирекция АЛД популяризират резултатите от дейността си 

като през 2022 г. са направили 17 публикации в национални и чужди издания, имат 64 

участия в научни форуми, научни конференции, кръгли маси, семинари и 1 участие в 

медийни изяви. 

 

 

РЕЗЮМЕ НА ДЕЙНОСТИТЕ, ИЗВЪРШЕНИ ПРЕЗ 2022 Г. ОТ ДИРЕКЦИЯ 

„ПРОМОЦИЯ НА ЗДРАВЕ И ПРЕВЕНЦИЯ НА БОЛЕСТИТЕ“ ПРИ НЦОЗА 
 

Дирекция „Промоция на здраве и превенция на болестите“ (ПЗПБ) организира, 

провежда и координира дейности на национално и международно ниво в областта на 

промоцията на здравето и превенцията на болестите. Трите й отдела: „Превенция на 

хроничните незаразни болести“, „Детско и младежко здраве“ и „Медико-социални 

анализи“ са водещи структури в страната при осъществяването на тези дейности. Към 

дирекцията има и „Учебен отдел“, който на ниво НЦОЗА организира и осигурява 

провеждането на основни и тематични курсове за следдипломно обучение и 

продължаваща квалификация, индивидуално обучение на специализанти, обучение по 

научната и образователна степен „доктор” и „доктор на науките“, подготовка на 

дипломанти и други.  

Дейностите, изпълнявани от Дирекция ПЗПБ, отговарят на националните 

приоритети, което определя изключително важната роля, която експертите й имат в 

областта на общественото здраве на национално ниво.  

В изпълнение на здравната политика в областта на общественото 

здравеопазване, дирекция ПЗПБ през 2022 г. участва в: 

- разработване на 13 научни теми, свързани с промоцията на здраве и превенция 

на болестите; здраве на децата и подрастващите, човешки ресурси в здравеопазването, 

климатични промени и здраве; 

- разработване и изпълнението на дейностите по 4 Национални програми: за 

превенция на хроничните незаразни болести 2021-2025; за подобряване на майчиното и 

детското здраве 2021-2030; превенция и контрол на ХИВ и СПИ в Р България 2021-2025; 

превенция и контрол на туберкулозата в Р България 2021-2025; 

- изпълнение на 21 международни проекти, вкл. колабориращи центрове и 

мрежи, касаещи здравословен начин на живот, онкологични заболявания, здравни 

неравенства, образование и грижи за децата, климатични промени, както и в изпълнение 

на заложените задачи в Двугодишното споразумение за сътрудничество между МЗ и 

СЗО (2021-2022); 

- участие в разработването на стратегически документи: Доклад за състоянието 

на здравето на гражданите; Национална стратегия за действие за подобряване на 

грижите за деца с аутизъм; Национална стратегия за детето 2020-2030; Национална 

стратегия за адаптация към изменението на климата; 

- изготвяне на 55 становища и  експертни информации за различни наши и 

международни институции; 

- участие в множество работни и експертни групи в страната, съвети, комисии и 

работни срещи; 

- участие в 10 работни и експертни групи в чужбина, вкл. към институции на ЕС 

и 24 работни срещи; 

- оказване на консултативна и методична помощ – попълване на въпросници по 

международни проекти. 

 В дирекцията има зачислени 2 докторанти и 6 специализанти. 
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 Служителите на дирекцията имат 23 научни публикации, 9 научно-популярни 

публикации и участие в 70 научни форуми, конференции, кръгли маси и семинари.   

 

 

РЕЗЮМЕ НА ДЕЙНОСТИТЕ ИЗВЪРШЕНИ ПРЕЗ 2022 Г. ОТ ДИРЕКЦИЯ 

„ПСИХИЧНО ЗДРАВЕ И ПРЕВЕНЦИЯ НА ЗАВИСИМОСТИТЕ“ ПРИ НЦОЗА 

 

Дирекция „Психично здраве и превенция на зависимостите“ (ПЗПЗ) с нейните 

три отдела: „Зависимости“, „Психично здраве“ и „Национален фокусен център“, са 

действащите структури в страната, ангажирани с осъществяването на дейности по 

промоция на психично здраве; превенция на зависимостите; събиране и обобщаване и 

анализиране на информация по отношение на употребата на забранени субстанции; 

дейности, свързани с лечението на зависимости с опиеви агонисти и агонисти-

антагонисти; дейности по превенция употребата на вещества; дейности, свързани с 

работата на програми за психосоциална рехабилитация на територията на страната.  

Изпълняваните дейности са в пълно съответствие с правителствените програми, 

отговарят на националните приоритети, което определя изключително важната роля, 

която експертите от дирекция ПЗПЗ имат в областта на общественото здраве, 

психичното здраве и зависимостите на национално ниво. Всеки от отделите е водещ в 

страната в рамките на своята компетентност и оказва постоянна консултативна и 

методична помощ на Регионалните здравни инспекции, ОбСНВ (Общински съвет по 

наркотични вещества) и ПИЦ (Превантивно-информационен център по зависимости), 

НПО, занимаващи се с програми за психосоциална рехабилитация и др. Експертите от 

Дирекцията изготвят за МЗ доклади и становища, свързани с промоцията на психично 

здраве, превенцията на самоубийствата и зависимостите, които подпомагат изготвянето 

на политиката на МЗ в съответната област. Изготвят се и част от становищата на 

България за Световните здравни асамблеи и на Регионалните комитети на СЗО, които се 

представят на МЗ като проект на позиция и се утвърждават от Министерски съвет като 

официална позиция на страната. Представители на дирекцията участват в работни групи 

и комисии към различни министерства в рамките на тяхната компетентност. 

Дейността на Дирекция ПЗП3 през 2022 г. е изцяло съобразена с оперативния 

план на НЦОЗА. 

 

 Планови научно-приложни теми  

Извършени са дейности по 5 планови научно-приложни теми, свързани с 

психичното здраве на населението и зависимостите.  

В областта на зависимостите е проведено „Изследване на коморбидността при 

лица, намиращи се на лечение и/или психосоциална рехабилитация поради зависимост 

към психоактивни вещества в специализирани лечебни заведения, или в програми за 

психосоциална рехабилитация“  

В областта на психичното здраве са изпълнени дейности по теми, включително и 

за опитите за самоубийство, позволяващи изготвянето на програми, планирането на 

интервенции и ресурси в болничната и извънболничната психиатрия, оценка на 

тенденциите в разпространението на честите психични разстройства и в търсенето на 

специализирана помощ. Съвместно със СУ „Св. Климент Охридски“ се работи по темата 

"Психично здраве и социални неравенства"; събраната информация е анализирана, 

подготвен е доклад за участие в научна конференция. По темата „Скрита лудост: 

Управление на душевното здраве в социалистическа България. Диспансерен метод.“ е 

подготвена научна студия на английски език.  
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 Дейности по национални програми и планове  

 

 Национална стратегия за психично здраве на гражданите на Република България 

- Участие на експерти от дирекцията в работни срещи на Национален съвет за 

психично здраве, отговарящ за управление на стратегията.  

 Национална стратегия за борба с наркотиците 2020 - 2024г. 

- Разработена е програма за предоставяне на информация и обучение на доброволци, 

употребяващи наркотици и техни близки за практики, намаляващи риска от 

свръхдозиране и смърт и оказване на първа помощ при спешни случаи.  

- Проведено е онлайн обучение на експерти, работещи в програми за намаляване на 

вредите от употребата на наркотични вещества за прилагане на изработената 

програма.   

- Проведени, от обучените експерти, са обучения за практики, намаляващи риска от 

свръхдозиране и оказване на първа помощ при спешни случаи в Благоевград, Бургас, 

Пловдив и София, с общо 96 участници.  

- Участие в комисия за разглеждане и одобрение на постъпилите проекти на 

програмите за намаляване на вредите, които имат издадено съгласие по реда на 

Наредба № 7 от 7 септември 2011г. и кандидатстват за финансиране.  

- Изготвени са протоколи от проведената комисия, както и доклади във връзка с 

предоставяне на финансиране по Националната стратегия. Сключени са договори с 

одобрените програми.  

- Проведени са: 

1. Обучение на професионалисти (експерти в ПИЦ, психолози, педагогически 

съветници от училищата и представители на МКБППМН, ДПС и служители на 

ОСИН, полицейските служители) за работа с рискови групи. 

2. Онлайн обучение с 32 участници, предимно специалисти от МКБППМН в 

страната, представители на ОбСНВ и ПИЦ, както и обучение  на  14 участници 

от ПИЦ / ОбСНВ и лечебни заведения. 

3. Обучение на професионалисти в техники за извършване на скрининг, ранни и 

кратки интервенции. 

4. Обучение за специалисти, работещи в организации и услуги за работа с деца в 

риск (КСУДС, ЦОП, Центрове за социална рехабилитация и интеграция от 

страната), с участие на 31 професионалисти. 

 

 Дейности по международни програми, планове и проекти 

Дирекция „ПЗПЗ“ участва и е изпълнител на следните международни проекти и 

програми:  

 

 Mащабно приложение на психичноздравни грижи, базирани в общността, за хора с 

тежки психични заболявания в Европа (RECOVER-E) – продължена е съвместната 

работа с ЦПЗ - София град по събиране на информация за групите пациенти, 

обслужвани от мобилните екипи; участвано е в заключителната конференция по 

проекта в гр. Утрехт, Холандия; започната е подготовка на технически и финансов 

доклад по проекта за ЕК. 

 REITOX (Agreement № GA.20.RTX.003.1.0)  - подновен е договорът за безвъзмездна 

помощ с Европейския център за мониторинг на наркотиците и наркоманиите; 

дейностите по договора за 2022 г. са подробно описани в Приложение 1. 

 Съвместно действие в областта на психичното здраве (Joint Action) - участие на 

експерти в откриваща конференция; участие в телеконференции на работните 

пакети 5 и 6. 
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 COST Action FOSTREN - участие в работните срещи, визити в различни държави, 

членки на мрежата, целяща създаване на устойчива, мултидисциплинарна мрежа от 

изследователи и практици, и фокусирана върху намаляването на принудата в 

болничните и общностните служби за психично здраве. 
 

 Експертна, консултативна, методична дейност 

Изготвени са становища и експертни информации във връзка с Наредба № 

2/2012г. и Наредба № 24/2004г. за МВР, за МЗ и за други институции.  

Изготвени са съгласия за дейности по реда на: Наредба 8/2011г., Наредба № 

7/2011 г. и Наредба № 6/2014 г. Участвано е в комисии по издаване на съгласия по 

Наредба № 8/2011 г. и по реда на Наредба № 6 от 11.04.2014 г. за условията и реда за 

осъществяване на програми за превенция на употребата на наркотични вещества на МЗ 

и МОН.  

Извършени са: 

- мониторинг на 5 програми за психо-социална рехабилитация с участие на външен 

експерт - в гр. Варна и гр. Банкя. 

- проверки на програми за лечение с агонисти и агонисти-антагонисти на лица, 

зависими към опиоиди - София, Враца, Ловеч и Пловдив.   

- мониторинг на дейността на ПИЦ-Пловдив; ПИЦ-София; ПИЦ-Пазарджик, както и 

на две програми за универсална превенция, които се реализират от ПИЦ по ПН – гр. 

София.  

- проверка на дейността на ПИЦ-Ямбол, във връзка с постъпил сигнал в МЗ, изготвени 

са протокол и доклад за проверката.  

Консултирани са сътрудници на НФЦ от ПИЦ в страната за извършване на 

оценка на реализирането на превантивните дейности на регионално ниво. 

Оказана е методична помощ на програми за лечение с опиеви агонисти и агонисти 

- антагонисти относно служебна база данни на лицата, включени в програмите, както и 

на програми за психо-социална рехабилитация.  

Консултирани са и е оказана методична помощ на служители на ПИЦ - гр. 

Кърджали, ПИЦ-Видин, ПИЦ-Плевен, във връзка изготвянето на проекти за издаване на 

съгласия по реда на Наредба № 6 от 11.04.2014 г.  

Прегледани са информационни материали, свързани с превенция на употребата 

на наркотични вещества, разработени от ПИЦ-ове в страната и е дадена обратна връзка 

относно тяхното съдържание.  

Предоставени са данни за  попълване на въпросник RIQ.  

 

 Учебна и научно-публикационна дейност  

Проведени са тематични курсове на психичноздравна тематика. Служители на 

дирекцията са участвали в 11 научни публикации в чужди издания с импакт фактор, в 8 

научни форума, научни конференции, кръгли маси и семинари, и в 10 медийни изяви. 

Проведени са 10 учебни курса в областта на зависимостите, както и лекции на 

професионални форуми. Служители на дирекцията са участвали в работата на 

Национална конференция по проблемите на превенцията и злоупотребата с наркотични 

вещества, както и в международни уебинари на EMCDDA, UNODC, Помпиду Груп и др. 
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РЕЗЮМЕ НА ДЕЙНОСТИТЕ, ИЗВЪРШЕНИ ПРЕЗ 2022 Г. ОТ ДИРЕКЦИЯ 

„НАЦИОНАЛНИ ЗДРАВНИ ДАННИ И ЕЛЕКТРОННО ЗДРАВЕОПАЗВАНЕ“  

ПРИ НЦОЗА 

 

През 2022 година извършените от ДНЗДЕЗ задачи са свързани с основната 

функция на дирекцията, съгласно Правилника за устройство и дейност на НЦОЗА - 

Информационно осигуряване на управлението на здравеопазването. 

 Дирекция „НЗДЕЗ“ е определена за орган на статистиката със заповед на 

министър председателя и с този статут тя е член на Националната статистическа система 

и Евростат, и отговаря по компетентност за официалната здравна информация на 

национално ниво и в международен аспект. 

 

1. Информационно осигуряване 

Етапите, през които се осъществява информационното осигуряване са събиране, 

контрол, корекции, консолидиране на данни и разпространението им в табличен или 

аналитичен вид, чрез сайта на НЦОЗА, специализирани издания (справочници и 

бюлетини) и предоставяне данни на потребители. 

Основните потоци на информацията са: 

 Оперативна/предварителна информация 

 Годишна информация 

 Информация от регистри 

Оперативната/предварителната информация е в периодика – ежедневна, 

седмична, месечна, тримесечна, шестмесечна и годишна и служи за бързи, оперативни 

действия на управляващите органи при възникнала необходимост за това. 

През 2022 година е осигурена оперативна информация на национално и областно ниво 

и по основни признаци относно: 

 Заразни заболявания – ежедневна, седмична, месечна и годишна информация 

 Вирусен хепатит – месечна и годишна информация 

 Инфекции свързани с медицинското обслужване – тримесечна и годишна 

информация 

 Живородени, умрели и мъртвородени – тримесечна и годишна информация 

 Умрели деца на възраст до 1 година – тримесечна и годишна информация 

 Аборти в лечебните заведения – тримесечна и годишна информация 

 Използваемост на леглата в стационарите – шестмесечна информация 

 Инфаркт на миокарда по диагнози, възраст – тримесечна и годишна информация 

 Мозъчен инсулт по диагнози, възраст и пол – тримесечна и годишна информация 

 Профилактични имунизации и реимунизации – шестмесечна и годишна 

информация 

 Заболявания, свързани с употребата на психоактивни вещества - тримесечна и 

годишна информация 

 Перинатална детска смъртност - свидетелство за перинатална смърт - годишна 

информация 

 Отчетен разход на лекарства и брой пациенти, за всяко лечебно заведение (по 

Наредба № 34 на МЗ) – тримесечна и годишна информация 

 Лекувани болни съгласно Постановление №17/2007 г. на МС – годишна 

информация 

Годишна информация – Годишната информация е окончателна. Тя се 

предоставя за всички официални доклади, анализи, публикации и бази данни на 

национално ниво и в международен аспект. 
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Основните годишни статистически изследвания, извършени от дирекцията, са 

включени в Националната статистическа програма 2022, Приета от Министерски съвет 

с Решение № 296 от 09.05.2022 г.,Обн., ДВ, бр. 37 от 17.05.2022 г. 

 Психиатрични заведения и структури 

 Кожно-венерологични заведения и структури 

 Онкологични заведения и структури 

 Пневмофтизиатрични заведения и структури 

 ЦСМП, отделения, центрове и филиали 

 Лечебни заведения за болнична помощ 

 Центрове за трансфузионна хематология 

 Диализни структури 

 Лечебни заведения за извънболнична помощ 

С тези изследвания е получена информация за структурните звена (клиники, 

отделения, консултативни кабинети), капацитета (персонал, леглови фонд, медицинска 

техника и транспорт) и дейността на лечебните заведения на национално и областно 

ниво и по видове лечебни заведения.  

Чрез Националната статистическа програма са изпълнени и статистическите 

изследвания, свързани и с: 

 Регистрирани заболявания от кожно-венерологични заболявания 

 Заразни заболявания 

 Регистрирани заболявания от злокачествени новообразувания 

 Регистрирани заболявания от активна туберкулоза и ХНБЗ 

 Хоспитализации на деца от 0-17 години  

 Хоспитализации на лица на възраст 18-64 

 Хоспитализации на лица на възраст над 65 години   

 Трайна намалена работоспособност – общо 

 Вид и степен на увреждане при деца 

С тези изследвания е получена информация за здравното състояние на 

населението - регистрираните и хоспитализирани случай по 407 позиции от МКБ – 10 

ревизия – класове болести, нозологични групи и единици, по възрастови групи,  по 

видове лечебни заведения, на национално и областно ниво. 

Данните за лицата с трайно намалена работоспособност/вид и степен на 

увреждане  са по  диагнози, тежест и срок, на национално и областно ниво, за децата до 

16 годишна възраст и населението над 16 г. 

Изследванията дават информация и за дейността на всеки ТЕЛК. 

Освен по Националната статистическа програма, през 2022 година са извършени 

и статистически изследвания свързани с: 

 Дейност на стоматолозите 

 Дейност на самостоятелната медико-техническа лаборатория по  зъботехника 

 Дейности, свързани с майчиното здравеопазване 

 Дейности, свързани с детското здравеопазване 

 Профилактични прегледи на деца и ученици 

 Регистрирани заболявания на децата от 0-17 години 

 Регистрирани заболявания на лица на възраст над 18 години 

 Рентгенови изследвания и процедури 

 Клинико-лабораторна дейност 

 Икономическа информация за дейността на ЛЗ за болнична помощ в системата 

на общественото здравеопазване 

 Икономическа информация за дейността на отделенията в МБАЛ  
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Регистри  - към дирекция НЗДЕЗ се отнася и администрира Национален регистър 

на пациентите с редки заболявания. Дейностите по регистъра на редките болести са 

свързани основно с поддържане, предоставяне на пароли на експертните центрове и 

предоставяне на стандартни справки по искане на Министерство на здравеопазването.  

Съгласно Наредба 16/2014г. НЦОЗА) осигурява административно и техническо 

обслужване на дейността на Комисията по редки заболявания към Министерство но 

здравеопазването. Въз основа на данните в Националния регистър на пациентите с редки 

заболявания, веднъж годишно се изготвя и предоставя на министъра на 

здравеопазването доклад за редките заболявания в Република България. 

 

Национална стратегия за демографско развитие на Р България (2012 – 2030) 

През 2022 г. експерти от дирекцията продължиха участието си по Националната 

стратегия за демографско развитие на Р България (2012 – 2030), представена от МТСП. 

Извършена беше актуализация на данните и представени становища по отчета на 

изпълнението на стратегията за съответния период. Съгласуван беше и планът за 

изпълнение на стратегията за следващата година. 

 

Подготовка и провеждане на Национално съвещание по информационно 

осигуряване на здравеопазването с МЗ и РЗИ 

В изпълнение на Наредба 1 от 27.02.2013г. за предоставяне на медико-

статистическа информация и на информация за медицинската дейност на лечебните 

заведения на Министъра на здравеопазването, съгласно чл. 8 (2) НЦОЗА ежегодно 

провежда информационни съвещания с РЗИ по събирането и контрола на 

документацията, както и за промените в документалната система и изискванията при 

нейното попълване. Изготвя се отчет по изпълнението на информационното осигуряване 

през изминалия отчетен период, като се посочват пропуските и грешките по отчетността. 

Представят се новите елементи за следващата отчетна компания и се предоставят 

указания, свързани с промените и контрола на информацията.  

  

2. Дейности по международни проекти и програми  

   През 2022 година, дирекцията предостави данни по международните 

ангажименти на страната относно здравното състояние на населението, медицински 

дейности и медицинска апаратура за:  

 База данни Здравни индикатори „Здраве за всички” - СЗО 

 Здравни индикатори по Въпросник на Евростат 

 Здравни индикатори на УНИЦЕФ 

 

3. Експертна, консултативна, методична дейност 

Целогодишно, експерти от дирекцията оказват консултативна и методологична 

помощ, свързана с нови програмни продукти, прилагане на нови нормативни документи, 

контрол и предоставяне на систематизирани писмени указания при отчетната кампания 

за лечебните заведения и РЗИ. 

  

4. Аналитична дейност 

През 2022 година, на база извършените статистически изследвания и получените 

статистически данни, са изработени 4 аналитични справки с различна тематика: 

 Здравно-демографско състояние на населението през 2021 г. 

 Детска смъртност по възрастови групи и причини през 2021 г. 

 Хирургична дейност 

 Кардиологична дейност 
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5. Информационни издания 

Изключителен акцент от информационната дейност е разпространението на 

информацията за нуждите на различни потребители. 

Изготвените в дирекция НЗДЕЗ издания се предоставят на Президентство, 

Народно събрание, Министерски съвет, Всички министерства, БНБ, НОИ, МВФ, 

Световна банка, Евростат, СЗО, Министерство на здравеопазването - ръководство, 

дирекции, пресцентър, Медицински университети, РЗИ, Синдикални организации, 

Националния статистически институт, НЗОК, Лечебни заведения и при поискване от 

други потребители - медии, научни дружества, национални консултанти, НПО, 

застрахователни дружества, докторанти и др. 

През 2022 година, дирекция НЗДЕЗ подготви следните публикации: 

 Здравеопазване 2022 - съвместно издание с НСИ – таблици и анализ 

 Кратък статистически справочник “Здравеопазване” 2022 - на български език - 

таблици 

 Кратък статистически справочник “Здравеопазване” 2022 - на английски език -

таблици 

Изработени бяха и разпространени и още 5 специализирани бюлетини на хартиен и 

електронен носител с различна тематика: 

 Леглови фонд и дейност на стационарите на лечебните заведения - динамика до 

2021 г. - Таблици и Графики  

 Хоспитализирана заболеваемост в България – динамика до 2021 г. - Таблици и 

Графики 

 Регистрирани заболявания и умирания от злокачествени новообразувания в 

България – динамика до 2021 г. - Таблици и Графики 

 Смъртност по основни причини в Р България - динамика до 2021 г. - Таблици и 

Графики 

 Икономически анализ на дейността на отделенията на многопрофилните болници 

за активно лечение – динамика до 2021 г. - Таблици и Графики 

 

6. Обновяване и създаване на нови софтуерни продукти относно: 

 Дейност на Лечебните заведения за болнична помощ 

 Дейност на Лечебните заведения за извънболнична помощ 

 Хоспитализирани случаи в  Лечебните заведения за болнична помощ – Регламент 

(ЕС) 2022/2294 на Комисията 

 Лица с трайно намалена работоспособност 

 

 

РЕЗЮМЕ НА ДЕЙНОСТИТЕ, ИЗВЪРШЕНИ ПРЕЗ 2022 Г., ОТ ДИРЕКЦИЯ 

„КЛАСИФИКАЦИОННИ СИСТЕМИ, СТАНДАРТИ И ИНОВАЦИИ“ ПРИ 

НЦОЗА 

 

През 2022 година дейността на дирекция „Класификационни системи, стандарти 

и иновации“ (КССИ) е съобразена с одобрения през 2021 г. план и в продължение на 

стартирали в предходната година дейности.  

През отчетния период е поддържана актуалността на кодовете на диагнозите в 

МКБ-10.  

Дирекцията продължава дейността си по поддръжка и актуализация на кодираща 

система на медицинските процедури /КСМП/: 

- Азбучен индекс на КСМП – версия 2020 година; 
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- Табуларен лист на КСМП – версия 2020 година; 

- Подробна мапираща (трансферираща) таблица на всички кодове от МКБ-9 

КМ към КСМП (един към един код). 

Ежедневно е оказвана методическа помощ /чрез телефонни обаждания или 

електронна поща/ на ЛЗБП, които изпращат медико-статистически и финансови отчети 

посредством „Специализирания софтуер за болници“ /ССБ/. Групирани са пакетите с 

медико-статистическа и финансова информация, получени от ЛЗБП. 

В периода са проведени срещи – виртуални и присъствени с експерти на МЗ и 

„Информационно обслужване“ АД, на които са обсъждани възможностите за въвеждане 

на номенклатури за отчитане на резултатите от медико-диагностичните дейности 

/МДД/. 

По искане на Министерството на финансите е изготвено описание на 

архитектурата и функционалността на ССБ. 

На основание на Наредба № 1/22.01.2015 г. и нейните изменения и допълнения от 

21.09.2021 г. за придобиване на специалност в системата на здравеопазването са 

изготвени образци за събиране и систематизиране на информацията, като са отчетени и 

коригирани пропуски и слабости от предходния период. Обобщена е и е публикувана на 

интернет страницата на НЦОЗА актуална информация за базите за обучение на 

специализанти и специалностите от следдипломно обучение, по които лечебните 

заведения са получили одобрение или положителна акредитационна оценка за обучение 

на специализанти. 

В края на отчетния период е изготвен годишен доклад за състоянието на 

специалистите в областта на здравеопазването на база получена информация от РЗИ за 

28-те области на страната, включващ текстова част, таблици, графики за осигуреност, 

общ брой специалисти, възрастова структура и потребности по области, и за България. 

Допълнително е проведена работа по доклад, възложен от МЗ, за определяне на 

медицинските специалности с най-голям недостиг на специалисти на национално и 

областно ниво. 

Служители на дирекцията участваха в уебсеминари по въпроси, свързани с 

различни аспекти на кодиране с МКБ-11, както и с данните, необходими за изготвяне на 

прогнози за здравните разходи. 

В отчетния период дирекция КССИ продължи дейността по събиране и 

анализиране на информацията по Наредбата за осъществяване правото на достъп до 

медицинска помощ във връзка с чл. 24а, т.1, т.2 и т.3 за подобрени битови условия, 

допълнително медицинско обслужване, избор на лекар или екип от медицински 

специалисти – като натурални  показатели и изплатени суми.  

В дирекцията се обучават 9 докторанти и 4 специализанти по „Социална 

медицина и здравен мениджмънт“.  

Двама служители се обучават по „Медицинска информатика и здравен 

мениджмънт“ в НЦОЗА и 1 по „Организация и икономика на фармацевтичното 

производство“, МУ, гр. Варна. 

Публикувана е 1 научна статия и е взето участие в написване на два учебника. 

 

 

ИЗВЪНРЕДНИ ЗАДАЧИ И ДЕЙНОСТИ НА СЛУЖИТЕЛИТЕ ОТ НЦОЗА  

 

 В изпълнение на писмо на МЗ № 16-21-31/08.02.2021г. в отчетния период 15 

служители на НЦОЗА са включени в дейността на РЗИ-София, свързана с 

епидемиологични проучвания на заразени лица с COVID-19. 
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 Съгласно писмо на МЗ № 33-00-119/01.02.2021г. и писмо на РЗИ София, наш № 

3156/08.10.2021г. в отчетния период четирима служители на НЦОЗА oсъществяват 

експертна помощ на РЗИ София по кодиране на съобщения за смърт по МКБ 10. 

 В изпълнение на писмо на МЗ № 74-01-29/30.03.0221г. за отговаряне на телефонни 

обаждания от граждани и приемане на сигнали за констатирани проблеми при работа 

с електронния регистър за ваксинация срещу COVID-19, в отчетния период 8 

служители на НЦОЗА оказват информационна помощ на граждани в Call Center на 

МЗ.  

 В изпълнение на Заповед № РД-414 от 23.08.2022 г. относно подпомагане дейността 

на МЗ, свързана с модул за е-хоспитализация и обработка на получената информация 

от ЛЗБП, в Call Center на МЗ.  

 В изпълнение на ПМС № 318/20.05.2022г. и писмо на МЗ изх. 03-08-626/26.05.2022г. 

е извършена необходимата подготовка и настаняване на украински граждани в 

Общежитието за следдипломна квалификация  (ОСДК ) на НЦОЗА: 

- През периода 26.05. – 10.06.2022г в ОСДК са настанени 54-ма украински 

граждани със специални нужди и здравословни проблеми. 

- Подадено е заявление за вписване на общежитието във временния регистър на 

местата за подслон (РМС) и ОСДК на НЦОЗА е регистриран като обект, 

предоставящ услуга по настаняване и изхранване на украински граждани. 

- Направена е регистрация на ОСДК на НЦОЗА в Единната система за 

туристическа информация (ЕСТИ). 

- Регистрирани са настанените украински граждани, като ежедневно се следи за 

новонастанени или напуснали. 

- Направена е регистрация на НЦОЗА в Системата за управление на националните 

инвестиции (СУНИ). Ежемесечно към системата се подават проекто- 

предложения за кандидатстване за финансиране по Програмата за хуманитарно 

подпомагане. 

- Периодично се подават актуални справки за настанените украински граждани 

към различни институции. 

- Направена е регистрация на украинските граждани в Агенцията за социално 

подпомагане на община Триадица и е поканено Бюрото по труда на община 

Триадица за разяснение и регистрация на желаещите. 

- Набрана е информация относно украинските бежанци, желаещи да постъпят в 

програми за психо-социална рехабилитация. 

- Набирана е информация относно възможности за лечение на украински граждани 

в програми за лечение с опиеви агонисти и агонисти-антагонисти. 
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Приложение № 1 

 

І. ТЕМИ / ЗАДАЧИ ПО ПЛАНА НА НЦОЗА  

 

1. ПЛАНОВИ НАУЧНО-ПРИЛОЖНИ ТЕМИ 
 

ТЕМА ИЗВЪРШЕНИ ДЕЙНОСТИ ДИРЕКЦИЯ 

1.1. Изготвяне на методично 

ръководство и валидиране на методи 

за изследване качеството на въздуха в 

помещенията и въздействието му 

върху човешкото здраве 

- Преглед на литературни източници по проблема. Идентифициране на атмосферни 

замърсители с водещо значение за качеството на въздуха в затворени помещения; 

- Валидиран е метод за измерване на ФПЧ 2,5 и ФПЧ10 в помещения за оценка на 

качеството на вътрешния въздух; 

- Взети и анализирани са 10 проби за тегловно определяне на фракциите на праха РМ10 и 

РМ 2,5 в помещение в сградата на НЦОЗА. 

ДАЛД 

ДОЗЗР 

1.2. Усъвършенстване на 

методологията за проучване 

въздействието на шума върху здравето 

на децата и учениците в урбанизирани 

територии с шумово натоварване 

- Работа по литературен обзор по проблема; 

- Проучване на световния опит и извършените изследвания в страната по отношение на 

въздействието на шума върху здравето на децата и учениците в урбанизирани територии 

с шумово натоварване. 

ДАЛД 

ДОЗЗР 

ДПЗПБ 

1.3. Проучване на рискови фактори за 

наранявания с остри предмети и 

мерките за превенция на инфектиране 

с биологични агенти в болничната 

помощ 

- Статистическа обработка и анализ на данни относно влиянието на фактори, свързани с 

характеристиките и организацията на труда, симптомите на стрес и умора върху 

честотата на инциденти с наранявания; 

- Формулиране на изводи по темата и изготвяне на препоръки за ограничаване риска от 

наранявания с остри предмети и трансмисия на кръвопреносими патогени в 

здравеопазването. 

ДОЗЗР 
 

1.4. Оценка на риска от хормон 

зависими ракови заболявания при 

нощен труд 

- Допълнителна статистическа обработка и анализ на данни относно индивидуални и 

поведенчески рискови фактори във връзка с полагането на нощен труд и разглеждането 

им в светлината на повишен риск от развитие на рак млечната жлеза, изготвяне на 

публикация;  

- Подготвяне на публикация относно нощния труд и риска от развитие на хронични 

незаразни болести, включително рак млечната жлеза. 

ДОЗЗР 

 

1.5. Риск от офталмологични и 

мускулно-скелетни увреждания при 

продължителна работа с видеодисплей   

 

- Литературна справка относно рискови фактори за зрителни и мускулно-скелетни 

заболявания при дистанционна работа;  

- Изготвяне на въпросник за оценка на рискови фактори за зрението и мускулно-

скелетната система при работа с видеодисплей, зрителни оплаквания, влияние на 

ДОЗЗР 
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дистанционната работата по време на пандемията и информираност относно опазване 

очното и мускулно-скелетно здраве;  

- Анализ на рискови фактори за увреждане на зрението, свързани с труда и възможностите 

за превенция на риска за увреждане на зрението; 

- Литературна справка относно честотата и симптомите на синдром на компютърното 

зрение (СКЗ) и подбор на верифициран въпросник за СКЗ; 

- Изследване на очното състояние и попълване на анкета за синдром на компютърно 

зрение при работещи с видеодисплей; 

- Литературна справка относно заемани работни пози при работа с видеодисплей и 

зависимостта между зрителни и мускулно-скелетни оплаквания и подготвяне на 

публикация. 

1.6. Разработване на ръководства за 

организирано хранене на различни 

групи от населението  

1.1.1. Задача. Разработване на 

ръководство с примерни седмични 

менюта за здравословно хранене в 

училищни столове и бюфети 

- Разработенo двуседмично меню за четири сезона за здравословно хранене на ученици; 

- Финализиране на продуктови набори за три групи ученици (6-10 год.; 10-14 год.; 14-19 

год.) 

 ДОЗЗР 

1.7. Проучване на предлаганите в 

търговската мрежа индустриално 

произведени храни за кърмачета и 

малки деца, налични в рамките на 

България  

- Статистическа обработка и анализ на данни за храни за кърмачета и малки деца, събрани 

от търговски обекти; 

- Подготвено резюме и постер за XI - Национален конгрес по хранене с международно 

участие (Варна, 26-29 май 2022); 

- Събиране на данни, вкл. хранителна информация, посредством снимков материал 

относно всички продукти за кърмачета и малки деца до 3-годишна възраст, представени 

в големи търговски хранителни вериги в София. 

ДОЗЗР 

ДПЗПБ 

1.8. Оценка на експозицията от 

консумация на ГМ храни 

- Подбрани са бази данни за прилагане на модела на оценка на експозиция; 

- Преглед на новата научна литература и ръководни документи на EFSA;  

- Подготвен за публикуване литературен обзор. 

ДАЛД  

ДОЗЗР 

 

1.9. Аерозоли, получени при 

конверсията на биомаса и техни 

органични екстракти – цитотоксичен и 

оксидативен отговор на моделни 

системи от белодробни клетки  

(проект към ФНИ; НЦОЗА е 

партньорска научна организация) 

- Проведени две работни срещи с колектива на НЦОЗА, ФФ и ТУ; 

- Проведени са две работни срещи на колектива с цел хармонизиране на пробовземането 

на ултрафини прахови частици, генерирани в моделна система; 

- Верифициран е метод за количествено определяне на полициклични ароматни 

въглеводороди в ФПЧ 2,5 с GS/MS; 

- Валидиране на метод за детекция и количествено определяне на PAHs в ултрафини 

прахови частици; 

ДАЛД  

ДОЗЗР 

 

 



 

 
22 

- Преглед на актуална научна литература, стандарти, добри европейски практики, 

европейско и национално законодателство, с цел разработване на методология за 

определяне на генна експресия с Riverse transcipatse qPCR на протеини, свързани с 

оксидативен стрес в in vitro системи; 

- Проведена работна среща за обсъждане и уточняване на технологични детайли, свързани 

с вземането на проби, което има отношение към следващите химични, клетъчни и 

молекулярно-генетични изследвания, заложени в проекта; 

- Разделяне и тегловен анализ на проби, взети при изгаряне на биомаса; 

- Подготовка на обзорна статия. 

1.10. Проучване на наличието на 

цианотоксини във води и биомаса - 

аналитични и хигиенни проблеми 

 

- Лабораторно аналитични дейности за валидиране на метода за определяне на 

микроцистини във води и изчисляване на аналитичните параметри; 

- Вземане на проби от питейните язовири Студена и Красава и от язовири за рекреация и 

воден спорт Пчелина и Расник през август и октомври – общо 8 проби; 

- Извършени анализи за определяне съдържанието на микроцистини, нутриенти,  

хлорофил А и видов състав на водорасли. 

ДАЛД 

ДОЗЗР 

1.11. Аналитично проучване на 

съдържанието на живак в различни 

среди. Обобщаване, систематизиране 

и оценка на базата данни 

 

- Обобщаване и оценка на резултати от анализ на проби води, почви и утайки за 

съдържание на живак, оформяне и въвеждане в табличен вид; 

- Описание на валидирани методи за анализ на живак в различни среди; 

- Допълване на литературен обзор по темата. 

ДАЛД 

1.12. Проучване съдържанието на 

минерали и микроелементи в храни и 

хранителни добавки 

- Допълване на литературен обзор относно съдържанието на микронутриенти в храни; 

- Обобщаване, систематизиране и оценка на базата данни; 

- Валидиране и верифициране на методи за анализ на минерали и микроелементи в храни; 

- Описание на аналитични процедури за определяне на минерали и микроелементи в 

храни. 

ДАЛД 

1.13. Изготвяне на план за управление 

на АСМ, налични в сградата на 

НЦОЗА  

- Проучени са ръководства за оценка на азбест-съдържащи материали, приоритетна 

оценка и оценка на риска от азбест; 

- Направена е оценка на 9 типа азбест-съдържащи картони, налични в лабораторно 

оборудване и в сградата на НЦОЗА. Изготвена е приоритетна оценка и оценка на риска 

от азбест; 

- Етикетирани са азбест-съдържащи материали, намиращи се в сградата на НЦОЗА. 

ДАЛД 

1.14. Разработване на таблици за 

химичен състав на български 

хранителни продукти 

- Подбор на продукти с идентични характеристики на различни производители за група 

„Мляко и млечни продукти“;  

- Описание на храните и натрупване на аналитични данни за състав на 9 вида млечни 

продукти българско производство и 6 вида лимец;   

ДАЛД 
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- Анализирани са общо 35 проби, от които: 29 проби млечни продукти (прясно и кисело 

мляко с различна масленост; извара; кашкавал и сирене; и 6 вида лимец за съдържание 

на: натрий, калий, калций, магнезий, желязо, манган, мед, цинк, фосфор (450 анализа); 

въглехидрати и енерг. стойност, влага, белтък, общи мазнини, МКС, захари, лактоза, 

пепел, вит. В2, вит. А, вит. Е, нишесте (590 анализa). Общо: 1040 анализа 

1.15. Нови данни и анализ на 

резултатите от UVA и UVB слънчева 

защита в козметични продукти за деца 

и възрастни 

- Извършено е определяне на ултравиолетова защита на 34 бр. проби от различни по вид 

козметични продукти, в т.ч. кремове, лосиони, олио и тоалетни млека; Всички проби 

показват висока защита SPF 30-50, съгласно Наредба № 14/2014. 

- Подготвена презентация и представена на семинар, организиран от БНАЕМПК. 

ДАЛД 

1.16. Разработване на аналитични и 

инструментални методи за определяне 

на съставки в козметични продукти, 

предмет на забрана или ограничение, 

съгласно Приложения II и III от 

Регламент (ЕО) № 1223/2009 г. 

относно козметичните продукти 

- Разработване на аналитичен метод за определяне на водороден пероксид в избелващи 

козметични продукти - калибриране и установяване на аналитичните параметри;  

- Подготвена презентация и представена на семинар, организиран от БНАЕМПК. 

 

ДАЛД 

1.17. Разработване и прилагане на 

индивидуални и мултианалитични 

методи за специфична миграция на 

мономери и добавки от материали и 

предмети от пластмаса за контакт с 

храни, различни по вид и 

предназначение 

- Разработка на индивидуални и мултианалитични методи за миграция на вещества, 

съгласно Приложение І на Регламент 10/2011 г.; 

- Разработване на метод за определяне на млечна киселина от полилактидни опаковки за 

кисело мляко; 

- Обобщаване и систематизиране на данни за миграция от полимерни материали и 

подготовка на публикации по получените резултати; 

- Подготовка и публикуване на статия, подготовка и представяне на презентация и постер 

на две научно-практически конференции. 

ДАЛД 

1.18. Проучване на патогенни, 

условно-патогенни и индикаторни 

микроорганизми в проби от различни 

матрици, вкл. води (питейни, 

бутилирани и от водоизточници, 

водоснабдяващи населени места), 

козметични средства, утайки от ПСОВ 

и др. 

Извършени са микробиологични изследвания на проби: 

- питейни води – по Наредба № 9, 

- води от повърхностни водоизточници – по Наредба № 12, минерални води, козметика, 

почвени смеси, утайки от ПСОВ, биоотпадъци, гранулирана тор, торови продукти 

(почвени подобрители), празни РЕТ бутилки и капачки, използвани при бутилиране на 

минерална вода, храни и смивове и отривки от контактни повърхности в помещения; 

- Изяснени са източниците на бактериална контаминация на нестандартните проби, 

направени са препоръки за тяхното отстраняване с оглед недопускане неблагоприятно 

въздействие върху здравето на потребителите. 

ДАЛД 
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1.19. Проучване на природния биотоп 

на Enterobacter sakazakii и 

разпространението му в околната 

среда. Пътища на контаминиране на 

суровини за детски сухи храни на 

зърнена основа 

- Идентифициране на изолираните щамове от род Enterobacter; 

- Обобщаване на досега получените резултати; 

- Подготвен доклад и участие в конгрес по хранене. 

ДАЛД 

1.20. Социално-икономическа 

ефективност от използване на 

утайките от ПСОВ в селското 

стопанство  

(проект към ФНИ;  НЦОЗА е 

партньорска научна организация)  

- Обобщаване на резултатите от проведения вегетационен експеримент на базата на 

извършените агрохимични анализи, химични тестове за тежки метали и арсен и 

микробиологични изпитвания; 

- Подготовка на постер, в който са представени резултати от проекта, и участие в конгрес 

по хранене;  

- Подготвена публикация за научно списание, представяща данните от вегетационния 

опит; 

- Подготовка на научен отчет за дейностите, извършени през втория етап на проекта. 

ДАЛД 

1.21. Проучване на генетичните 

фактори (полиморфизми) за 

модифициране на хранителния прием 

- Подготвени и представени пленарен доклад и постер на конгрес по хранене; 

- Подготвeна и изпратена научна публикация за оценка на чувствителност към сол въз 

основа на генетичния профил. 

ДАЛД 

1.22. Биомаркери за индивидуална 

чувствителност при професионална 

експозиция на олово - тема на редовна 

докторантура по научна специалност 

„Токсикология“ 

- Статистическа обработка на данните от биологичните проби; 

- Изготвени резултати, дискусия и изводи на дисертационния труд;  

- Подготовка на дисертационен труд за предзащита;   

- Публикувани две статии; 

- Подготовка на статия с резултати от проучването при български работници от 

индустрията за рециклиране на батерии; 

- Подготвен и представен постер на международен конгрес по токсикология, Маастрихт, 

Нидерландия;  

- Подготовка на статия, публикувана в Toxicology letters. 

ДАЛД  

 

 

1.23. Алергени - ДНК методи за 

определяне   

- Сравнителни проучвания за определяне на хранителен състав на проби от лимец и 

пшеница – количествено определяне на глутен, с цел оценка на риска при хора с 

глутенова непоносимост;  

- Подготвен и представен доклад на конгрес по хранене с международно участие; 

- Подготвена и изпратена за публикуване  научна статия; 

- Подготвен и представен постер на научна конференция. 

ДАЛД 

 

1.24. Проучване на процесите на 

възприятие на риска от въздействие  

на електромагнитни полета върху 

- Събиране на данни за загрижеността на населението по отношение на 

електромагнитната експозиция с цел анализ и включване в дисертационната работа; ДАЛД 
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населението. Комуникация и 

управление на риска - тема на 

докторантура на самостоятелна 

подготовка по научна специалност 

„Хигиена“ 

- Обработка на данни от електронния регистър на източниците на електромагнитни 

полета; 

- Статистическа обработка на резултати от анкетни проучвания; 

- Обработване на резултатите по проучване за нагласите на хората, както и на цялостното 

поведение на обществото по проблемите на електромагнитното въздействие. 

1.25. Проучване на източници на 

оптични лъчения, използвани в 

козметиката и терапията. Политика за 

защита на населението 

- Събиране на информация за източници на оптични лъчения, използвани в козметиката 

и терапията; 

- Проучване на видовете източници на оптично лъчение, които се използват в козметични 

студиа, медицински и спа центрове на територията на гр. София. 

 

ДАЛД 

1.26. Опазване на здравето на 

работещите и населението при 

използване на бактерицидни лампи за 

целите на дезинфекцията 

- Проучване на източниците на UVC лъчения, които се предлагат за дезинфекция на 

въздух и повърхности в помещения; 

- Събиране на информация относно политикитe на различни страни по отношение 

защитата на населението при използване на бактерицидни лампи. 

 

ДАЛД 

1.27. Осигуряване на устойчивост по 

проект „Финансиране на обучение в 

областта на европейското 

законодателство за защита на 

работещите от нейонизиращи лъчения 

– електромагнитни полета, оптични и 

лазерни лъчения“ 

- Дейности за осигуряване на устойчивост на проекта: разработка и предложение за 

актуализиране на законодателството към МЗ; въвеждане на актуални данни в 

електронната система за източниците на ЕМП в населените места. 

ДАЛД 

1.28. Проучване, анализ и 

разработване на методи за измерване и 

оценка на експозицията на 

нейонизиращи лъчения при нови 

технологии (основно 5G технология) 

- Прилагане на нов метод за изчисление и оценка на ЕМП при 5 G технология; 

- Разработване на методика, извършване на тестови измервания на плътността на 

мощност на ЕМП, излъчвано от базови станции с 5G антени. 

ДАЛД 

1.29. Пилотно проучване на 

прилагането на Директива 2013/35/ЕК 

за защита на работниците при 

експозиция с електромагнитни полета 

- Продължаване на проучването и анализа на приложението на Директива 2013/35/ЕК в 

различни отрасли. 

ДАЛД 

1.30. Изследване на топлинния 

комфорт в училища през различни 

сезони от годината - тема на редовна 

докторантура по научна специалност 

„Хигиена“  

- Приет индивидуален учебен план; 

- Преминати курсове за обучение;  

- Събиране на материали за литературен обзор; 

- Запознаване с измервателната апаратура; 

- Запознаване с нормативните документи. 

ДАЛД 
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1.31. Сезонна динамика на 

приоритетен според новата 

Европейска директива за качеството 

на питейната вода токсин 

микроцистин-LR  

(проект към ФНИ; НЦОЗА е базова 

научна организация)  

- Подготовка на проектно предложение; 

- Одобрен за финансиране проект - декември 2022 г.;  

- Сключен договор с ФНИ.  

ДАЛД 

1.32. Микробиом и състав на кърма: 

ключови фактори, роля и 

взаимовръзка с оралната и чревна 

микробиота при новородени деца – 

(проект към ФНИ; НЦОЗА е 

партньорска научна организация)  

- Подготовка на проектно предложение; 

- Одобрен за финансиране проект - декември 2022 г.;  

- Сключен договор с ФНИ.  

ДАЛД 

1.33. Ефективност и ефикасност на 

провежданите здравно-образователни 

кампании сред подрастващите, 

насочени към промоцията на здраве и 

превенцията на ХНБ 

- Апробиране на въпросника за провеждане на пилотното изследване в 3 РЗИ-та.  
 

ДПЗПБ 

1.34. Здравни, психосоциални и 

икономически последици, вследствие 

злоупотребата с алкохол, сред 

населението в Р България 

- Изготвяне на въпросник за изследване на консумацията на алкохол и вредите, нанесени 

от употребата на алкохол върху обкръжението на консумиращия сред младото население 

19 – 24 г.; 

- Анализ на степента на въздействие на ефектите от алкохолната консумация от други 

лица; 

- Преглед и анализ на връзката между младото население до 24-годишна възраст и 

вредите, причинени от консумацията на алкохол на друго лице; 

- Анализ на икономически загуби, вследствие нанесените вреди от употребата на алкохол 

на друго лице; 

- Проучване на успешни практики и мерки за ограничаване на употребата с алкохол. 

ДПЗПБ 

1.35. Информираност на населението 

за здравните услуги, насочени към 

превенция на хроничните незаразни 

болести 

 

- Редакция и допълнения на презентации по две теми: 

- „Самооценка на здравето и информация за здравното състояние сред население на 

възраст от 10 до 19 години“ – анализ на резултатите от Национално проучване на 

факторите на риска за здравето сред населението в Република България, 2020 г.; 

- „Самооценка на здравето и информация за здравното състояние сред население над 

20-годишна възраст“ – анализ на резултатите от Национално проучване на факторите 

на риска за здравето сред населението в Република България, 2020 г.; 

ДПЗПБ 
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- Подготовка на три научни статии за публикация; 

- Анализ на нивото на артериално налягане сред населението на възраст над 20 години – 

по данни на Националното проучване на факторите на риска за здравето сред 

населението в Република България, 2020 г.; 

- Подготовка на статия „Феминизация на лекарската професия - един продължителен 

процес“. 

1.36. Деинституционализация на 

децата, отглеждани в ДМСГД 

- Участие в адаптиране на програма за полагащи грижи за деца с изоставане и нарушения 

в развитието в помощ на консултативната практика и работата със семействата на деца 

в ранна възраст в ЦКОДУХЗ;  

- Участие в адаптирането на инструментариума и организацията на пилотирането на 

програма за полагащи грижи за деца с изоставане и нарушения в развитието и 

внедряването й в ЦКОДУХЗ;  

- Разработване на методични, учебни и информационни материали за специалисти от 

ДМСГД и ЦКОДУХЗ в подкрепа на деинституционализацията на децата и в помощ на 

консултативната практика в работата със семействата на деца с увреждания и хронични 

заболявания в ранна възраст; 

- Разработване на програма за продължаващо обучение за повишаване квалификацията на 

медицинските и немедицински специалисти от ДМСГД и ЦКОДУХЗ. 

 

ДПЗПБ 

1.37. Роля на медицинските 

специалисти за промоция на здраве на 

децата и подрастващите в училище 

- Проведено анкетно проучване и анализ на потребностите от допълнителна 

квалификация на медицинските сестри в училищата; 

- Анализ на данните от пилотно проучване на тема: „Методика за изготвяне на анализ на 

физическото развитие на децата и учениците от медицинските специалисти в здравните 

кабинети на детските заведения и училищата“ и изготвяне на препоръки; 

- Оказана методична помощ на медицинските специалисти в 7 ДЗ и училища във връзка с 

изготвяне на анализа на физическото развитие на децата и учениците и провеждане на 

здравно-промотивни дейности. 

 

ДПЗПБ 

1.38. Състояние и усъвършенстване на 

грижите за здравето и развитието на 

децата в детските ясли 

 

- Изготвени препоръки за усъвършенстване на грижите за здравето и развитието на децата 

в детските ясли; 

- Разработена концепция за усъвършенстване на модела на ДЯ на базата на анализ на 

актуалното състояние; 

- Проведени обсъждания по изготвените препоръки и концепция с експерти от МЗ,  

директори и специалисти от СДЯ, общини, съсловни организации и други 

заинтересовани страни; 

- Участие в работна група за разработване на проект за изм. и доп. на Наредба № 26 за 

устройството и дейността на детските ясли и детски кухни и изготвяне на предложения 

 

ДПЗПБ 
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за промяна и допълване на текстове за гарантиране на качество в съответствие с 

европейските стандарти и Препоръките на Съвета на ЕС за висококачествени системи за 

образование и грижи в ранна детска възраст; 

- Обсъждания с директори на самостоятелни детски ясли и експерти от дирекции 

Здравеопазване към общини и РЗИ на дейности във връзка с пилотиране на индикатори 

за качество в ДЯ по проекта за въвеждане на национална рамка за качество на ОГРДВ; 

- Изготвени обучителни материали за повишаване квалификацията на специалистите от 

ДЯ в областта на ранното детско развитие, хигиена на кърмаческата и ранна детска 

възраст, комплексна промоция на здраве на децата и др. 

1.39. Превенция на гръбначните 

деформации в начална училищна 

възраст 

 

- Проведено проучване на учебната среда и съоръженията за физическо възпитание и 

спорт в 15 обекта (8 училища и 7 детски градини), изготвен анализ и препоръки за 

подобрения с цел превенция на гръбначните деформации; 

- Преглед на здравно-профилактичната документация на медицинските сестри и 

изготвени препоръки за документиране на случаите на ГИ; 

- Проучване ролята на различни специалисти в превенцията на гръбначните деформации; 

- Проведени експертни работни срещи и обсъждания със специалисти от НСА, катедра 

„ТМ на кинезитерапията“ за планиране на скрининг на гръбначните деформации от най-

ранна възраст и внедряване на програма за превенция на ГИ; 

- Изготвени учебни материали за продължаващо обучение на медицински специалисти от 

здравни кабинети в училищата по темата; 

- Разработена комплексна програма за превенция на гръбначните деформации в училище; 

- Консултации на медицински специалисти от здравни кабинети в детски градини и 

училища относно мерки за превенция на гръбначните деформации при децата и 

подрастващите в училище. 

ДПЗПБ 

1.40. Влиянието на специализираната 

подкрепа в сферата на кърменето в 

периода на бременността и в първите 

месеци след раждането 

- Разработен инструментариум за проучването; 

- Изготвена документация и получено одобрение от Етична комисия; 

- Проведено апробиране на инструментариума за проучването; 

- Проведена първа фаза на проучването – 640 телефонни интервюта с 245 изследвани 

лица (скоро след раждането, в края на първи месец и в края на шестия месец). 

ДПЗПБ 

1.41. Човешките ресурси в 

здравеопазването – възрастова 

структура, динамична урбанизация, 

миграционни процеси. Фактори на 

промяната 2022-2024 г. 

- Събиране на данни; 

- Изследвания на литературни източници; 

- Преглед на законодателните инициативи у нас и в ЕС.  

 

ДПЗПБ 
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1.42. Пътят на пациентите по време на 

Ковид 19 

- Попълнени въпросници, чрез проведено интервю с пациенти с Ковид 19; 

- Анализ на данните от въпросници чрез проведено интервю с пациенти с Ковид 19; 

- Обобщаване на информация за петте вълни на Пандемията и дейността на 

заинтересованите институции у нас; 

- Изготвяне на база данни, публикации и информационни материали. 

ДПЗПБ 

 

1.43. Източници за здравна 

информация, които оказват влияние за 

промяна на поведението 

- Събиране на данни и преглед на литературата в тази област. 
ДПЗПБ 

 

1.44. Климатичните промени и 

хроничните неинфекциозни болести 

- Подготовка на брошура за връзката между климатичните промени и ХНБ; 

- Подготовка на статия в онлайн платформата Климатека. 
ДПЗПБ 

1.45. Разработване на методологичен 

подход за национален мониторинг, 

анализ и оценка на системата „Климат 

/климатични промени – Ковид 19“  

(проект към ФНИ; в партньорство с 
ИИКАВ-БАН и НИГГГ-БАН) 

- Изготвяне на база данни за ежедневни случаи на Ковид-19 в гр. София от 01.01.2022 г. 

до края на 2022 г.; 

- Участие в подготовка на статия „Meteorological determinants of COVID-19 disease: a 

literature review“, приета за публикуване в сп. „ACTA MEDICA BULGARICA“; 

- Изготвен отчет за дейността през първия период на проекта;  

- Разработен набор от показатели, оценяващи експозицията и чувствителността на 

населението към SARSCOV2 в условията на климатични промени, както и готовността 

на здравната система и властите за справяне с проблема. 

ДПЗПБ 

 

1.46. ЕПИБУЛ 2 - Второ национално 

представително епидемиологично 

проучване на чести психични 

разстройства. Провеждане на 

изследователски срезове на събраните 

данни 

- Измерване на болестността и тежестта на честите психични разстройства;  

- Оценка на обръщаемостта към службите и ползването на медикаменти за терапия на тези 

разстройства;  

- Проучване на скритата болестност и препятствията, пречещи за ползване на 

психичноздравни услуги в България;  

- Изследване на връзката между доходи и психични заболявания и обслужване. 

ДПЗПЗ 

1.47. Измерване на ефикасността на 

дейностите по ПДП3, за превенция на 

суицидните опити в Р България - в 

колаборация с Норвежкия институт по 

обществено здраве  

- Анализ на резултатите от предефиниран проект (ПДП3), финансиран от Норвежкия 

финансов механизъм.  

- Колаборация и обмяна на информация с представители на НИОЗ и Харвардския 

университет по Дейност 3 и Дейност 5 от проекта. 

- Колаборация и обмяна на информация с представители на МУ Плевен. 

 

ДПЗПЗ 

1.48. Психично здраве и социални 

неравенства (съвместен проект със 

Софийски Университет) 

- Анализ на събраната информация. 

- Подготовка на публикации и участие в научна конференция. 
 

ДПЗПЗ 

1.49. Изследване на коморбидността 

при лица, намиращи се на лечение 

и/или психосоциална рехабилитация 

- Проведено проучване на разпространението на психични разстройства сред лица с 

проблемна употреба на ПАВ или зависимост, които са в лечебни или рехабилитационни 

програми.  

ДПЗПЗ 
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поради зависимост към психоактивни 

вещества в специализирани лечебни 

заведения или в програми за 

психосоциална рехабилитация 

- Обхванати са общо 300 души от целевата група - лица над 18-годишна възраст, 

диагностицирани с проблемна употреба или зависимост към алкохол и/или наркотици, 

включени в лечебни или рехабилитационни програми на територията на страната;  

- Използвани са следните инструменти: Въпросник за изследване на социално-

демографски, здравни и свързани с употребата характеристики; Модифициран мини 

скрининг за наличие на афективни, тревожни и психотични разстройства (ММS); 

Скрининг за наличие на личностови разстройства (IPDE);  

- Проведено е обучение за работа със: „Скринингова скала за наличие на личностови 

разстройства (IPDE ICD-10 module screening questionnaire)“ и „Диагностичен въпросник 

за наличие на личностово разстройство (полуструктурирано интервю по модула IPDPE 

ISD-10)“. 

1.50. Скрита лудост: Управление на 

душевното здраве в социалистическа 

България. Диспансерен метод 

- Предадена за публикация научна студия на английски език. 

ДПЗПЗ 

2. ДЕЙНОСТИ ПО НАЦИОНАЛНИ ПРОГРАМИ И ПЛАНОВЕ 

ТЕМА ИЗВЪРШЕНИ ДЕЙНОСТИ ДИРЕКЦИЯ 

2.1. Национална научна програма 

„Опазване на околната среда и 

намаляване на риска от 

неблагоприятни явления и природни 

бедствия“ (oдобрена с Решение на МС 

№ 577/17.08.2018 г. и финансирана от 

МОН ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Работен пакет I.5. Качество на живот в страната  

РП I.5.2 -1 

- Анализирани са проби, взети в помещения и в двора на едно училище за определяне на 

концентрациите на фракциите на праха РМ10 и РМ2,5; бензен, толуен, етилбензен, о-, 

m-и p-ксилени, PAH. Резултатите от анализите са обработени, вкл. и получените от 

измерванията на CO и CO2; 

- Подготовка на два доклада и участие в 2nd EnvronRISK Intеrnаtional Confernce; 

- Проведени са измервания в класни стаи на подбрани училища в гр. София; 

- Обработка на събраните проби и получените резултати; 

- Подготовка на научна публикация. 

 

РП.I.5.2-2  

- Изследвани са краткосрочните ефекти от замърсяването на въздуха върху пациенти с 

астма, постъпили в болница в град София, поради обостряне на симптомите. При анализа 

са използвани данни за дневен прием на пациенти с диагноза астма и среднодневни 

концентрации на замърсители във въздуха (PM2.5, PM10, NO2, SO2, CO и O3); 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

ДПЗПБ 

ДНЗДЕЗ 
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- Асоциациите между компонентите на въздуха и заболеваемостта са анализирани 

статистически с цел оценка на връзката между замърсяването на въздуха и 

заболеваемостта в отделни чувствителни групи от населението;  

- Получените резултати са публикувани в реферирано и индексирано издание на Елзевиер. 

 

РП.I.5.4-5  

- Изследванията за качеството на въздуха в училищни помещения показват нива на 

замърсяване с фини прахови частици (ФПЧ10 и ФПЧ2.5) в обследваните две класни стаи 

и учителска стая, осреднени за период от една учебна седмица, по-ниски от тези в 

околния въздух (средна концентрация в двора на училището за същия период); 

- Получените резултати са представени в доклад и публикация. 

 

Работен пакет 1.3. Качеството на водите – повърхностни и подземни 

- Изготвена е база данни с показатели за качеството на водите по отношение на токсини, 

продуцирани от токсични цианобатериални видове в стоящи водоеми за периода 2017 – 

2022 г. - проби от Пчелина, Студена, Бистрица; използвани са положителни проби от 

езерото Дуранкулак; 

- Подготвена и защитена е дипломна работа на тема: биотоксини от микроводрасли – 

нововъзникващ риск в питейни води, съвместно с катедра "Фармакология, 

фармакотерапия и токсикология" на Фармацевтичен факултет, МУ София. 

2.2. Национален план за постепенно 

прекратяване на употребата на 

дентална амалгама в Република 

България 

- Изготвяне на отговор до МЗ по вх. № 847/08.03.2022 г. относно предоставяне на 

информация за целите на докладването, съгласно чл. 21 на Конвенция Минамата относно 

живака, за предприетите мерки по отношение на денталната амалгама; 

- Текущо проследяване събирането на статистическа информация за целите на 

докладването, съгласно чл. 21 на Конвенцията. 

ДОЗЗР 

ДНЗДЕЗ 

2.3. Национална програма по 

безопасност и здраве при работа 

2.3.1 Осигуряване на здравно 

наблюдение в сектор 

“Здравеопазване”  

(НПБЗР-мярка 39 ) 

 

- Статистическа обработка на данни относно риска от МСУ във връзка с възраст, индекс 

на телесна маса, работната поза и организация на труда при медицински сестри от 

болничната помощ и подготвяне на публикация;  

- Статистическа обработка и анализ на данни относно рискови фактори за здравето при 

акушерки в болничната помощ и подготвяне на публикация; Статистическа обработка и 

анализ на данни относно рискови фактори за МСУ при хирургични сестри в болничната 

помощ и подготвяне на публикация;  

- Статистическа обработка и анализ на данни относно връзката между нощната сменна 

работа и сърдечно-съдови и ендокринни заболявания при здравните работници в 

България, изготвяне на постер и публикация; 

ДОЗЗР 
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- Статистическа обработка и анализ на данни относно рискови фактори за здравето при 

лаборанти в болничната помощ и подготвяне на публикация; 

- Статистическа обработка и анализ на данни относно работоспособността и скалите на 

индекса на работоспособността при специалисти здравни грижи: медицински сестри – 

от отделения, спешна и интензивна грижа и  хирургични сестри; акушерки  и лаборанти 

в зависимост от вида болнично заведение. 

2.4. Национална програма за 

превенция на ХНБ 2021-2025 

 

- Участие в заседанията на Националния програмен съвет във връзка с дейностите, 

заложени в програмата; 

- Отчитане, обратна връзка и контрол по изпълнението на дейностите по програмата на 

централно и областно ниво; 

- Създаване и поддържане на интернет страница на Програмата, обединяваща отделни 

платформи по всеки рисков фактор; 

- Организиране и провеждане на Национална работна среща с регионалните координатори 

на програмата с цел оценка на извършената дейност по програмата през 2021 г. и 

представяне на резултатите от проучването; 

- Организиране и провеждане на две Национални срещи за промоция реформулирането на 

храните с цел намаляване съдържанието на сол, мазнини, наситени мастни киселини, 

транс-мастни киселини, добавена захар и повишаване наличността им на пазара - с 

бизнес операторите на храни и РЗИ. 

- Подготовка и провеждане на обучителен курс сред медицински и немедицински 

специалисти – „Употреба на алкохол сред населението на Р България и установяване на 

приоритетни области при формулирането и прилагането на иновации и добри практики“, 

10.06.2022 г.;  

- Подготовка и провеждане на лекция за „Разпространението на алкохола сред 

населението на Р България“, Национална среща с регионалните координатори на 

националната програма за превенция на ХНБ 2021-2025 г., 01-02 март 2022 г.; 

- Подготовка и провеждане на лекции за „Разпространението на тютюнопушенето сред 

населението на Р България“ – част от двудневен семинар за консултантите от кабинетите 

за отказване от тютюнопушенето при РЗИ „Новите рискове от тютюнопушенето с оглед 

пандемията от SARS-Cov-2 и изискванията към консултациите за отказване, които те 

поставят“, 19-20.04.2022 г.;  

- Провеждане на обучителни курсове сред медицински и немедицински специалисти, 

насочени към промоцията на здраве и превенцията на ХНБ; 

- Организиране и провеждане на обучителен семинар със специалистите от ККОТ при 

РЗИ; 

ДПЗПБ 

ДОЗЗР 
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- Участие в насочени образователни мероприятия (радио и телевизионни предавания, 

публикации, пресконференции, информационни кампании и др. инициативи) за 

повишаване на знанията и мотивацията на населението от различни възрастови групи за 

здравословен начин на живот;  

- Отбелязване на Световни здравни дни от календара на СЗО - публикации на 

информационни материали на сайта на Центъра; 

- Участие в проекти и инициативи на други институции и организации, насочени към 

промоцията на здраве и профилактиката на ХНБ; 

- Разработване и издаване на здравнообразователни материали, насочени към ФР за ХНБ, 

вкл. Методично пособие - Калкулатор на Индекса на телесна маса; 

- Изпълнение на задачи от МЗ, НЗОК. 

- Подготовка на 4 презентации за срещата с координаторите на програмата: „Успешни 

практики за повишаване на физическата активност на населението“;  „Успешни 

практики и мерки за ограничаване на тютюнопушенето“; „Успешни практики и мерки за 

ограничаване на злоупотребата с алкохол сред населението“; „Успешни практики и 

мерки за здравословно хранене на населението“; 

- Провеждане на работна среща с координаторите на програмата за обсъждане и оценка 

на резултатите от развитието й през 2021 г. и целите и задачите на програмата през 2022 

г. 

- Подготовка на ученическия конкурс „Посланици на здравето“; 

- Подготовка за печат на доклад от Националното проучване на факторите на риска за 

здравето сред населението в Р България, 2020; 

- Провеждане на двудневен семинар за повишаване на капацитета на специалистите от 

РЗИ по теми: здравословно хранене на деца и ученици със специални хранителни нужди.  

- Организиране и провеждане на обучителен семинар за повишаване капацитета на 

специалистите с практическо обучение за работа с нов софтуер за оценка на хранителен 

прием. 

2.4.1. Задача: Национално проучване 

на рисковите фактори, 2020 

Част хранене 

- Обработка и анализ на данните, и подготовка на 6 статии (на бълг. и англ. език), 

отпечатани в суплемент на Българското списание за обществено здраве - 

разпространение на факторите на риска за здравето сред население на 1-6 год.,7-9 год., 

10-19 год. и поведенчески фактори, свързани с храненето сред население на възраст над 

20 годишна възраст; анализ на антропометричния статус на деца от 1 до 19 год. и на 

населението 19 – 75 + годишна възраст; 

ДОЗЗР 
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- Статистическа обработка на данните за хранителен прием на населението над 20 год. от 

Националното проучване на факторите на риска за здравето сред населението в Р 

България, 2020 г. 

2.5. Национална програма за 

подобряване на майчиното и детското 

здраве 2021-2030 

 

 

- Участие в Национален координационен съвет по майчино и детско здраве; 

- Изпълнение на дейности от Плана за действие 2021-2023: 

- Организиране на национална кръгла маса за представяне на разработен модел за 

устойчивост на програма за патронажни грижи за бременни жени и деца на възраст до 

3г. от уязвими групи чрез адаптиране и внедряване в ЗКЦМДЗ; 

- Участие в застъпнически инициативи на НПО и дейности за насърчаване на 

здравословно хранене и здравословен начин на живот, насочени към бременни жени, 

кърмачета и деца до 3г. от уязвими групи (ромска общност, здравно неосигурени жени 

и др.); 

- Участие в адаптиране и пилотиране на програма за обучение на родители в подкрепа на 

грижите за децата с увреждания и хронични заболявания и внедряване в ЦКОДУХЗ;  

- Участие в дебат за повишаване обхвата с профилактични прегледи и изследвания на 

здравнонеосигурените бременни жени;  

- Провеждане на информационни, обучителни и консултативни дейности за повишаване 

на информираността на специалисти и родители по отношение на кърменето и грижите 

за децата в ранното детство;  

- Разработване на методични, образователни и информационни материали за комплексна 

промоция на здраве на децата в детските ясли и училищата;  

- Разработване на обучителна програма и учебни материали за повишаване 

квалификацията на общопрактикуващи лекари и педиатри от извънболничната 

медицинска помощ и специалисти от детски ясли по въпросите на ранното детско 

развитие, промоция на здраве, оценка, проследяване и ранно откриване на затруднения, 

проблеми и нарушения в развитието при деца в кърмаческа и ранна възраст; 

- Изготвяне на обобщен отчет и годишен анализ за изпълнението на дейностите по 

програмата на национално ниво; 

- Изготвяне на отчет за 2021г. на НЦОЗА за изпълнение на дейностите от Плана за 

действие за периода 2021-2023г. 

ДПЗПБ 

 

 

 

 

 

 

 

2.6. Национална програма „Превенция 

и контрол на ХИВ и СПИ в Република 

България“ 2021-2025 

- Участие в инициатива за промяна на нормативната уредба за осигуряване на 

АНТИРЕТРОВИРУСНА терапия за украинските бежанци и руските граждани, живеещи 

с ХИВ, пребиваващи на територията на Република България.  

ДПЗПБ 
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2.7. Национална програма за 

превенция и контрол на туберкулозата 

в Р България (2021-2025 г.) 

- Опитът за промяна на нормативната уредба за получаване на АНТИРЕТРОВИРУСНА 

терапия от украинските бежанци е използван и по Националната програма за превенция 

и контрол на туберкулозата в Р България.  

ДПЗПБ 

2.8. Дейности по Националната 

статистическа програма 
  

2.8.1. Лечебни заведения за 

извънболнична помощ  
- Събиране, контрол, корекции, изготвяне на таблици  ДНЗДЕЗ 

2.8.2. Лечебни заведения за болнична 

помощ  

- Събиране, контрол, корекции, изготвяне на информационни справки в табличен и 

аналитичен вид, изготвяне на публикации и бюлетини, предоставяне на данни на  

национални организации и за международни организации (Евростат, СЗО, Уницеф и 

др.), сайт на НЦОЗА  

ДНЗДЕЗ 

2.8.3. Психиатрични структури   

2.8.4. Кожно-венерологични 

структури  

2.8.5. ЦСМП  

2.8.6. Онкологични структури –  

2.8.7. Пневмофтизиатрични 

структури  

2.8.8. Центрове за трансфузионна 

хематология  

2.8.9. Диализни структури  

2.8.10. Регистрирани заболявания от 

активна туберкулоза и ХНБЗ 

2.8.11. Регистрирани заболявания от 

кожно-венерологични заболявания 

2.8.12. Регистрирани заболявания от 

злокачествени новообразувания  

- Събиране, контрол, корекции, изготвяне на информационни справки в табличен и 

аналитичен вид, изготвяне на публикации и бюлетини, предоставяне на данни  
ДНЗДЕЗ 

2.8.13. Заразни заболявания  

- Получаване в електронен макет, обработка, съставяне на таблици в Excel, по признаци: 

Диагнози; Категории (пол, възрастови групи и др.); Област; Предоставяне на данни за 

национални организации и международни организации  

ДНЗДЕЗ 

2.8.14. Хоспитализации на деца от 0-

17 години   

2.8.15. Хоспитализации на лица на 

възраст 18-64 години   

- Събиране, контрол, корекции, изготвяне на информационни справки в табличен и 

аналитичен вид, изготвяне на публикации и бюлетини, предоставяне на данни за 

национални и за международни организации, сайт на НЦОЗА  

ДНЗДЕЗ 
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2.8.16. Хоспитализации на лица на 

възраст над 65 години   

2.8.17. Трайно намалена 

работоспособност/вид и степен на 

увреждане 

- Получаване и въвеждане на полицеви документи. (Експертно решение); Обработка, 

съставяне на таблици по признаци: Диагнози; пол; възраст; степен; области. Изготвяне 

на публикации и бюлетини, предоставяне на данни за национални организации и за 

международни организации  

ДНЗДЕЗ 

2.9. Национална стратегия за 

демографско развитие на Р България 

(2012-2030) 

- Работни срещи. Актуализация на данни. Участие в подготовката на Отчета за 

изпълнение на стратегията на определен етап и утвърждаване на последващи действия 

за изпълнение. 

ДНЗДЕЗ 

3. ИНФОРМАЦИОННА И АНАЛИТИЧНА ДЕЙНОСТ 

ТЕМА ИЗВЪРШЕНИ ДЕЙНОСТИ ДИРЕКЦИЯ 

3.1. Информационна дейност 

3.1.1. Предварителни данни от информационни дейности 

Живородени, умрели и мъртвородени  

Умрели деца на възраст до 1 година    

Умрели деца на възраст от 1 до 17 

години 

Аборти в лечебните заведения 

Използваемост на леглата в 

стационарите 

Инфаркт на миокарда по диагнози, 

възраст и пол 

Мозъчен инсулт по диагнози, възраст 

и пол 

Профилактични имунизации и 

реимунизации 

Заболявания, свързани с употребата на 

психоактивни вещества  

Перинатална детска смъртност – 

свидетелство за перинатална смърт 

- Получаване в ел. макет, контрол, корекции, изготвяне на информационни справки в 

табличен вид, предоставяне за сайта на НЦОЗА  
ДНЗДЕЗ 

Отчетен разход на лекарства и брой 

пациенти, за всяко лечебно заведение 

(по Наредба № 34/2005 на МЗ) 

- Получаване на отчетните форми от лечебните заведения. Изготвяне на обобщена 

таблица за ХНБ и ТБК.  
ДНЗДЕЗ 
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Лекувани болни съгласно 

Постановление № 17/2007 г. на МС 
- Получаване на данните от РЗИ. Изготвяне на обобщени таблици.  ДНЗДЕЗ 

Информационна система „Заразни 

заболявания” 

 

- Получаване в електронен макет, обработка, съставяне на таблици в Excel, съгласуване и 

предоставяне на потребителите на информационния продукт в табличен вид по 

признаци: Диагнози; Категории (пол, възрастови групи и др.); Области 

ДНЗДЕЗ 

Информационна система „Болести 

предавани по полов път” 

 

- Получаване в електронен макет, обработка, съставяне на таблици в Excel, съгласуване и 

предоставяне на потребителите на информационния продукт в табличен вид по 

признаци: Диагнози; Категории; Области 

ДНЗДЕЗ 

Информационна система „Вирусен 

хепатит” 

 

- Получаване в електронен макет ежемесечно Excel - форми, обработка, съставяне на 

таблици в Excel, съгласуване и предоставяне на потребителите на информационния 

продукт в табличен вид по признаци: Диагнози; Категории; Области 

ДНЗДЕЗ 

Информационна система „Инфекции 

свързани с медицинското обслужване“ 

 

- Получаване в електронен макет, обработка, съставяне на таблици в Excel, съгласуване и 

предоставяне на потребителите на информационния продукт в табличен вид по 

признаци: Диагнози; Категории; Области 

ДНЗДЕЗ 

Информационна система „Трайно 

намалена работоспособност/вид и 

степен на увреждане“  

 

- Въвеждане на полицеви документи.; Експертно решение на ТЕЛК/НЕЛК.; Получаване в 

електронен макет, обработка, съставяне на таблици, съгласуване и предоставяне на 

потребителите на информационния продукт в табличен вид по признаци: Диагнози; 

Категории; Области 

ДНЗДЕЗ 

Администриране на национален 

регистър на пациентите с редки 

заболявания 

- Въвеждане на нови експертни центрове; нови потребители, регистратори; оперативни 

справки за МЗ 

ДНЗДЕЗ 

Поддържане на информационен 

портал за суицидните действия в 

Република България 

- Проследяване на постъпилата информация, анализ и обработка на данните ДПЗПЗ 

Поддържане на служебна база данни 

на лицата, включени в програми за 

лечение с опиеви агонисти и агонисти-

антагонисти 

- Проследяване на информацията и контрол на поддръжката от компания Антивирус.бг 

 

 
ДПЗПЗ 

Поддържане на официалния сайт на 

НФЦ (nfp-drugs.bg) 

- Качване на актуална информация в областта на наркотиците и наркоманиите на 

официалния сайт на НФЦ 

ДПЗПЗ 

Поддържане на системата за ранно 

предупреждение за нови психоактивни 

вещества (EWS) 

- Актуализиране на картотеката с нови психоактивни вещества в България. 

ДПЗПЗ 

Изготвяне и съгласуване на 

аналитични материали и текстове 

- Изготвяне на информация за регистрираните нови психоактивни вещества през 2021 г. 

от Системата за ранно предупреждение (EWS) 
ДПЗПЗ 
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3.1.2. Годишни данни от информационни дейности 

Вирусен хепатит  

 

 

- Получаване в електронен макет, обработка, съставяне на таблици в Excel, по признаци: 

Диагнози; Категории (пол, възрастови групи и др.); Област; Предоставяне на данни, сайт 

на НЦОЗА  

ДНЗДЕЗ 

Дейност на стоматолозите  

Дейност на самостоятелната медико-

техническа лаборатория по 

зъботехника 

Дейности, свързани с майчиното 

здравеопазване 

Дейности, свързани с детското 

здравеопазване 

Профилактични прегледи на деца и 

ученици 

Регистрирани заболявания на децата  

от 0-17 години 

Регистрирани заболявания на лица на 

възраст над 18 години 

Клинико-лабораторна дейност 

- Събиране, контрол, корекции, изготвяне на информационни справки в табличен вид  ДНЗДЕЗ 

Рентгенови изследвания и процедури  
- Събиране, контрол, корекции, изготвяне на информационни справки в табличен вид, 

предоставяне на данни за НЦРПЗ 
ДНЗДЕЗ 

Вътреболнични инфекции  

- Въвеждане на записи  от многоредови  входни документи, обработка, съставяне на 

таблици в Excel, по признаци: Диагнози; Причинители; Отделения; Лечебни заведения; 

Област  

ДНЗДЕЗ 

Дейност на ТЕЛК 
- Въвеждане на записи от многоредови входни документи, обработка и информационен 

продукт по признаци: области , комисии и видове експертизи 
ДНЗДЕЗ 

Хоспитализации по местоживеене - Събиране, контрол, корекции, изготвяне на информационни справки в табличен вид ДНЗДЕЗ 

Икономическа информация за ЛЗ за 

разходите по бюджетни параграфи и 

по нозологии в лечебните заведения  

- Получаване на данните и цялостна обработка по видове разходи ДНЗДЕЗ 

Съдържание на сайта на НЦОЗА: 

актуализация на оперативната 

информация 

- Предоставяне по определените отчетни периоди на стандартизирани таблици по 

оперативната и годишна информация. Подготовка на раздел Здравна статистика – 

Рубриките оперативна информация, годишна информация, международен преглед. 

Издания. 

ДНЗДЕЗ 
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Годишен доклад за дейността на 

програмите за психо-социална 

рехабилитация за 2021г. 

- Извършена работа по анализ от годишните отчети за дейността на програмите за психо-

социалната рехабилитация и интеграция на зависимите лица в страната през 2021 г.  

- Аналитичният доклад с обобщени данни е в процес на изготвяне. 

- Обобщение и анализ на данни от годишните отчети на програмите за психо-социална 

рехабилитация за лица, които злоупотребяват или са зависими от наркотични вещества 

ДПЗПЗ 

Годишен доклад за дейността на 

програмите за намаляване на вредите 

за 2021г. 

- Обобщени данни и анализ на дейността на програмите за намаляване на вредите от 

употребата на наркотични вещества в страната за 2021г. 

- Предложение за сформиране на работна група към Министерство на здравеопазването 

със задача – разработване на законова рамка за конкретен механизъм за устойчиво 

финансиране на дейността на програмите за намаляване на вредите от употребата на 

наркотични вещества и превенция на ХИВ/СПИН и други инфекциозни заболявания 

сред групата на инжекционно употребяващите наркотични вещества. 

ДПЗПЗ 

Годишен доклад за дейността на 

превантивни програмите за 2021г. 

- Обобщени данни и анализ относно осъществените превантивни програми през 2021 

година във връзка с превенцията на употребата на психоактивни вещества, предоставяни 

от Общинските съвети по наркотични вещества и Превантивно-информационните 

центровe. 

ДПЗПЗ 

 

Годишен доклад за дейността на 

програмите за лечение с агонисти и 

агонисти-антагонисти за 2021г. 

- Обобщени данни от годишните отчети на програмите за лечение с агонисти и агонисти-

антагонисти, функциониращи на територията на страната за 2021г.  

ДПЗПЗ 

3.1.3. Други информационни дейности 

3.1.3.1. Осигуряване на нормалното и 

стабилно функциониране на локалната 

компютърна мрежа на НЦОЗА 

- Извършване на проверка и оценка на мрежовата инфраструктура, системното и 

програмно осигуряване и политиките за информационна сигурност на НЦОЗА с цел 

защита на информационните активи. Осигуряване на навременен и надежден достъп до 

информацията, гарантиране целостта и конфиденциалността на данните (със 

съдействието на външни фирми по договор);  

- Контрол на достъпа до всеки отделен информационен ресурс с цел защита на данните от 

неправомерен достъп; 

- Проверка на използваните системи за сигурност. Определяне на потенциалните рискове 

за информационните активи и осигуряване на методи и технологични решения за 

минимизиране на тези рискове; 

- Привеждане на информационните системи в съответствие с нарастващите изисквания за 

мрежова и информационна сигурност; 

- Инсталация и конфигуриране на компютри и сървъри с операционна система MS 

Windows 10/11, стандартни програмни пакети MSOffice 2016, програмни пакети за 

ОИОВО 
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връзка с интернет, електронна поща и деловодна система, корпоративен антивирусен 

софтуер WithSecure antivirus, както и на специализирани програмни продукти и 

приложен софтуер; 

- Конфигуриране, осигуряване и поддържане на софтуерните ресурси за достъпа до 

интернет, електронна поща, антивирусна защита за потребителите в мрежата, деловодна 

система и модул за управление на отсъствията; 

- Конфигуриране и управление на потребителски профили за достъп до локалната 

компютърна мрежа, електронната поща и деловодната система;  

- Подсигуряване на мрежови ресурси и общодостъпни директории за определени групи 

потребители; 

- Инсталиране и тестване на квалифициран електронен подпис на служители; 

- Обучение и методична помощ на потребителите за работа в мрежа, ползване на интернет 

услуги, достъп и работа в уеб-базирани приложения, информационни системи и бази 

данни и разнообразен приложен софтуер. Подписване с електронен подпис на документи 

в Adobe Acrobat, MS word; 

- Диагностика и отстраняване на хардуерни и софтуерни проблеми. 

- Инсталиране , конфигуриране и поддържане на локални и мрежови принтери и скенери; 

- Внедряване на платформа за видео-конферентни срещи Zoom, създаване на 

потребителски профили, обучение на служителите за работа с нея и технически съпорт. 

- Конфигуриране и управление на потребителски профили за достъп до Деловодно-

информационен софтуер ЕВЕНТИС, осигуряване на възможност за отдалечен достъп за 

служителите с електронен подпис; 

- Осигуряване на достъп до специализирани софтуерни продукти: ОМЕКС КАДРИ за 

личен състав, счетоводен софтуер Скиптър и уеб-базиран КОНТО; софтуер за работни 

заплати ТЕРЕЗ. 

- Мениджмънт на корпоративния софтуер за антивирусна защита WithSecure antivirus: 

конфигуриране на политики за сигурност, наблюдение и анализ на събития, управление 

на достъпа до определени интернет сайтове; 

- Мениджмънт на платформа за сканиране и управление на уязвимости WithSecure 

RADAR: конфигуриране, наблюдение на логовете, периодично сканиране на крайни 

точки за уязвимости; 

- Мениджмънт на специализиран софтуер за архивиране и възстановяване на сървърни 

системи Nakivo Backup&Replication: определяне на критичните информационни 

ресурси, конфигуриране на график за периодично архивиране на сървърните системи.  
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3.1.3.2. Софтуерна поддръжка на 

специализирани бази данни и 

информационни системи: 

- Потребителски и системен съпорт: съдействие при внедряване и конфигуриране на нови 

софтуерни платформи, осигуряване на необходимия сървърен ресурс, създаване на 

поддомейн и осигуряване на интернет достъп, инсталация на SSL сертификат за 

сигурност и решаване на проблеми по сървърните части на уеб базирани 

информационни системи и регистри, поддържани в НЦОЗА (със съдействието на 

външни фирми по договор):  

1. Специализиран софтуер за болници;  

2. Национален регистър на пациентите с редки болести; 

3. Национален регистър на източниците на електромагнитни полета; 

4. Уеб базирана система за оценка на хранителния прием на индивидуално и групово 

ниво: http://hrani.ncpha.government.bg   

5. Уеб базирана информационна система за хоспитализирани случаи в лечебните 

заведения за болнична помощ: https://hospitalizacii.ncpha.government.bg  

6. Сайт за психично здраве - онлайн платформа за суицидни действия; Платформа за 

онлайн обучение; Сайт на Националния център по наркотици и наркомании; Регистър на 

пациенти в програмите за лечение с агонисти и агонист-антагонисти. 

ОИОВО 

3.1.3.3. Административно и 

техническо обслужване на дейността 

на Комисията по редки заболявания 

към МЗ  

- Потребителска поддръжка на експертните центрове по редки заболявания в страната, 

които въвеждат информация в регистъра - създаване на потребители и попълване на 

номенклатури, съпорт на оторизираните лица за работа със системата; 

- Изготвяне на справки от регистъра; 

- Участие в изготвянето на доклади по функционирането на регистъра и в отговори на 

запитвания. 

ДНЗДЕЗ 

ОИОВО 

3.1.3.4. Информационна система на 

Министерство на електронно 

управление (МЕУ) за контрол в 

областта на електронното управление  

- Изготвяне на 3-месечни отчети за текущи разходи в областта на електронното 

управление за 2022 г. и въвеждането му в Информационната система за извършване на 

предварителен, текущ и последващ контрол по целесъобразност в областта на 

електронното управление и използването на информационните и комуникационни 

технологии на МЕУ. 

- Подготвяне на 3-годишен проектобюджет за разходи в областта на електронното 

управление за периода 2023-2025 г. и въвеждането му в Информационната система на 

МЕУ и неговата актуализация при необходимост.  

- Изготвяне на проектобюджет за капиталови разходи за периода 2023-2025 г. и 

подаването му към МЗ.  

ОИОВО 

3.1.3.5.Осигуряване на информационна 

сигурност и защита на сървърните 

системи и регистри в НЦОЗА 

- Участие в постоянно действаща комисия по информационна сигурност и защита; 

- Привеждане на сървърите и компютрите в локалната компютърна мрежа в съответствие 

с Наредбата за минимални изисквания за мрежова и информационна сигурност; 

ОИОВО 

http://hrani.ncpha.government.bg/
https://hospitalizacii.ncpha.government.bg/
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 - Анализ на нововъзникнали заплахи за киберсигурността, в частност злонамерени опити 

за придобиване на чувствителна информация чрез измамни електронни съобщения. 

Информиране на потребителите за идентифицираните заплахи в киберсигурността; 

- Провеждане на обучение и методична помощ на служителите по информационна 

сигурност; 

- Наблюдение изпълнението на мерките и вътрешните правила за информационна 

сигурност. 

3.1.3.6. Привеждане на ИТ системите 

и регистрите в НЦОЗА в съответствие 

с европейския регламент за защита на 

личните данни GDPR 

- Участие в постоянно действащата комисия по привеждането на ИТ системите и 

регистрите в НЦОЗА в съответствие с европейския регламент за защита на личните 

данни GDPR. 

- Подготовка на ИТ системите и регистрите в НЦОЗА за привеждането им в с Наредбата 

за минимални изисквания за мрежова и информационна сигурност 

ОИОВО 

3.1.3.7. Поддръжка и актуализация на 

база данни за научните кадри на 

НЦОЗА в Регистъра за научната 

дейност в Р.България на Националния 

център за информация и документация 

(НАЦИД).  

- Поддържане и актуализация на Регистъра за научната дейност в Република България, 

поддържан от Министерство на образованието и науката чрез НАЦИД: публикуване на 

информация за научните кадри и докторските програми в НЦОЗА; 

- Поддържане на актуален Регистър на действащите и прекъснали студенти и докторанти 

в НЦОЗА, част от Регистъра за научната дейност в Република България; 

- Подаване на справка за действащи и дипломирани докторати в НЦОЗА към 

Националния статистически институт (НСИ). 

ОИОВО 

ДАЛД 

ДПЗПБ 

3.1.3.8. Поддръжка и актуализация на 

интернет сайта и фейсбук страницата 

на НЦОЗА  

- Администриране на интернет сайта, техническа поддръжка, отстраняване на открити 

проблеми, доработка на модули (със съдействието на фирмата-разработчик); 

- Публикуване на информация в сайта - в българската и английската страница, и на 

фейсбук страницата; 

- Добавяне на нови елементи в сайта - модули, категории, рубрики, банери и др.; 

- Текуща поддръжка, администриране и архивиране на съдържанието на сайта; 

- Езикови преводи на материали за сайта; 

- Графичен дизайн, изработка на илюстрации и банери, подготовка на материалите за 

интернет сайта и фейсбук страницата. 

 

 

ОИОВО 

 

 

3.1.3.9. Извършване на преводи от 

английски на български език и 

обратно 

- Езикови преводи на: 

- специализирани материали по задание от директора/директорите на дирекции/ 

ръководителите на проекти; 

- статиите за „Българско списание за обществено здраве“;  

- материали при подготовката на научни доклади, постери и презентации - за участия 

на сътрудници в научни форуми.  

ОИОВО 
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- Предоставяне на информационни и консултантски услуги във връзка с подготовка на 

международни проекти, нормативни документи, становища, научни изследвания.  

- Предоставяне на информация, консултация и превод на статии и презентации.  

3.1.3.10. Графичен дизайн, изработка 

на илюстрации, подготовка на 

материалите за отпечатване и за 

интернет сайта на НЦОЗА 

1. Дизайн и предпечат на:  

- „Българско списание за обществено здраве“ и Списание „Здраве и безопасност при 

работа“ 

- Многолистни материали (специализирани издания, справочници, бюлетини, брошури, 

книжки, анкети)  

- Еднолистни материали (постери, дипляни, грамоти, удостоверения, служебни визитки, 

автореферати, дипломи, пропуски, указателни табели и др.) 

2. Рисуване на илюстрации и графики, фотоколажи и форматиране на презентации и 

текстови материали. 

3. Изготвяне на параметрите на печатните издания (за оферти) и подготвянето им за 

тиражиране от външни фирми. 

4. Постери, доклади и материали - графичен дизайн, предпечат, форматиране за подаване в 

печатница на материали. 

ОИОВО 

ДНЗДЕЗ 

 

3.1.3.11. Участие в Българската 

коалиция срещу дезинформацията 

- Участие в затворена група за споделяне на информация на Българската коалиция срещу 

дезинформацията към Европейската комисия; 

- Участие в семинар относно актуалните предизвикателства, свързани с 

разпространението на дезинформация както в Европа, така и в България; 

- Участие в среща-дискусия за информацията и дезинформацията, организирана от 

Френския институт в България. 

ОИОВО 

ДПЗПБ 

3.1.3.12. Мониторинг на публикациите 

в областта на наркотиците и 

наркоманиите 

 

- Преглед на публикациите в областта на наркотиците и наркоманиите в 20 водещи 

печатни медии през 2022 г., съвместно с експерти от Национална библиотека „Кирил и 

Методий“ (НБКМ); 

- Поддържане на онлайн базираната система „НБКМ“. 

ДПЗПЗ 

 

3.2. Аналитични дейности 

3.2.1. Анализи  

3.2.1.1. Оценка на нивата на шум в 

урбанизирани територии по региони, 

по данни на Националната система за 

мониторинг на шум (по Наредба № 

54) 

- Обобщаване на резултатите и изготвяне на доклад за 2021 г.; 

- Събиране на информация от РЗИ за 2022 г. 

 ДАЛД 
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3.2.1.2. Обобщаване и анализ на 

резултатите от мониторинг на 

нейонизиращи лъчения в околната 

среда/населените места 

- Обобщаване на резултатите и изготвяне на доклад за 2021 г. 

- Събиране на информация от РЗИ за 2022 г. 

 

 

ДАЛД 

3.2.1.3. Анализ на дейности 

осъществявани от ОбСНВ и ПИЦ в 

условията на въведеното извънредно 

положение във връзка с епидемичната 

ситуация. 

- Събиране и обобщаване на информация от ОбСНВ и ПИЦ в цялата страна относно 

дейностите, които извършват в условията на въведеното извънредно положение. 

Информацията е обобщена в табличен вид и публикувана на сайта на НЦОЗА. 

 

ДПЗПЗ 

 

3.2.1.4. Анализ на събраната 

информация от попълнените 

въпросници търсене и предлагане на 

услуги за деца, които употребяват 

психоактивни вещества и техните 

семейства 

- Изготвеният въпросник за търсене и предлагане на услуги за деца, които употребяват 

психоактивни вещества и техните семейства е изпратен до всички 27 ПИЦ, до ЦОП, 

КСУДС и кризисни центрове, функциониращи на територията на страната, в които биха 

могли да предлагат услуги на деца, които употребяват ПАВ.  

ДПЗПЗ 

3.2.1.5. Хоспитализирана 

заболеваемост през 2021 г. 
- Изработване на табличен материал. Графично представяне. Анализ на данните.  ДНЗДЕЗ 

3.2.1.6. Здравно-демографско 

състояние на населението през 2021 г. 
- Изработване на табличен материал. Графично представяне. Анализ на данните.  ДНЗДЕЗ 

3.2.1.7. Детска смъртност по 

възрастови групи и причини през 2021 

г. 

- Изработване на табличен материал. Графично представяне. Анализ на данните.  ДНЗДЕЗ 

3.2.1.8. Анализ на състоянието на 

специалистите в областта на 

здравеопазването – 2022 година  

- Създаване и публикуване на интернет страницата на НЦОЗА на регистър на базите за 

обучение на специализанти и специалностите от следдипломно обучение, по които 

лечебните заведения са получили одобрение или положителна акредитационна оценка 

за обучение на специализанти; 

- Текущо поддържане и актуализация на регистъра съгласно издадените нови заповеди за 

одобрение за обучение по реда на Наредба № 8 от 2019 г. за изискванията към лечебните 

заведения, които извършват обучение на студенти и специализанти; 

- Изготвяне и утвърждаване на образци, касаещи подаване на информация за места, 

финансирани от държавата (МФД) и годишен анализ на състоянието на специалистите в 

областта на здравеопазването по реда на Наредба № 1 от 2015 г. за придобиване на 

специалност в системата на здравеопазването; 

- Годишен анализ на състоянието на специалистите в областта на здравеопазването на по 

реда на чл. 46, ал. 3 от Наредба № 1 от 2015 г. за придобиване на специалност в системата 

ДКССИ 
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на здравеопазването – подготовка на образци, събиране и систематизиране на 

информация; 

- Обобщаване информация за места, финансирани от държавата (МФД) по реда на чл. 44, 

ал. 8 от Наредба № 1 от 2015 г. за придобиване на специалност в системата на 

здравеопазването; 

- Годишен анализ на състоянието на специалистите в областта на здравеопазването на база 

получена информация от РЗИ за 28-те области на страната, включващ текстова част, 

таблици, графики за осигуреност, общ брой специалисти, възрастова структура и 

потребности по области и за България; 

- Анализ, възложен от Министерство на здравеопазването във връзка със състоянието на 

специалистите в здравеопазването. Определяне на специалности и области с най-голям 

недостиг от специалисти на национално ниво. 

3.3. Информационни издания  

- Българско списание за обществено здраве НЦОЗА 

- Списание „Здраве и безопасност при работа” НЦОЗА 

- Хоспитализирана заболеваемост в България – динамика до 2021 г. – бюлетин ДНЗДЕЗ 

- Дейност на стационарите на лечебните заведения – динамика до 2021 г. – бюлетин ДНЗДЕЗ 

- Онкологична помощ в България – динамика до 2021 г. - бюлетин ДНЗДЕЗ 

- Смъртност по причини в Р България през 2021 г. – бюлетин ДНЗДЕЗ 

- Икономически анализ на отделенията в многопрофилните болници за активно лечение за периода 2010-2021 г. ДНЗДЕЗ 

- Кратък статистически справочник “Здравеопазване” 2022 г. – на български език ДНЗДЕЗ 

- Кратък статистически справочник “Здравеопазване” 2022г. – на английски език ДНЗДЕЗ 

- Публикация “Здравеопазване” 2022г., съвместно издание с НСИ ДНЗДЕЗ 

3.4. Създаване, обновяване и внедряване на информационни продукти  

3.4.1. Информационна система за източниците на ЕМП 

(електромагнитни полета) - електронен регистър – 

разработена по проект BG 07 „Подобряване на контрола на 

- Попълване и поддържане на регистъра. 

- Обработена и актуализирана информация за нови обекти и 

резултати от измервания; 

ДАЛД 

ОИОВО 
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информационните системи за превенция на риска в 

здравеопазването“, Програма BG07 „Инициативи за 

обществено здраве“, PDPC1 

- Методична помощ при попълване на системата. 

3.4.18. Национален регистър на пациентите с редки болести-

разработен по проект BG 07 „Подобряване на контрола на 

информационните системи за превенция на риска в 

здравеопазването“, Програма BG07 „Инициативи за 

обществено здраве“ 

- Попълване и поддържане на регистъра 

- Методична помощ на експертните центрове в страната при работа 

с регистъра 

ДНЗДЕЗ 

ОИОВО  

 

3.5. Извънредни информационни и аналитични дейности  

През 2022 г. са изпълнени извънредни дейности, свързани с: 

- Отговор на ЗДОИ с предоставяне на информационни справки – 27 броя. 

- Предоставяне на данни на ИАМН за извършване на Анализ на възникнали здравни потребности – информационни справки – 36 

броя. 

- Предоставяне на здравна информация на Министерство на здравеопазване, МТСП, НЗОК, Хелзинкски комитет, Държавна 

агенция за Закрила на детето, Институт за икономически изследвания, Омбудсман на България, РЗИ, Медии, други потребители  

- Преглед на нормативни документи по компетентност и систематизирането им съобразно изискванията, във връзка с Анализ на 

списъка с правни инструменти, изпратени от Секретариата на Организацията за икономическо сътрудничество и развитие 

(ОИСР) във връзка с присъединяването на Република България към Организацията 

ДНЗДЕЗ 

 

- Поддръжка и актуализация на: 

- Азбучен индекс на Кодираща система на медицинските процедури /КСМП/ – версия 2020 година; 

- Табуларен лист на КСМП – версия 2020 година; 

- Актуализация на Подробна мапираща (трансферираща) таблица на всички кодове от МКБ-9 КМ към КСМП (един към един 

код). 

ДКССИ 

 

 

4. МЕЖДУНАРОДНИ ПРОЕКТИ, ВКЛ. КОЛАБОРИРАЩИ ЦЕНТРОВЕ И МРЕЖИ 

ТЕМА ИЗВЪРШЕНИ ДЕЙНОСТИ ДИРЕКЦИЯ 

4.1. Център за сътрудничество 

със СЗО по здраве при работа и 

Югоизточната Европейска 

мрежа на СЗО по здраве при 

работа  

 

- Изготвяне отчет на центъра за сътрудничество; 

- Подготвяне на необходимата документация за продължаване на статута и успешно 

утвърждаване на Центъра за сътрудничество за периода 26.03.2022-26.03.2025 г.; 

- Превод на обучителни материали на СЗО; 

- Запознаване с доклад и документи от проведен регионален семинар на колабориращите 

центрове: Обединени действия за по-добро здраве в Европа; 

ДОЗЗР 
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- Извършена подготвителна дейност за регионални обучения в рамките на Югоизточната 

Европейска мрежа на СЗО по здраве при работа, целящи подобряване превенцията на 

професионалните и свързани с труда заболявания; 

- Участие в регионална среща Югоизточната Европейска мрежа на СЗО по здраве при работа, он-

лайн 09.06.2022 г.;  

- Набиране на данни относно състоянието на БЗР в сектор Здравеопазване за изготвяне на анализ; 

- Подготвяне на презентации и информационни материали относно тежестта на професионалните 

и свързани с труда заболявания и мерки за подобряване на превенцията; 

- Запознаване с нови материали относно психичното здраве на работещите. 

4.2. Център за международна 

информация по безопасност и 

здраве при работа към МОТ 

(CIS) 

- Подготвяне на списание „Здраве и безопасност при работа”, брой 2022 г. 

ДОЗЗР 

 

4.3. Действия за укрепване на 

защитата/устойчивостта на 

здравните работници в 

Югоизточна Европа в отговор 

на COVID-19 и други 

предизвикателства: Насоки на 

СЗО/МОТ и очертаване на 

приоритети за програми по БЗР 

за здравните работници 

 

- Анализ на данни от тест за подобряване на знанията от проведено национално обучение на 29-

30.11.2021 г. за интервенции за укрепване на устойчивостта на здравните работници в контекста 

на COVID-19 и новите рискове при извънредни ситуации; 

- Участие в разработване на комуникационен пакет за опазване здравето на здравните работници; 

- Изготвяне на отчет по проекта; 

- Участие в заключителна работна среща по проекта;  

- Участие в изготвяне на окончателен доклад по проекта: Actions to strengthen resilience of health 

workers in south-eastern Europe in response to COVID-19 and beyond: implementation of WHO/ILO 

guidance and mapping of priority needs for occupational health and safety programmes for health 

workers. Project implementation report - 6 September 2022: WHO-EURO-2022-6044-45809-65955, 

https://www.who.int/europe/publications/i/item/WHO-EURO-2022-6044-45809-65955 

 

 

 

ДОЗЗР 

 

4.4. Разработване и изпълнение 

на дейности за превенция и 

контрол на затлъстяването, вкл. 

здравословен модел на хранене 

и физическа активност - 

Европейска инициатива на СЗО 

за наблюдение на 

затлъстяването при деца 

(Двугодишно споразумение за 

сътрудничество между МЗ на 

- Проверка и логическо изчистване на данните; 

- Статистическа обработка на данните; 

- Подготовка на участие в IX конгрес на Европейската академия на педиатричните общества 

EAPS 2022 с включване на актуални резултати от проучването; 

- Анализ на данните с оглед очертаване на тенденциите в затлъстяването при първокласници в 

периода 2008-2019 г.;  

- Подготовка на доклад за участие по темата на XI Конгрес по хранене с международно участие; 

- Участие в онлайн среща за планиране на бъдещо проучване - COSI 6th ROUND-COVID study – 

16 февруари 2022; 

- Участие в работна среща на мрежата на COSI - 22 февруари 2022; 

- Участие в годишна онлайн работна среща на мрежата на COSI - 28-29 юни 2022; 

 

 

ДОЗЗР 

 



 

 
48 

РБ и Регионалния офис на СЗО 

за Европа на СЗО)  

- Попълване на въпросник за предварителен анализ на наличните системи за системно събиране 

на антропометрични данни за деца на възраст 0-5 г. и обсъждане на възможността за създаване 

на мрежа за наблюдаване на затлъстяването при деца под 5-годишна възраст; 

- Участие в работна среща по COSI Under5 - 24 октомври 2022, на която са обсъдени 

недостатъците и предимствата на системата за събиране на антропометрични данни при деца на 

възраст 0-5 г. в България в рамките на задължителните профилактични прегледи за деца; 

- Участие в преглед и обсъждане на доклада на СЗО за петия кръг на инициативата - “Report on 

the fifth round of data collection, 2018–2020: WHO European Childhood Obesity Surveillance 

Initiative (COSI)” – юли-август 2022г.; 

- Подготовка на статия, представяща обобщени резултати от четирите кръга на провеждане на 

инициативата COSI в България; 

- Подготовка на резюме за участие в 14-та Европейска конференция по хранене, FENS 2023 с 

представяне на обобщени резултати от четирите кръга на провеждане на инициативата COSI в 

България на тема „Negative dietary practices among 7-years-old schoolchildren in Bulgaria“; 

- Подготовка на резюме за участие в конференцията на ESPGHAN 2023 с представяне на 

обобщени резултати от четирите кръга на провеждане на инициативата COSI в България на тема 

„Obesity prevalence among first graders in Bulgaria 2008-2019“; 

- Подготовка на преводи на въпросниците за следващия кръг на провеждане на проучването през 

учебната 2022/2023 г. 

4.5. Разработване на софтуер за 

оценка на хранителен прием 

при провеждане на 

епидемиологични проучвания, 

мониторинг и наблюдение на 

храненето в областта на 

общественото здраве и 

здравния контрол 

(Двугодишно споразумение за 

сътрудничество между МЗ на 

РБ и Регионалния офис на СЗО 

за Европа на СЗО) 

- Подготовка на документи за разработване на софтуер за оценка на хранителен прием на 

индивидуално и групово ниво чрез изграждане на нова уеб базирана IТ система и прехвърляне 

на информация (бази данни, номенклатури и др. от съществуващ продукт) за извършване на 

оценка на хранителен прием; 

- Подготовка на 7 бази данни, описания,формули, анкетни карти за въвеждане на данни, изходни 

данни и справки, редактор на продукти и рецепти, предоставени  за разработване на софтуер за 

оценка на хранителен прием на индивидуално и групово ниво; 

- Участие в процеса на разработване на софтуера чрез провеждане на 6 онлайн работни срещи с 

колектива, разработващ софтуера; 

- Организиране и провеждане на пилотна демонстрационна дискусия с участието на специалисти 

от НЦОЗА, осъществена в платформата Zoom; 

- Участие във внедряване на софтуерната програма Nutricalc за оценка на хранителен прием; 

- Участие в онлайн работни срещи с колектива, разработил софтуера; 

- Подготовка на презентация за работа със софтуера за обучение на специалисти от РЗИ;  

- Организиране и провеждане на он-лайн обучение на специалисти от всички РЗИ, 20.10.2022г., 

осъществена в платформата Zoom;  

 

 

 

 

ДОЗЗР 
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- Организиране и провеждане на двудневен обучителен-семинар с участието на специалисти от 

всички РЗИ, проведен на 3 и 4 ноември 2022 г. в гр. Хисар. 

4.6. Съвместно действие 

„Прилагане на валидирани най-

добри практики в областта на 

храненето“ (JA Best – ReMaP)  

в рамките на Третата здравна 

програма на ЕС 

Участие в отделните дейности по работните пакети: 

По работен пакет 1 (WP1) Управление и координация 

- Участие в онлайн уъркшоп за подготовка на предстоящ финансов отчет - 16 март 2022 

- Подготовка на финансов отчет за период от 1 год. и половина, предоставен на координатора и 

приет от ЕК 

- Участие в Генералната асамблея на проекта Best-ReMaP - 27 – 28 януари 2022 

По работен пакет 2  (WP2) 

-      Участие в работна среща за обсъждане на начина на организиране в България     през 2023 г. на 

национална среща на заинтересованите страни за запознаване с целите и резултатите от 

съвместно действие Best-ReMaP – 29 ноември 2022 г. 

По работен пакет 4  (WP4) 

- Участие в попълване на въпросник за България с обзор на политиките в страната в областите, 

представляващи интерес за JA Best-ReMaP WP4: Policies implemented at national level. – 

ноември 2022. 

По работен пакет 5 (WP5) Реформулиране и мониторинг на промишлено произведени храни 

- Участие в работна среща за предварителна информация за начина на организация на проучване 

на наличните продукти от определени хранителни групи в магазинната мрежа в България – 31 

май 2022 

- Участие в обучение за провеждане на проучването – 7 юни 2022 

- Изготвяне на списък и обосновка на избор за включване в проучването на 6 хранителни вериги, 

опериращи на територията на България. 

- Участие в процеса на организация на проучването на терен. 

- Участие в обучителен семинар относно методологията за събиране на данни и тяхното 

кодиране; 

- Участие в събирането на данни за проучването на терен, вкл. хранителна информация, 

посредством снимков материал относно всички продукти от 5 броя хранителни групи 

(Млека/десерти, Зърнени продукти, Месни/Колбаси, Хлебни/Кексове и Напитки/Нектари), 

представени в  големи търговски хранителни вериги в София. 

По работен пакет 6 (WP6) Идентифициране на най-добри практики в областта на маркетинг на 

нездравословни храни за деца и подрастващи. 

- Запознаване с материал и предоставяне на становище от България относно практики в областта 

на маркетинг на нездравословни храни за деца и подрастващи.   

ДОЗЗР 
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По работен пакет 7 (WP7) – обществени поръчки на храни за осигуряване на храненето в 

обществени структури 

- Подготвяне на обосновка за участие на България по задачи 7.1 Milestone and Task 7.2.1 и 7.2 

Milestone and Task 7.1.3 от WP7 (национална практика за обществените поръчки за доставка на 

храни в училища и детски градини; възможности за адаптиране на словенска програма за 

обществените поръчки за доставка на храни в училища и детски градини) 

- Участие в 3 работни срещи - Best-ReMaP WP7 - 18 януари 2022, 18 март 2022, 20 май 2022 

- Участие в подготовка на въпросник относно участието на България в Task 7.3.1 Overview on 

available tools that you are using within public food Procurement (преглед на наличните 

инструменти, използвани при обществените поръчки на храни) - 2-3 февруари 2022 

- Участие в онлайн семинар в рамките на Task 7.3.1 (additionally identified good 

practices/mechanism in regards to PFP) – допълнително установени практики/механизми за 

обществените поръчки на храни  - 5 април 2022 

- Участие в симпозиум „Policy Symposium on NCD Prevention“ – 14-16 юни 2022г. в гр. Брюксел, 

Белгия. Изнесена е устна презентация за опита и предизвикателствата пред България при 

участието в работен пакет WP7 по съвместно действие JA Best-ReMaP. 

- Участие в 4 работни срещи - Best-ReMaP WP7 – 1 юли 2022г., 2 септември 2022г., 21 октомври 

2022г., 28 ноември 2022г. 

- Участие като наблюдател в работния процес на страните-участнички по работен пакет 7 по 

адаптиране на словенската платформа за обществени поръчки на храни от обществени 

институции. 

4.7. Колаборираща мрежа на 

RASFF, RAPEX и ICSMS-

системи за обмен на 

информация в ЕС 

- Контактно лице за НЦОЗА 

 ДАЛД 

 

4.8. Научна мрежа за оценка на 

риска от ГМО на Европейския 

орган по безопасност на 

храните (EFSA GMO risk 

assessment network) 

- Участие в 2 заседания – 07.04.2022, 17-18.11.2022 г. 

 

ДАЛД 

4.9. Европейска мрежа на ГМО 

лабораториите (ENGL) 

- Член на Управителния съвет 

- Участие в две заседания на Управителния съвет – 25.02.2022, 09.06.2022 г.  

ДАЛД 

4.10. Европейска мрежа на 

Националните референтни 

- Участие в проучване на мнението на НРЛ-МКХ за правилата за стабилност на пластмасови 

материали за контакт с храни за многократна употреба, януари 2022. 

- EURL-NRL-FCM семинар относно модела за миграция на Life Vermeer 8 юни 2022 г (онлайн). 

ДАЛД 
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лаборатории по материали за 

контакт с храни (МКХ). 

- Участие в пленарно заседание на мрежата на НРЛ-МКХ към ЕРЛ по МКХ, 11-12.10.2022 г. 

(онлайн) 

4.11. Електромагнитни полета: 

Биологични ефекти на 

постоянни и променливи с 

времето електрически и 

магнитни полета  

- Събиране на информация по проблемите на 5G; 

- Участие в съвещание на международния съветнически комитет по проект ЕМП и УВ лъчения, 

07-09 юни 2022 г.; 

- Участие в 1st Webinar in the WHO Series on Electromagnetic Fields Electromagnetic fields: Effects 

on flora and fauna, 27 април 2022 г.; 

- Участие в 2nd Webinar in the WHO Series on Optical Radiation: Striking a balance: harms risks and 

benefits of sun exposure, 17 февруари 2022 г.; 

- Събиране на информация за бактерицидните излъчватели; 

Организиране и провеждане на годишна среща на експертния консултативен съвет по защита 

от нейонизиращи лъчения, 04 - 06 декември 2022 г., с. Огняново, общ. Гърмен. 

ДАЛД 

4.12. BG 07 Програма: 

„Инициативи за обществено 

здраве“, с финансовата 

подкрепа на Норвежкия 

финансов механизъм 2009-2014 

и механизъм на Европейското 

икономическо пространство, 

2009-2014 “Подобряване на 

контрола и информационни 

системи в превенцията на 

риска и здравеопазването” 

- Поддържане на устойчивост чрез настоятелни действия от страна на НЦОЗА пред МЗ за 

Промяна на законодателството; 

- Поддържане на електронния регистър на източниците на ЕМП;  

- Продължаване на точковите измервания с осигурената апаратура и на мониторинга; 

- Обучение на специалистите от ДЗК, работещи с електронната система. 

ДАЛД 

4.13. Организация по наука и 

технологии на НАТО (STO), 

Човешки фактори и медицина 

(HFM) - Изследователска 

работна група RTG HFM-298 

- Проведена онлайн среща с координаторите на проекта за възможните участия от българска 

страна. 

ДАЛД 

4.14. United Nations - Space and 

global health 

- Съставяне на резолюция на ООН за глобалното здраве, свързано с космически и планетарни 

фактори и участие в 3 онлайн срещи. 

ДАЛД 

4.15. Европейската мрежа за 

информация и наблюдение на 

околната среда (ЕIONET) към 

Европейската агенция по 

околна среда (ЕАОС) 

- Утвърждаване на представители на НЦОЗА за участие в ЕIONET мрежата (Заповед № РД-

1048/4.11.2022 г. на министъра на околната среда и водите).  

- Участие в работна среща на група по „Околна среда и здраве“, 17-18 ноември 2022 

- Участие в Уебинар по шума, 21-22 ноември 2022. 

 

ДОЗЗР 

ДАЛД 
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4.16. Глобално проучване на 

тютюнопушенето сред младите 

хора (GYTS), България  

(в рамките на “Глобалната 

мрежа за наблюдение на 

тютюнопушенето”, СЗО, 

Центърът за контрол и 

превенция на болестите в 

САЩ (CDC), и други 

партньори) 

 

- Участие в срещи по проекта, подготовка на въпросника към проучването GYTS - подбор на 

въпроси, пренареждане на раздели, систематизиране; преводна дейност; 

- Финална подготовка на въпросника към проучването GYTS; 

- Определяне на извадката на изследването (съвместно със CDC, Atlanta); 

- Преглед на методиката на изследването; 

- Кореспонденция с ръководителите на проекта; 

- Писмо до МОН относно провеждане на „Глобално проучване на тютюнопушенето сред 

младите хора“ (Global Youth Tobacco Survey – GYTS в България) и съгласие за провеждане на 

изследването от тяхна страна; 

- Прав и обратен превод на въпросника на изследването, съгласувани и финализирани съвместно 

със СЗО и CDC Атланта; 

- Изготвяне на национално представителна извадка и представителна за София град. 

- Преглед и препоръки за промени на онлайн версията на въпросника и обсъждането им с 

международния координационен екип; 

- Прав и обратен превод на допълнителни текстове, необходими за онлайн варианта на 

въпросника; 

- Комуникация с МОН относно следващи стъпки, свързани с провеждането на проучването в 

учебната 2022/2023. 

ДПЗПБ 

4.17. Международен проект 

“DE-PASS” (“Determinants of 

Physical Activities in Settings” – 

“Детерминанти  на 

физическите активности в 

различни среди/обстановки“ - 

мрежа на Европейския съюз от 

контактни лица (focal points) за 

физическа активност 

- Писмен превод от български на английски език на въпросници по Работен пакет 3: 

„Разработване и валидиране на Европейски инструментариум относно детерминантите на 

физическите активности – EN-PADT”. 

ДПЗПБ 

4.18. Рамка за наблюдение на 

Глобалния план за действие за 

здравословен живот и 

благополучие за всички (SDG3 

GAP). 

- Прилагане на рамка за мониторинг на напредъка на SDG3 GAP (Осигуряване на здравословен 

живот и насърчаване на благосъстоянието на всички във всяка възраст); 

- Попълване на въпросник, насочен към националните правителства с цел мониторинг на SDG3 

GAP;  

- Идентифициране и представяне на достоверни резултати за сътрудничеството на партньорите 

на национално ниво и информация относно връзката между програмите и националните 

приоритети. 

ДПЗПБ 
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4.19. Съвместно действие на 

ЕС за превенция на рака и 

други незаразни болести – 

действия, свързани със 

здравните детерминанти (Joint 

action on Cancer and other NCDs 

prevention – action on health 

determinants)  

- Предварителна среща по съвместното действие за здравни детерминанти с членките на 

проекта; онлайн участие, Брюксел, 03.11.2022 г.; 

- Предварителна подготовка по всички работни пакети към съвместното действие; 

- Участие в над 10 онлайн работни срещи по съвместното действие. 

ДПЗПБ 

ДОЗЗР 

4.20. Съвместно действие на 

ЕС „Иновативно партньорство 

за действия по отношение на 

онкологичните заболявания“ 

IPAAC 

- Изготвяне на документ с цел разпространение на информацията от съвместното действие 

IPAAC;  

- Пътна карта и основни резултати от дейностите за разпространение на информация; 

- Изготвяне на технически и финансов отчет към съвместното действие. 

ДПЗПБ 

 

4.21. Комуникационна група 

към Международната 

асоциация на националните 

институти по обществено 

здраве (IANPHI) 

- Преглед на стратегически документи. ДПЗПБ 

 

 

 

 

4.22. Комуникационна мрежа 

към EuroHealthNet 

- Подготовка на материали за комуникационната мрежа;   

- Преглед на документи в платформата към Мрежата; 

- Онлайн срещи с участниците в мрежата. 

ДПЗПБ 

4.23. Международен проект 

„Европа на здравните 

неравенства“ (JAHEE) 

Съвместно действие (Joint 

action) на страните членки на 

ЕС. 

- Проведена среща с координациония екип на JAHEE от Istituto Superiore di Sanità, Италия 

относно обсъждане на бъдещи планове за съвместно сътрудничество; 

- Приключена финансова отчетност по проекта; 

- 2 онлайн срещи във връзка с продължаването на проекта; 

- Участие в регулярни онлайн срещи в сформираната след приключване на проекта JAHEE 

общност и в периодичните срещи за планиране на бъдещи съвместни действия за преодоляване 

на здравните неравенства. 

ДПЗПБ 

4.24. Въвеждане на 

Национална рамка за качество 

на образованието и грижите в 

ранна детска възраст 

(REFORM/SC2020/059), МОН, 

ЕК 

 

- Член на работна група по проекта със заповед РД 09-67/06.01.2021 г. на министъра на 

образованието и науката; 

- Участие в заседания на работната група по проекта, 28 януари 2022 г.; 

- Изготвяне на експертни предложения относно финален вариант на визия, позиции и 

индикатори за достъп, учебна програма, работна сила и др. тематични направления от Рамката 

за ОГРДВ; 

ДПЗПБ 
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- Изготвяне на експертни предложения относно инструментариума и провеждането на 

пилотирането на рамката; 

- Кореспонденция с МЗ и МОН във връзка с изпълнение на задачи от компетенциите по проекта; 

- Изготвяне на експертни предложения относно индикатори за измерване на качеството в 

тематични направления от Рамката за ОГРДВ: работна сила, учебна програма, оценка и 

мониторинг, управление и финансиране във връзка с пилотиране на рамката; 

- Информационни и комуникационни дейности по проекта за национална рамка за качество на 

ОГРДВ: 

- Участие в онлайн семинар за представяне на проекта и изготвените материали пред 

заинтересовани страни, 27.04.2022 г.; 

- Ментор на работата в малки групи за дискусия с различни заинтересовани страни по 

изготвения обобщен доклад за национална рамка за качество на ОГРДВ; 

- Участие в обсъждане на предложения за пилотиране на рамката на национално ниво; 

- Обсъждане на участието на звена от здравната система в събития по проекта, организирани от 

администраторите на проекта; 

- Изготвяне на предложения по пилотирания вариант на национална рамка за качество на 

ОГРДВ-дефиниране на качеството, определяне на финален вариант на позиции и индикатори 

за измерване на качеството; 

- Участие в заключителна конференция по проекта, организирана от ICF S.A., МОН, в 

сътрудничество с ЕК на 20 септември 2022 г. 

4.25. Мрежа на Югоизточна 

Европа за аутизма (SEAN) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Изпълнение на дейности, свързани с позицията на национален координатор на Мрежа на 

Югоизточна Европа за аутизма (SEAN) за България: 

- Текущо изготвяне на информация за състоянието, политиките, дейностите и напредъка на 

страната в помощ на лица с проблеми от аутистичния спектър; 

- Участие в информационна кампания за повишаване информираността за аутизма – отбелязване 

на Световния ден за повишаване на информираността за аутизма 02 април 2022 г.; 

- Участие в дейности за адаптиране и пилотиране на програма за родители на деца с аутизъм на 

СЗО в България; 

- Обсъждане на възможности за обучение на кадри на национално ниво за лицензирани терапии 

за деца с аутизъм от сертифицирани обучители, център Варна; 

- Обсъждане на създаване на национална информационна база с данни за прилагани в страна 

терапии за деца с аутизъм; 

- Изготвяне на информация в отговор на запитване (писмо до МЗ от 19.09.2022 г.) относно 

статистика за броя на децата с аутизъм в България за десетгодишен период, във връзка с 

участие в обучение за оказване на помощ на деца с аутизъм. 

ДПЗПБ 
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4.26. Проект Програма 

“Заедно-здраво бебе, здраво 

бъдеще“ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Участие в заседание на Националния консултативен съвет към програмата ЗЗБЗБ, 19.04.2022 

г.; 

- Участие в обсъждане на постигнатите резултати и адаптирането на програмата с лидерите и 

изпълнители; 

- Участие в международни онлайн семинари, фокусирани върху резултатите от рандомизирани 

клинични проучвания на програмата NFP в резултат на реализирането й в различни страни по 

света;  

- Провеждане на работни срещи с лидерите на Програмата за обсъждане на дейности по 

адаптирането и имплементирането на Програмата в съответствие с планираните в НППМДЗ 

до 2030г. мерки за подобряване на майчиното и детското здраве, 26.01.,14.04.2022 г.; 

- Дейности по изготвяне на становище за имплементиране на програмата в здравната система: 

онлайн работни срещи с ръководителя, клиничния лидер и ръководители екипи на програмата: 

обсъждане на отделните домейни; експертни препоръки за развитие и адаптиране във връзка с 

внедряване на програмата; 

- Изготвяне на информация за съдържанието, целите и резултатите от пилотирането на 

програмата в България във връзка с информация за EuroHealthNet в отговор на въпроси 

относно участието на НЦОЗА в изпълнението на Принцип 11: CHILDCARE and SUPPORT TO 

CHILDREN от Европейския стълб на социалните права и флашкард за страните от Европа. 

ДПЗПБ 

 

 

4.27. Проект „С грижа от 0 до 

3” за подобряване на 

майчиното и детското здраве в 

ромската общност 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Участие в работни срещи за обсъждане на приоритетни дейности и застъпнически инициативи 

по проекта; 

- Участие в периодични обсъждания на доклади, проучвания и консултиране на дейности, 

свързани с ранното детско развитие, подобряване на достъпа до здравни услуги на бременни 

жени и малки деца от ромска общност; 

- Дейности по проект „Добро хранене за добро бъдеще“ на фондация „Здраве и социално 

развитие“, сдружение „Бъдеще за децата“ и Сдружение „Знание“ в рамките на проекта „С 

грижа от 0 до 3“ за подобряване на майчиното и детското здраве в уязвими групи чрез програма 

за пълноценно и здравословно хранене, който се изпълнява с финансовата подкрепа на 

фондации „Тръст за социална алтернатива“, "Отворено общество" и "Портикус"; 

- Участие в работна среща на междуинституционалната експертна група по проекта; Изготвяне 

на предложения по съдържанието на програмата;  

- Участие в работна група по проект „Цветно утре за нашите деца“ за подобряване на майчиното 

и детското здраве чрез провеждане на застъпническа кампания за универсален достъп до 

лекарства за децата на възраст 0-3г.;  

ДПЗПБ 

ДОЗЗР 

 

 

https://ec.europa.eu/info/european-pillar-social-rights_en


 

 
56 

 - Участие в национална кръгла маса „Отзивчиви грижи за най-малките и подкрепата на 

държавата“, част от проект „Ранно учене и развитие“ за подобряване на майчиното и детското 

здраве в рамките на проекта „С грижа от 0 до 3“, София, 10 май 2022 г.; 

- Участие в публичен форум “С грижа от 0 до 3“ по проекта, организиран съвместно с 

Омбудсмана на Р България, 14.07.2022 г.; 

- Изготвяне на информация за дейности по проекта във връзка с информация за EuroHealthNet в 

отговор на въпроси относно участието на НЦОЗА в изпълнението на Принцип 11: 

CHILDCARE and SUPPORT TO CHILDREN от Европейския стълб на социалните права и 

резюме за флашкард за страните от Европа; 

- Участие в разработване на Национална програма за пълноценно хранене на децата във 

възрастта 0-3 години; 

- Проведени работни срещи: 2 онлайн и една на работната група (07.04.2022 г.) с представители 

на държавни институции и НПО, като е обсъден първи вариант на програмата - основни 

елементи и детайли по програмата, възможности за приемането и, финансиране и др.; 

- Участие в учебна визита за проучване на практики в подкрепа на здравословно хранене и ранно 

детско развитие, гр. Единбург, Шотландия, 31.07- 04.08.2022 г.; 

- Участие в заключително събитие към проекта за подобряване на майчиното и детско здраве 

сред ромска общност „С грижа от 0 до 3“, 25 октомври 2022 г. 

4.28. Project the Population 

Health Information Research 

Infrastructure (PHIRI)  

 

- Участие в регулярни срещи по проекта на всеки две седмици с представителите 41 партньори 

от 30 страни от ЕС за представяне на актуална информация за развитието на епидемията от 

COVID-19 в страната и предоставяне на данни на партньорите за ситуацията и научните 

изследвания в отделните европейски страни.  

ДПЗПБ 

4.29. Европейски училищен 

изследователски проект за 

алкохол и други наркотици 

(ESPAD)  

- Участие в годишната онлайн асамблея по проект ESPAD, 18.01.2022 г. 

- Участие в асамблея на ESPAD - обсъден в детайли въпросникът на проучването за събирането 

на данни през 2024 г., Лисабон, Португалия, 05 - 06 май 2022 г. 

ДПЗПБ 

4.30. Проект „Подкрепа за 

младежко лидерство“ на PETRI 

- София по Българската помощ 

за развитие на МВнР 

- Изготвяне на формуляр за кандидатстване по проект „Подкрепа за младежко лидерство“ към 

МВнР по Българската помощ за развитие; представянето за подкрепа от МЗ и подаването му; 

- Получено писмо от МВнР за одобрен проект по Българската помощ за развитие. 
ДПЗПБ 

4.31. „Мрежа от училища за 

здраве в Европа” – Schools for 

Health in Europe” 

 

- През 2022 г. две нови училища са включени в българската мрежа „Училища за здраве в Европа“ 

– ЧОУ „Изгрев“ и 75 ОУ „Тодор Каблешков“. София. Предстои въвеждането на новите 

училищни координатори и първи стъпки по изготвяне на училищен план за действие за 

промоция на здраве. 

ДПЗПБ 

https://ec.europa.eu/info/european-pillar-social-rights_en
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- През май и юни 2022 г. са проведени три спортни събития по проекта: едно в 75 ОУ „Тодор 

Каблешков“, две в 119 СУ „Академик Михаил Арнаудов“  

- Проведена е кореспонденция с МОН относно украинските ученици, записани в български 

училища. 

- Преведено е новото ръководство на „Училища за здраве в Европа“ на български език. 

4.32. Международен проект с 

EIT Climate KIC - участие на 

НЦОЗА в регионален хъб, 

съвместно с Асоциация за 

развитие на София и Клийнтех 

България 

- Изготвяне на информационни материали, провеждане на събития: проведено събитие в 

рамките дейността на хъба, общо събитие “Rising awareness”, участие в събитията на 

националните партньори, участие в международни срещи, семинари и събития, други 

дейности, които влизат в годишния план, с дата на приемане 20 декември 2021 г.; 

- Участие в мероприятие на партньори - Sofia Urban Green Conference 2022, организирано от 

Асоциация за развитие на София, 07 юни 2022 г.; 

- Участие в мероприятия на партньори – Greenhouse club, Cleantech Bulgaria, 2 събития – юни и 

ноември 2022 г. 

ДПЗПБ 

4.33. Проект „Подкрепа за 

родителство в България“ 

- Участие в експертна работна група за преглед и адаптиране на съдържанието на мобилно 

приложение за родители на деца от 0 до 6 години, разработено от УНИЦЕФ; 

- Адаптиране на програма за полагащите грижи за деца със затруднения в развитието в България. 

ДПЗПБ 

ДОЗЗР 

4.34. Международен проект 

„Насърчаване на реформи, 

основани на доказателства, 

свързани с т.н. “медицински 

пустини“ (човешки ресурси в 

здравеопазването) (OASES)  

- Участие в ежемесечни он-лайн срещи на координационният съвет; 

- Споделяне на добри практики и изследвания в отделните страни; 

- Проследяване на методиката на изследвания в България по проблема;  

- Подготовка на материали за втора среща на Съвета за политики;  

- Дейности по Работен пакет 2; 

- Подготовка на материали за трета среща на Съвета за политики; 

- Дейности по Работен пакет 3. 

ДПЗПБ 

4.35. Международен проект 

JATC-2 project (Съвместни 

действия за контрол на тютюна 

2) 

- Участие в онлайн среща на Knowledge Hub в рамките на проекта. 
ДПЗПБ 

 

 

4.36. Проект „Среща на високо 

ниво за намаляване на риска и 

вредите от употребата на 

наркотици: Интервенции и 

други мерки в съответствие с 

Националната стратегия за 

борба с наркотиците 2020 – 

Дейности, реализирани в рамките на проекта: 

- Обобщаване на данните от годишните отчети на програмите за намаляване на вредите за 

периода 2014-2021 г. за представяне на актуалната картина, тенденции и проблеми в областта 

на намаляване на вредите. Изготвен доклад; 

- Представяне на доклада пред Националния съвет по наркотични вещества и българския 

парламент с конкретни мерки, които могат да бъдат предприети за подобряване на ситуацията 

в областта на намаляването на вредите и за осигуряване на стабилна и дългосрочна подкрепа 

за програмите; 

ДПЗПЗ 
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2024 и плана за действие към 

нея“ (финансиран от СЗО) 

 

- Проведени серия от работни срещи с ключови заинтересовани страни относно трудностите и 

възможностите за политически диалог между програмите в областта и политиците; 

- Продължаване на диалога със заинтересованите страни и политиците и след периода на 

срещата с цел въвеждане на законови промени за устойчиво и дългосрочно финансиране и 

подкрепа на програмите за намаляване на вредите. 

4.37. Международен проект 

COPOLAD III 

- Участие в подготвителни срещи, като част от представителството на България в третата фаза 

на Програмата за сътрудничество в областта на наркотиците между Латинска Америка, 

Карибите и държавите – членки на ЕС (COPOLAD III); 

- Участие в работна група по задача 2.4 от проекта; 

- Участие в работна среща по задача 2.2. от проекта. 

ДПЗПЗ 

4.38. COST Action 19106 

„Превенция на насилието над 

децата“ 

- 3-rd Euro-CAN MC Meeting in combination WG Meeting and Workshops, 15-16.06.2022г. ДПЗПЗ 

4.39. COST Action 19133 

FOSTREN „Насърчаване и 

укрепване на подходи за 

намаляване на принудата в 

европейските служби за 

психично здраве“  

- Участие в работните срещи, визити в различни държави, членки на мрежата; 

- Участие в срещите на борда на проекта;  

- Комуникация с партниращите организации; 

- Привличане на нови членове от България;  

- Събиране и анализ на данни за България; 

- Участие в проведена среща по проекта с презентация, Чехия, Прага, 10-12.05.2022г.; 

- Подготовка за следващата среща. 

ДПЗПЗ 

4.40. Световен доклад за 

наркотиците 2021 г. на UNODC 

 

 

 

- Докладване на информация на UNODC за изготвяне на Световен доклад за наркотиците по 

стандартизиран модел; 

- Попълване на ARQ, част III (Extent and patterns of and trends in drug use); 

- Изготвяне на становище по налични в статистическите таблици за Световния доклад за 

наркотиците 2021 данни за България (приемане от UNODC на предложените редакции). 

ДПЗПЗ 

4.41. Здравна мрежа на 

Югоизточна Европа за 

психично здраве  

- Участие в дейностите на мрежата. ДПЗПЗ 

4.42. Съвместно действие в 

областта на превенцията на 

самоубийствата и добри 

практики за политики за 

психично здраве (Joint Action 

IMPLEMENTAL) 

- Подготовка за включването на България в проекта; 

- Участие в работни срещи, уъркшопове и семинари по проекта; 

- Попълване на въпросници по дейностите на проекта; 

- Подготовка за участие на следващи срещи. 

 

ДПЗПЗ 
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4.43. Съвместно действие в 

областта на психичното здраве 

(Joint Action) 

- Предадено проектно предложение и бюджет. 

- Участие в телеконференции. 

- Участие в откриваща конференция в Загреб. 

- Участие в телеконференции по работните пакети. 

ДПЗПЗ 

4.44. Проект „Последващо 

проучване за проследяване на 

въздействието на пандемията 

от КОВИД 19 върху 

психичното здраве на 

гражданите на Р България“ 

(финансиран от СЗО) 

- Събиране, сравняване и анализиране на данните за продажбите на психотропни медикаменти 

(бензодиазепини, антидепресанти, фитопрепарати за намаляване на тревожността и 

депресията); 

- Събиране и  анализ на данните за домашно насилие и суицидни действия;  

- Анализи на данните за посещенията при психиатър и невролог;  

- Анализ на данните за остри интоксикации с ПАВ (психоактивни вещества) на територията на 

България за 2020 г. и 2021 г.;  

- Изготвяне на финален доклад по проекта;  

- Научна публикация. 

ДПЗПЗ 

4.45. Здравна мрежа на 

Югоизточна Европа по 

проблемите, свързани с 

насилие 

- Участие в дейностите на мрежата. 

 

 

 

ДПЗПЗ 

 

4.46. Дейности по договора за 

безвъзмездна помощ с 

Европейския център за 

мониторинг на наркотиците и 

наркоманиите (REITOX). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Поддържане и развитие на ключов индикатор „Изследвания сред общото население“ (GPS).  

- Иницииране и методическо подпомагане на регионални проучвания на нагласите и употребата 

на психоактивни вещества сред учениците в прогимназиален етап на обучение (5-7 клас) в 

градовете Благоевград, Видин, Габрово, Пазарджик и Русе (изпълнител Сова 5 АД); 

- Иницииране и методическо подпомагане на национално проучване на нагласите и употребата 

на психоактивни вещества сред учениците в гимназиален етап на обучение (8-12 клас) в 

градовете Търговище и Ямбол (изпълнител Сова 5 АД); 

- Обобщаване на информацията на тестуването за употреба наркотици в затворите на Р България; 

- Подпомагане осъществяването на Европейско онлайн проучване за наркотиците 2021 г. (1741 

стартирани, 931 завършени интервюта в периода 18 март – 13 май);  

- Превод на въпросника на български език и качването му в платформата Limesurvey. Превод на 

откритите отговори на английски език; 

- Изследване на биологични проби на шофьори с данни за положителен тест на пътя за употреба 

на алкохол и наркотици (съвместно с ВМА София). Обобщаване и извеждане на резултати.  

Обобщаване на проведените през 2021 г. проучвания на нагласите и употребата на 

психоактивни вещества сред учениците в прогимназиален и гимназиален курс. 

Поддържане и развитие на ключов индикатор „Високорискова употреба на наркотици“ (HRDU) 

ДПЗПЗ 
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- Изготвяне на оценка за нивото на високорисковата и проблемната употреба на наркотични 

вещества в България въз основа на данните от националното проучване на нагласите и 

употребата на психоактивни вещества сред населението на възраст 15-64 г. в България, 

проведено през 2020 г.; 

- Подготвителни дейности за реализиране на оценка на проблемно употребяващите наркотици в 

България. Проучване на възможности за реализиране на оценки с използване на Multiplier; 

- Подпомагане на реализиране на подготвителни работи във връзка с проучване на 

разпространението на психични разстройства сред лица с проблемна употреба на психоактивни 

вещества или зависимост, които са в лечебни или рехабилитационни програми. 

Поддържане и развитие на ключов индикатор „Търсене на лечение във връзка с употреба на 

наркотици“ (TDI). 

- Събиране на информация за търсещите лечение във връзка с употреба на наркотици.  

- Обобщаване на информацията за търсещите лечение във връзка с употреба на наркотици през 

2021 г. 

Поддържане и развитие на ключов индикатор „Смъртни случаи във връзка с употреба на 

наркотици и смъртност сред употребяващите наркотици“ (DRD). 

- Обобщаване на информация за смъртните случаи във връзка с употреба на наркотици за периода 

2012 – 2021 г., предоставена от експерти по съдебна медицина към УМБАЛ „Александровска“, 

ВМА Варна и ВМА София. 

Поддържане и развитие на ключов индикатор „Инфекциозни заболявания във връзка с употреба 

на наркотици“ (DRID) 

- Изготвяне на въпросник за събиране на информация за установените инфекциозни заболявания 

сред инжекционно употребяващи наркотици от лабораториите за тестуване за ХИВ, Хепатит, 

Сифилис и други 

Поддържане и развитие на система за ранно предупреждение за нови психоактивни вещества и 

нови начини за употреба (EWS). 

- Изготвяне на съобщения във връзка с регистрирани нови психоактивни вещества в България и 

Европа. 

- Изготвяне на специализирано издание за нови психоактивни вещества NEWS (брой 8 и 9) 

Докладване на информация в областта на наркотиците и наркоманиите на EMCDDA по 

стандартизирани модели и методика. 

- Попълване на въпросници, отнасящи се до въздействието на COVID-19 върху намаляването на 

- търсенето и предлагането на наркотични вещества в България. 

- Попълване на бързи сведения (RIR) по теми в областта на наркотиците и наркоманиите. 

- Попълване на 10 тематични работни книги (Workbooks) в системата на REITOX. 
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- Попълване на 22 Стандартни таблици (18 от тях с нови данни за 2021) в интернет системата 

FONTE. 

- Попълване на бързи сведения (Rapid Information Requests) по теми в областта на наркотиците и 

наркоманиите. 

Лингвистична редакция на продукти на EMCDDA. 

- Лингвистична редакция на въпросник за мини онлайн проучване на въздействието на COVID-

19 върху моделите на употреба на наркотици, на вредите и на свързаните с тях услуги в 

Европейския съюз. 

Докладване на информация в областта на наркотиците и наркоманиите на UNODC по 

стандартизиран модел 

- Подготовка на информация за UNODC във връзка с изготвяне на Световен доклад за 

наркотиците (модули А01, А03, А04, А05, А06, А10, А14). 

Отчитане на дейностите по Agreement № GA.19.RTX.003.1.0 – REITOX. 

- Изготвяне на Final Activity Report 2021. 

- Изготвяне на документи за финансово отчитане на разходите по споразумението с EMCDDA 

(№ GA.19.RTX.003.1.2 – REITOX). 

4.47. COST Action 19106 

„Превенция на насилието над 

децата“  

- 3-rd Euro-CAN MC Meeting in combination WG Meeting and Workshops, 15-16.06.2022г. ДПЗПЗ 

4.48. “Студентски практики - 

фаза 2” (проект към МОН)  

- Подготовка и подписване на договори с МУ Плевен и УНСС; 

- Публикуване и администриране на обяви в информационната система на проекта; 

- Преглед на кандидатури и провеждане на телефонни раговори и срещи с кандидатите; 

- Изготвяне на програма за обучение.  

ДКССИ 

4.49. Двугодишно 

споразумение за 

сътрудничество между МЗ и 

СЗО (2022-2023)  

- Изпълнение на заложени задачи в споразумението за сътрудничество, които са от 

компетенциите на НЦОЗА. 
НЦОЗА 

 

ІІ. ИЗВЪНРЕДНИ/ОПЕРАТИВНИ ЗАДАЧИ 

 

1. ИЗГОТВЯНЕ НА СТРАТЕГИЧЕСКИ ДОКУМЕНТИ 

 

ТЕМА ИЗВЪРШЕНИ ДЕЙНОСТИ ДИРЕКЦИЯ 
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1.1. Национална здравна 

стратегия - 2030 г.  

(вх. № 2197 / 09.06.2022г. ) 

- Участие при изготвяне на раздели от проект на Национална здравна стратегия - 2030 г.  

 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

ДПЗПБ 

ДНЕЗД 

1.2.Годишен доклад за 

състоянието на здравето на 

гражданите в РБългария за 

2021г.  

(вх. № 2559/ 07.07.2022г.)  

- Събиране на данни и информация с цел подготовка на доклада; 

- Изготвяне и представяне на доклада в Министерство на здравеопазването. 

НЦОЗА 

1.3.Обобщен годишен 

доклад за влиянието на 

атмосферния въздух върху 

здравето на населението. 

(вх. № 2755/ 19.07.2022г.) 

- Изготвяне на обобщен национален доклад за 2021г., въз основа на предоставените данни от РЗИ и 

други държавни контролни институции. 

ДОЗЗР 

 

1.4. Обобщен годишен 

доклад за качеството на 

водата за питейно-битови 

цели. (вх. № 2755/ 

19.07.2022г.) 

- Изготвяне на рамка за обобщен годишен национален доклад за качеството на водата за питейно-

битови цели, въз основа на данни от мониторинга. 

ДОЗЗР 

1.5. Национална програма 

Безопасност и здраве при 

работа (НПБЗР) 2022-2024 

- Участие в разработване на НПБЗР 2022-2024 г. ДОЗЗР 

 

1.6. Национална рамка за 

мониторинг и оценка на 

изпълнението в България 

на Европейската гаранция 

за детето и за събиране на 

данни 

- Участие в разработване на План за действие - Приоритет № 1 Инвестиции в превенция и 

насърчаване на здравословно поведение и среда, подкрепяща здравето през целия живот Политика 

1. Насърчаване на здравословния начин на живот; 

- Предложение на индикатори за включване в Национална рамка за мониторинг и оценка на 

изпълнението в България на Европейската гаранция за детето и за събиране на данни. 

ДОЗЗР 

1.7. План за съвременно 

здравно образование в 

българското училище 

и стратегическа рамка на 

съвременно здравно 

образование в българското 

училище 

- Участие в работна група за разработване на проект на План за съвременно здравно образование в 

българското училище и стратегическа рамка на съвременно здравно образование в българското 

училище, от приоритет „Здравеопазване“ в Националния план за възстановяване и устойчивост на 

Р България, включващ: Анализ на текущото съдържание на здравното образование в България;  

Нормативна рамка; Анализ на здравното състояние и поведение на подрастващите. 

 

ДОЗЗР 

ДПЗПБ 
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1.8. Национален план за 

действие за подобряване на 

грижите за деца с аутизъм -  

„Мерки за подобряване на 

грижите в помощ на хората 

с проблеми от аутистичния 

спектър и техните 

семейства“ 

- Изготвяне на становище за институционална подкрепа за финансиране на проектно предложение 

към АХУ от Фондация „Помощ за лица с проблеми в развитието“ „Луната е за всички” - танцово-

музикален спектакъл с участието на деца и младежи с проблеми в развитието и техни нормотипични 

връстници“; 

- Изготвяне на информация в отговор на запитвания до МЗ: статистика за броя на аутистите в 

България; Национален план за действие на Р България в помощ на хората с аутизъм и техните 

семейства; 

- Изготвяне на експертна информация за МЗ относно политиките в здравната система за ранна 

диагностика и интервенция при децата с аутизъм; 

- Провеждане на дискусия относно възможностите за въвеждане на терапия по метода на ППА и за 

сертифицирано обучение, с представители от център за работа с деца с аутизъм, гр. Варна.  

ДПЗПБ 

1.9. Национална стратегия 

за детето 2022-2030 

- Участие в междуинституционална работна група за разработване на Стратегията, сформирана със  

Заповед № РД-06-14/16.05.2022 г. на председателя на ДАЗД;  

- Изготвяне на предложения по индикаторите за изпълнение на стратегическа цел „Гарантиране на 

майчиното и детското здраве и насърчаване на здравословния начин на живот и здравната култура“ 

и др.  

ДПЗПБ 

1.10. Национална стратегия 

за адаптация към 

изменението на климата и 

План за действие за 

периода до 2030 г. 

Разработване на публикации, периодично актуализиране и разпространение на серия от тематични 

информационни материали за климатичните промени за здравни специалисти и заинтересовани страни: 

- Climate change and its effect on health in the Mediterranean – the effect of heatwaves, 15 voices of climate 

change, COPEAM, http://www.copeam.org/wp-content/uploads/2022/01/ESSAYS-PUBLICATION.pdf; 

- Горещите вълни и нашето здраве – как да се адаптираме?, дипляна, финансирана от програма 

Climate-KIC, 2022; 

- Климатичните промени и здравето на жените, дипляна, финансирана от Български фонд за жените, 

2022; 

- Политики по адаптация към изменение на климата – ръководство за здравния сектор, брошура СЗО 

и НЦОЗА, 2022; 

- Актуализация на законодателството, нормативната уредба, стандартите, кодексите, плановете, 

политиката, програмите и всички други документи, отнасящи се до изменението на климата и 

човешкото здраве, съгласно достиженията на науката и европейските практики. 

ДПЗПБ 

1.11. Стратегия за детско и 

юношеско здраве и 

педиатрична грижа 

(документ, разработен по 

Националния план за 

- Участие в разработване на Стратегията (Заповед РД-02-111/15.06.2022 г. и Заповед РД-02-

202/16.08.2022 г. на Министъра на здравеопазването). 

ДПЗПБ 
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възстановяване и 

устойчивост на РБългария)  

1.12. План за съвременно 

здравно образование в 

българското училище 

- Участие в работна група на НЦОЗА за изготвяне на анализ на ситуацията и разработване на плана 

в отговор на писмо вх. № 4299/24.11.2022 г.  

ДПЗПБ 

ДОЗЗР 

1.13. Изготвяне на 

Национална стратегия за 

психично здраве на 

гражданите на Република 

България 2020–2030 г. 

- Участие в работни срещи, експертни разработки и становища, обобщаване на препоръки на външни 

експерти и институции;  

- Номиниране на представители за Национален съвет по психично здраве.  

 

 

ДПЗПЗ 

1.14. Национална стратегия 

за борба с наркотиците 

(2020-2024)  

 

 

Стратегическа задача 1.1. от плана за изпълнение на дейностите: Разработване и прилагане на  

превантивни програми за деца и млади хора базирани на добри европейски практики. 

Във връзка с реализирането на Национална програма за превенция на употребата на наркотични 

вещества в училищна среда за ученици от 5-7 клас „Кодово име живот“ и Национална програма за 

превенция на употребата на наркотични вещества в училищна среда за ученици от 8-11 клас „От 

връстници за връстници“, са изготвени анкети /чрез google формуляри/ за реализираните дейности по 

двете Национални програми за втори учебен срок на учебната 2021-2022г. Събраната информация е 

обобщена и са изготвени два аналитични доклада, данните са представени на състоялата се в началото 

на месец юни  XVI-та Национална среща по превенция на употребата на наркотични вещества.   

Участие в организацията и провеждането на XVI-та Национална среща по превенция на употребата на 

наркотични вещества, както и в паралелно проведеното обучение на новоназначени експерти от ПИЦ-

ове в страната. 

- Подзадача 1.1.10. Разработване и осъществяване на програми за превенция на употребата на 

наркотици и нови психоактивни вещества чрез интернет, включително darknet. 

Разработен наръчник и примерни програми за превенция на употребата на наркотици и нови 

психоактивни вещества чрез интернет. 

ДПЗПЗ 

 

Стратегическа задача 1.2. от плана за изпълнение на дейностите: Разработване и прилагане на 

ефективни програми за селективна и индикативна превенция 

- Подзадача 1.2.1. Селективни превантивни програми 

Разработена примерна програма за селективна превенция от употребата на психоактивни вещества.  

- Подзадача 1.2.2. Разработване и прилагане на индикативни превантивни програми 

Разработена примерна програма за индикативна превенция от употребата на психоактивни вещества.  

- Подзадача 1.2.3. Развитие на интернет - базирани програми за консултации и ранни интервенции. 
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Създаване и/или адаптиране на съществуващи интерактивни материали за социалните мрежи с 

насоченост за отлагане на първа употреба и експериментиране. Разработени три онлайн скрининг 

въпросници, свързани с употребата на психоактивни вещества, съответно за родители, учители и 

ученици. Въпросниците са в интернет пространството в социални мрежи и уебсайтове, касаещи 

превенция от употребата на психоактивни вещества, изработен и адекватен метод за консултиране и 

насочване спрямо нуждите на лицата, които попълват онлайн скрининг въпросниците. Проведени 

обучения на професионалисти в техники за работа със скрининг въпросниците. 

- Подзадача 1.2.5. Обучение на професионалисти (експерти в ПИЦ, психолози, педагогически 

съветници от училищата и представители на МКБППМН, ДПС и служители на ОСИН, 

полицейските служители) за работа с рискови групи. 

Проведено онлайн обучение с 32 участници, предимно специалисти от МКБППМН в страната, както 

представители на ОбСНВ и ПИЦ и обучение на 14 участници от ПИЦ / ОбСНВ и лечебни заведения 

- Подзадача 1.2.6. Обучение на професионалисти в техники за извършване на скрининг, ранни и 

кратки интервенции. 

Организирано обучение за специалисти, работещи в организации и услуги за работа с деца в риск 

(КСУДС, ЦОП, Центрове за социална рехабилитация и интеграция) от страната, с участие на 31 

професионалисти. 

ДПЗПЗ 

 

Стратегическа задача 1.3. от Плана за изпълнение на дейностите: Повишаване на достъпа и 

ефективността на лечение, психо-социална рехабилитация и реинтеграция. 

- Подзадача 1.3.1. Разширяване достъпността на лечение включително на лица под 18 години. 

- г) Подобряване лечението на коморбидни състояния и нови ПАВ – обучения на специалисти. 

Проведено обучение „Коморбидност. Разпространение, оценка и разпознаване на коморбидни 

състояния. Терапевтични подходи“ с 14 участници от лечебни заведения и програми за психосоциална 

рехабилитация. Втората част от обучението „Личностови разстройства. Скрининг и диагноза“, 

проведено на 27-29 юни. 

- Подзадача 1.3.3  

- а) „Подобряване на взаимодействието и координацията между държавните институции, лечебните 

заведения, неправителствените организации в областта на лечението и психо-социалната 

рехабилитация“  

Проведена работна среща с ръководителите на програмите за психо-социална рехабилитация, на която 

бяха представени и обсъдени проекти за проекти на методики за осъществяване на програми за психо-

социална рехабилитация.  

Изготвени справки на програмите получили съгласие по Наредба № 8/2011г. във връзка с 

кандидатстване за финансиране на места за психо-социална рехабилитация. 

ДПЗПЗ 



 

 
66 

Проведена работна среща с ръководители на програми за лечение с агонисти и агонисти-антагонисти, 

на лица зависими към опиоиди по време, на която са представени и обсъдени нормативни документи, 

пряко свързани с дейността на програмите. 
Стратегическа задача 1.6. от Плана за изпълнение на дейностите: Подобряване на достъпа до 

дейности и програми за намаляване на вредите от употребата на наркотични вещества 

- Подзадача 1.6.1. Подобряване и разширяване на спектъра, предлагането, обхвата и достъпността 

до всеобхватни и интегрирани свързани услуги на лица от рискови групи,  

г) Развитие на услуги/нископрагови служби за подкрепа на групи в особено тежко социално и/или 

здравословно състояние. 

В изпълнение на подзадачата три неправителствени организации получиха частично финансиране за 

осигуряване на здравна грижа/здравно консултиране, психологическа подкрепа, консултиране и 

кризисни интервенции, социално и правно консултиране, осигуряване на базови хигиенни и битови 

потребности на употребяващите наркотици за период от три месеца в функциониращите нископрагови 

центрове.  

- Подзадача 1.6.2. Развитие на програми и услуги за намаляване на свързаните с употребата на 

наркотици инциденти и смърт  

а) Разработена програма за предоставяне на информация и обучение на доброволци, употребяващи 

наркотици и техни близки за практики, намаляващи риска от свръхдозиране и смърт и оказване на първа 

помощ при спешни случаи.  

б) Създаване на програми за оказване на спешна помощ при спешни състояния, свързани с предозиране 

на опиати в общността. 

- През март-април 2022 г. е разработена програма за оказване на спешна помощ при спешни 

състояния, свързани с предозиране на опиати в общността.  

- В периода 21-24 юни 2022 г. са проведени две обучения на специалисти от ЦСМП и програми за 

психосоциална рехабилитация за прилагане на програмата. Подготвен е Наръчник Свръхдоза: 

определение и признаци за остра интоксикация при различни групи психоактивни вещества 

- Проведено онлайн обучение на експерти, работещи в програми за намаляване на вредите от 

употребата на наркотични вещества за прилагане на изработената програма. 

- С използването на разработената програма обучените експерти проведоха обучения за практики, 

намаляващи риска от свръхдозиране и оказване на първа помощ при спешни случаи в Благоевград, 

Бургас, Пловдив и София. Проведени бяха 9 обучения с общо 96 участници. 

ДПЗПЗ 

 

1.15. Национална стратегия 

за борба срещу употребата 

на допинг в спорта 2015-

2024 

- Участие в работни срещи, експертни разработки и становища, актуализиране на Стратегията за 

борба с допинга, актуализиране на план към нея. 
ДПЗПЗ 
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1.16. Национална програма 

за превенция на насилието 

и злоупотребата с деца 

- Участие в работни срещи, експертни разработки и становища, обобщаване и предоставяне на данни.  

ДПЗПЗ 

1.17. Национална 

статистическа програма 

2022 

- Участие в изготвянето, изпълнението и отчета на Програмата. 
ДНЗДЕЗ  

 

 

2. ЕКСПЕРТНА, КОНСУЛТАТИВНА, МЕТОДИЧНА ДЕЙНОСТ 

 

ТЕМА ИЗВЪРШЕНИ ДЕЙНОСТИ ДИРЕКЦИЯ 

2.1. Изготвяне на становища и експертна информация 

- Експертно становище по “Доклад за екологична оценка на проектите на Програма за трансгранично сътрудничество 2021-2027, 

съфинансирана по Инструмента за предприсъединителна помощ, между Република България и Република Турция и Териториална 

стратегия за интегрирани мерки” (вх. № 4214/31.12.21г.) 

- Експертно становище по “Доклад за екологична оценка на проектите на Програма за трансгранично сътрудничество 2021-2027, 

съфинансирана по Инструмента за предприсъединителна помощ, между Република България и Република Северна Македония и 

Териториална стратегия за интегрирани мерки” (вх. № 4216/31.12.2021г.) 

- Експертно становище по “Доклад за екологична оценка (ЕО) на Програма за трансгранично сътрудничество 2021-2027г., 

съфинансирана по Инструмента за предприсъединителна помощ между Република България и Република Сърбия и Териториална 

стратегия за интегрирани мерки към нея” (вх. № 47/07.01.2022г.) 

ДОЗЗР 

- Експертно становище по оползотворяване на утайка от пречиствателна станция в земеделието (вх. № 119/14.01.2022г.) ДОЗЗР 

- Експертно становище по процедура по оценка на въздействие върху околната среда (ОВОС) в трансграничен контекст за проект 

„Изграждане на новите пристанищни капацитети на пристанище Прахово, община Неготин“ (вх. № 122/14.01.2022г.) 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

- Експертно становище по стратегическа оценка на околната среда, Позиция 2 от договор с Възложител – Министерство на 

земеделието, храните и горите с предмет ,,Предварителна оценка на Стратегически план по ОСП за периода 2021-2027г. (вх. № 

256/24.01.2022 г.) 

ДОЗЗР 

- Експертно становище по оценка качеството на доклад за оценка на въздействието върху околната среда (ОВОС) на 

инвестиционно предложение (ИП) “Проектиране и изграждане на нови надземни съоръжения - компресорна станция с всичките 

й прилежащи технически съоръжения за обезпечаване надеждна и непрекъсната работа в режим нагнетяване и добив на газ, както 

и нова газоизмервателна станция (ГИС), във връзка с разширение капацитета на подземно газохранилище (ПГХ) “Чирен”, на 

“Булгартрансгаз” ЕАД. (вх. № 451/07.02.2022г.) 

ДОЗЗР 

ДАЛД 
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- Експертно становище по Преценка на необходимостта от екологична оценка за ,,Проект за изменение на Общ устройствен план 

на община Якоруда с цел разширяване на съществуващ гробищен парк и в обхват част от бивш стопански двор на ТКЗС – Якоруда 

и местност ,,Якорудчица“, землище на гр. Якоруда, община Якоруда, област Благоевград“. (вх. № 473/08.02.2022 г.) 

ДОЗЗР 

- Издаване на становище за хигиенно-токсикологична безопасност на продукта “Lubrofloc 19 extra” за пречистване на питейни 

води (вх. № № 320/27.01.2022г., 615/17.02.2022 г., 666/22.02.2022 г.) 

ДОЗЗР 

- Експертно становище по Доклад за екологична оценка (ЕО) на проект на „Програма за трансгранично сътрудничество ИНТЕРРЕГ 

VI-A Румъния – България 2021-2027 г.“ (вх. № 874/ 09.03.2022г.)  

- Eкспертно становище по писмо от МОСВ относно „Съгласуване на План за вземане на проби за изпитване на отпадък с настоящ 

код и наименование „12 01 20* - отработени шлифовъчни тела и материали за шлифоване, съдържащи опасни вещества“, 

образуван от дейността на фирма „Строително оборудване“ ЕООД, с цел  прекласификация“ (вх. № 822/07.03.2022г.) 

ДОЗЗР 

- Становище относно Инвестиционно предложение (ИП) „Реконструкция на ВЛ 110 kV „Емона“ от п/ст Старо Оряхово до п/ст 

Хелиос“ (вх. № 907/14.03.2022г.) 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

- Отговор на постъпило писмо от МОСВ относно искане на становище по компетентност за наличието на опасни свойства на 

отпадък с код и наименование „10 01 05 - Твърди отпадъци от реакции на основата на калций, получени при десулфуризация на 

отпадъчни газове“ (вх. № 948/17.03.2022г.) 

- Експертно становище по писмо за задание за определяне на обхвата и съдържанието на доклад за екологична оценка (ЕО) на 

проект на Общ устройствен план на община Долни чифлик (вх.№1043/23.03.2022 г.) 

ДОЗЗР 

- Отговор на постъпило писмо с искане за достъп до обществена информация във връзка с проучване на международния опит и 

практики по отношение определяне на минимални отстояния между обекти, подлежащи на здравна защита и други обекти 

потенциални източници на вредности в околната среда. (вх. № 1206/05.04.2022г.) 

- Експертно становище относно цялостен работен проект за търсене и проучване на суров нефт и природен газ в площ блок 1-25 

Враца запад, на територията на северозападна България (вх. №1522/27.04.2022 г.) 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

- Експертно становище по писмо от МЗ във връзка с изготвянето на доклад за екологична оценка (ЕО) на проект на „Програма за 

трансгранично сътрудничество ИНТЕРРЕГ VI-A Гърция – България 2021-2027г.“ (вх.№ 1165/31.03.2022г.) 

- Експертно становище относно искане за издаване на разрешение за ползване на минерална вода в с. Рударци за питейно-битови 

нужди (вх. № 1357/13.04.2022 г) 

- Експертно становище по писмо от МОСВ относно оценка по компетентност на резултати от изпитване на отпадък с код и 

наименование „19 02 06 – утайки от физикохимично обработване, различни от упоменатите в 19 02 05“, образуван от дейността 

на фирма „Кнауф България“ ЕООД. (вх. № 1637/09.05.2022г.) 

- Експертно становище относно наличие на опасни свойства на отпадък, получен от ТЕЦ Марица Изток 2 ЕАД (вх. № 

2022/31.05.2022 г.) 

- Предоставяне на информация за издавани становища за хигиенно-токсикологична безопасност на вещества/продукти по искане 

на ТД „Континвест“ ООД за периода 01.01.2012 г. - 08.01.2020 г. (вх № 1621/05.05.2022 г.) 

ДОЗЗР 
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- Експертно становище относно процедура по прекласификация на отпадък с настоящ код и наименование „19 08 11* - утайки, 

съдържащи опасни вещества от биологично пречистване на промишлени отпадъчни води“, образуван от дейността на  ГПСОВ – 

Батановци. (вх. № 2177/08.06.2022г.) 

- Експертно становище относно финализиран вариант на документ под наименованието „Национален противораков план (2022-

2027)“ (вх. № 1880/19.05.2022 г.) 

ДОЗЗР 

ДПЗПБ 

- Експертно становище относно ДОВОС за ИП: Увеличаване капацитета на птицеферма с. Стожер за отглеждане на бройлери, 

разположена в ПИ № 053 001 в землището на с. Стожер , община Добричка (вх. № 2079/ 02.06.2022г.) 
ДОЗЗР 

- Експертно становище по предложение за изменение на чл. 8 на Наредба № 3 от 16 октомври 2000 г. за условията и реда за 

проучване, проектиране, утвърждаване и експлоатация на санитарно-охранителните зони около водоизточниците и съоръженията 

за питейно-битово водоснабдяване и около водоизточниците на минерални води, използване за лечебни, профилактични, питейни 

и хигиенни нужди (вх. № 2278/14.06.2022г.) 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

- Експертно становище относно класификация на отпадък съгласно Наредба № 2 за класификация на отпадъците, ДВ, бр. 66/2014г. 

(вх. №2177/08.06.2022г.) 

- Експертно становище относно трансгранично въздействие от реализиране на проект: „Ремонт на АЕЦ Черна вода U1 и 

разширяване на междинно сухо хранилище за отработено гориво с модули MACSTOR - 400“ (вх. № 2717/15.07.2022г.) 

- Становище относно замърсяването на въздуха в работната и околната среда  в района на ТЕЦ Брикел (писмо по ел. поща, изх. № 

74-01-104/19.07.2022г. на МЗ) 

ДОЗЗР 

- Експертно становище относно процедура по ОВОС на Първоначален генерален план на Летище София (вх. № 2769/20.07.2022г.) ДОЗЗР 

ДАЛД 

- Експертно становище относно подновяване на сертификат № 70 за минерална вода, добита от водовземно съоръжение каптиран 

естествен извор „Хаджи Димитър“, находище на минерална вода „Шивачево – м. „Топлата вода“, гр. Шивачево, община 

Твърдица, област Сливен (вх. № 2773/20.07.2022 г.) 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

- Експертно становище относно проект на Постановление на Министерския съвет (ПМС) за приемане на Наредба за отпадъците 

от обувки и текстил (вх. № 2949/02.08.2022 г.) 
ДОЗЗР 

- Експертно становище относно проект за търсене и проучване на суров нефт и природен газ в площ блок 1-25 Враца запад, на 

територията на северозападна България  (вх. № 2960/03.08.2022 г.) 

- Експертно становище относно издаване на сертификат за изворна вода на Вада Консулт ЕООД гр. Брацигово (вх. № 

3223/01.09.2022г.) 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

- Експертно становище относно задание за оценка на въздействието върху околната среда (ОВОС) на инвестиционно предложение: 

„Изграждане на инсталация за термично третиране на отпадъци с оползотворяване на енергия“ (вх. № 3301/12.09.2022г.) 
ДОЗЗР 

- Експертно становище във връзка с провеждане на консултации по изготвения Доклад за Екологична оценка на Националния план 

за възстановяване и устойчивост на Република България (вх. № 3499/28.09.2022г.) 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

- Експертно становище във връзка с Писмо от Сдружение АРИБ за входящ номер от МЗ - Директива (ЕС) 2020/2184 на ЕП - 

Качеството на водата, предназначена за консумация от човека България (вх. № 3522/29.09.2022г.) 
ДОЗЗР 
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- Експертно становище относно проект на Решение на Министерския съвет за приемане на Закон за изменение и допълнение на 

Закона за биологичното разнообразие (вх. № 3536/30.09.2022г.) 

- Експертно становище във връзка с консултации по доклад с екологична оценка на Стратегически план за развитие на земеделието 

и селските райони за периода 2023 – 2027 г. (вх. № 3658/06.10.2022г.) 

- Експертно становище относно искане за издаване на Решение по оценка на въздействие върху околната среда за инвестиционно 

предложение на Топлофикация – Сливен „Промяна в параметрите, при които е издадено комплексно разрешително № 510-

H1/2018 г., актуализирано с Решение № 510-Н1-ИО-А1/2019 г.“ (вх. № 3659/06.10.2022г.) 

- Експертно становище относно необходимостта от извършване на ОВОС по инвестиционно предложение на „Вегман Аутомотив 

България“ ЕООД гр. Габрово за „Увеличаване капацитета на цех за производство на различни компоненти и части за 

индустриални батерии (стационарни)“ (вх. № 3674/07.10.2022г.) 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

- Експертно становище относно задание за обхват и съдържание на оценка на въздействието върху околната среда на 

инвестиционно предложение за удвояване на участъци от жп линията Крумово-Свиленград - турска граница (вх. № 3696/ 

07.10.2022 г.) 

ДОЗЗР 

- Експертно становище относно инвестиционно предложение за „Проектиране и изграждане на нови надземни съоръжения – 

компресорна станция и всичките й прилежащи технически съоръжения за обезпечаване надеждна и непрекъсната работа в режим 

на нагнетяване и добив на газ, както и нова газоизмервателна станция, във връзка с разширение на капацитета на подземно газово 

хранилище „Чирен“ с възложител „Булгартрансгаз“ ЕАД (вх. № 3697/07.10.2022 г.) 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

- Експертно становище относно нотификация по проект "Дълбок Дунав" добив на природен газ в Черно море от блок Нептун в 

зоната на Румъния (вх. № 3870/21.10.2022 г.) 

- Експертно становище относно инвестиционно предложение модернизация на жп линия София - Пловдив в участъка Елин Пелин 

– Септември (вх. № 3986/ 31.10.2022 г.) 

ДОЗЗР 

- Съгласуване на План за вземане на проби за изпитване на отпадък (вх. № 4146/11.11.2022 г.) ДОЗЗР 

- Експертно становище по ИП: "Прокарване на нов експлоатационен сондаж GP-3 в пределите на концесионната площ на находище 

Галата (вх. № 4214/ 18.11.2022 г.) 
ДОЗЗР 

- Експертно становище във връзка с процедура по издаване на решение за одобрение на доклад за безопасност по чл.109, ал.1 от 

ЗООС на предприятие с висок рисков потенциал – „Велц инсталация за преработка на цинк-съдържащи материали“, гр. 

Кърджали, общ. Кърджали, с оператор „Хармони 2012“ ЕООД (вх. № 4227/18.11.2022 г.). 

ДОЗЗР 

- Експертно становище относно законопроект за изменение и допълнение на Закона за чистотата на атмосферния въздух  (вх. № 

4680/15.12.2022 г.) 
ДОЗЗР 

- Становища, предоставени на МЗ, относно Информационната система за качеството на питейните води в България. ИОВО  

ДОЗЗР  

- Експертно становище относно предложение за изменение на Наредбата за определяне на видовете работи, за които се установява 

намалено работно време, приета с Постановление № 267 на Министерския съвет от 12.12.2005 г. и за включване на работещите 

медицински сестри в „реанимация“ в посочената разпоредба. (вх. № 2091/ 02.06.2022 г.) 

ДОЗЗР 

ДКССИ 

ДНЗДЕЗ 
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- Становище относно експозиция на азбест в сгради 

 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

- Попълнена уеб базирана анкетна карта, предоставена от Йордас груп – компания ангажирана с проекта „Нано изследване“, проект 

№ LIFE17ENV/GR/000285, част от програмата LIFE на ЕК за предоставяне на обратна информация относно възможните здравни 

последствия от излагането на въздействието на специално създадени наноматериали на работното място. (вх. № 99-00-

434/08.08.2022г.)  

ДОЗЗР 

- Попълване на анкетна карта, свързана с проучване на Европейската Комисия относно експозицията на азбест в сгради, по искане 

на МТСП.  

ДАЛД  

ДОЗЗР 

- Становище относно подготвени от АЕЦ „Козлодуй“ ЕАД документи за осъвременяване на действащата методиката за 

психофизиологично и психологично оценяване на кандидатите за длъжности в АЕЦ „Козлодуй“ ЕАД. (вх. № 26-00-

1343/25.11.2022г.) 

ДОЗЗР 

ДПЗПЗ 

- Становище във връзка със запитване на народен представител относно въздействието на въглищния прах върху здравето при 

продължително излагане. (писмо № 02-01-407/14.12.2022 г.)  

- Становище относно участие на експерти от НЦОЗА в състава на Експертния съвет по приоритетни вещества към министъра на 

околната среда и водите (вх. № 268/25.01.2022) 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

Дейности, свързани с администрирането на контактната точка, свързана с информационна система „Биоциди“ на Европейската 

агенция по химикали (ECHA) (Заповед № РД-231/05.04.2019 г. на НЦОЗА): 

- Подготовка за провеждането нова процедура по нотифициране на номинираните администратори на потребителите и 

служителите по сигурността във връзка с изградената в НЦОЗА контактна точка за достъп до информационните системи на 

Европейската агенция по химикали (ECHA); 

- Изпълнение на процедура по подмяна, получаване и активиране на нови токъни от ЕCHA; 

- Подготовка и организация на провеждането на одит на контактната точка за достъп до информационните системи на ECHA, 

завършил с положителна оценка. 

- Информационно обслужване.  

ДОЗЗР 

ИОВО 

 

- Експертно становище по проект на нов Закон за ветеринарномедицинската дейност (вх. № 3869/01.12.2021г.) ДОЗЗР 

- Становище във връзка с проучване на Европейската комисия, касаещо предстояща промяна на Регламент (ЕО) № 1272/2008 г. 

относно класифицирането, етикетирането и опаковането на химични вещества и смеси - попълване на въпросник и обосновка на 

отговорите с пояснителни бележки (вх. № 3978/07.12.2021 г.)  
- Становище относно стартирала целенасочена ревизия на Регламент (ЕО) № 1223/2009 на Европейския парламент и на Съвета 

относно козметичните продукти (вх. № 1600/04.05.2022 г.)  

- Становище относно вещества – кандидати за 4-ти Списък за наблюдение по Рамковата директива за водите (РДВ) (вх. № 

745/25.02.2022г.)  

ДОЗЗР 

ДАЛД 

- Становище относно свойствата и ефектите върху здравето от употребата на диазотен оксид (вх. № 2069/01.06.2022 г.). ДОЗЗР 

ДПЗПЗ 
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- Становище относно потенциални здравни рискове, свързани с данни за съдържание на акролеин в течност за електронни цигари 

(вх. № 3208/31.08.2022 г.).  

- Становище относно наличието на изисквания за определено съдържание на тежки метали, отделяни при употребата на 

електронни цигари (вх. № 4307/25.11.2022 г.)  

- Становище относно потенциалните рискове за човешкото здраве от употребата на продукт „никотинови пакетчета“ (вх. № 

3729/11.10.2022 г.) 

ДОЗЗР 

ДПЗПБ 

- Становище относно позицията на растителнозащитната индустрия за определяне на ориентировъчна стойност на съдържанието 

на несъществени метаболити на пестициди в питейна вода (вх. № 3522/29.09.2022 г.). 
ДОЗЗР 

- Становище относно потенциални здравни рискове при употреба на течност за електронни цигари със съдържание на веществото 

хексахидроканабинол (вх. № 3584/03.10.2022 г.). 

ДОЗЗР 

ДПЗПЗ 

- Становище във връзка с искане от БАБХ за предоставяне на експертно становище от Министерството на здравеопазването, 

относно необходимостта и целесъобразността от разрешаване на ограничена и контролирана употреба на територията на страната 

на два продукта за растителна защита (вх. № 4196/17.11.2022г.) 

ДОЗЗР 

Актуализиране и поддържане на съвременна база данни за компютърна програма за оценка на храненето 

- Актуализиране на база данни на програма за оценка на хранителния прием;  

- Събиране на актуална информация от различни утвърдени международни източници за макро- и микронутриентите на следните 

продукти: ленено и сусамово масло и различни видове студеноводни риби, с цел допълване на базата данни на компютърната 

програма за оценка на храненето; 

- Стартиране на цялостен преглед за неточности и несъответствия на наличната база данни, използвана в новата софтуерната 

програма Nutricalc. 

ДОЗЗР 

Експертни становища, информации и др. по искане на МЗ и други институции по проблеми, свързани с храненето: 40 бр. 

- По предложение за Рамка за мониторинг и оценка национален план за изпълнение на европейската гаранция за детето в България, 

Област 4: Ефективен достъп до достатъчно и здравословно хранене. 

- Запитване, изпратеното до Комисар по здравеопазване и безопасност на храните, ЕК относно искане от страна на Дания за 

използване на термина „пробиотик/ци“ при етикетиране на храни. 

- По Стандарт 12: Здраве и хранене в Стандарти и критерии за Специализирана институция за пълнолетни лица с психични 

разстройства; Специализирана институция за пълнолетни лица с интелектуални затруднения; Специализирана институция за 

пълнолетни лица с физически увреждания; Специализирана институция за пълнолетни лица с деменция; Специализирана 

институция за пълнолетни лица със сетивни увреждания. 

- Указание за хранене на здрави лица над 18 години: Препоръки свързани с изхранването на лицата търсещи убежище в България 

от военния конфликт в Украйна. 

- Разработване на минимални изисквания за хранене на лицата търсещи убежище в България от военния конфликт в Украйна. 

- Варианти на Индивидуални хранителни пакети за 24 часово подпомагане на храненето на лицата търсещи убежище в България 

от военния конфликт в Украйна, разработен от БЧК. 

ДОЗЗР 
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- Подготовка на позиция на България по План за ускоряване на подкрепа на държавите-членки при прилагането на препоръките за 

предотвратяване и управление на затлъстяването през целия живот от дневния ред на 75-та сесия на Световна здравна асамблея 

на СЗО, 22 - 28 май 2022 г. 

- Становище относно съответствие на предлаганите на учениците от I–IV клас от 79 СУ „Индира Ганди“, гр. София подкрепителни 

закуски и обяд спрямо действащото законодателство за здравословно хранене на учениците в училищата. 

- Становище по въпроси, зададени от Министерство на земеделието, свързани с подзаконовата нормативна уредба към Закона за 

храните. 

- Отговор на заявление за достъп до обществена информация, постъпило в МЗ, относно данни за антропометричен статус на 

населението в България. 

- Становище относно възможности за разширяване на продуктовата листа по програма Училищен плод; разширяване обхвата на 

целевата група с ученици до 8-ми клас; осигуряване в училищата на Здравословни, Био и Веган храни и напитки с помощта на 

иновативни Вендинг машини за ученици извън обхвата на програмата Училищен плод. 

- Становище по оправеното запитване от страна на ЦОРХВ, в качеството си на член на Европейската мрежа на Лабораториите за 

детекция на хранителни алергени. 

- Работа по становища по досиетата, включени в годишната работна програма на Платформата „Fit for Future“ за 2022 г. 

- Становище по жалба № 815/2022 г. до омбудсмана на РБългария с искане на информация за дейности в България във връзка с 

йодния дефицит. 

- Попълнена анкетата по повод целево проучване за преразглеждане на Регламент (ЕС) № 1169/2011 на Европейския парламент и 

на Съвета от 25 октомври 2011 година за предоставянето на информация за храните на потребителите. 

- Становище във връзка с дело за взаимно признаване (MR) SOLVIT MR/0003/21/GR-BG-179382, свързано с отказа на Българската 

агенция по безопасност на храните да впише хранителна добавка „Витамин D3 4000 UI (100 µg)“. 

- Становище във връзка със здравни аспекти за населението от продължителния прием на високи нива на витамини и минерали, 

по искане на МЗХ. 

- Становище по прилагането на Регламент (ЕС) 2019/515 на Европейския парламент и на Съвета относно взаимното признаване на 

стоки, законно предлагани на пазара в друга държава-членка и за отмяна на Регламент (ЕС) № 2008/764 и заложените максимално 

допустими количества на витамини и минерали, вложени в състава на хранителните добавки за дневен прием. 

- Становище по постъпило в МЗ предложение от родителски и неправителствени организации, свързано с изменение на чл. 46 от 

Наредба № 26 от 2008 г. за устройството и дейността на детските ясли и детските кухни и здравните изисквания към тях.  

- Становище по искане за включване на безлактозно мляко по Схеми за предоставяне на плодове и зеленчуци и на мляко и млечни 

продукти в учебни заведения. 

- По постъпило в МЗ писмо от Асоциация на производителите на безалкохолни напитки в България, относно намаляване на 

калориите и захарта в продуктите на индустрията за безалкохолни напитки за последните 5 години.  

- Отговор на постъпило в МЗ, чрез Администрацията на президента на Р България, писмо по въпроси свързани със здравословното 

хранене на учениците.   



 

 
74 

- Експертно становище във връзка с искане на Идънред България за партньорство в рамките на международна програма FOOD 

(Fighting Obesity through Offer and Demand ) за здравословно хранене по време на работния ден. 

- Становище относно възможностите и условията за диетично хранене на децата с хранителни алергии в държавните детски 

градини и ясли. 

- Становище във връзка с използване на растежните криви при децата и използваните критерии за оценка на антропометричен 

статус на деца в България. 

- Становище относно наредбите и условията за децата с хранителни алергии в държавните детски градини и ясли. 

- Експертно становище за UV-C обработка на храни. 

- Експертно становище свързано с алергия към млечни и животински продукти. 

- Експертно становище по постъпило запитване в МЗ, свързано с хранителна добавка: „Keto Diet“ и лекарствен продукт с търговско 

наименование: „Keto Light Plus“. 

- Становище по поставени въпроси във връзка с намерение за пускане на пазара в Република България на продуктите: „NO CIST 

INTENSIVE” и „NO CIST PREVENT” (произход: Италия), с обявено съдържание на „активното вещество Acetylcysteine. 

- Експертно становище по запитване от Испания (No 244) относно обогатяване на храни с йод. 

- Актуализиране на информацията за контактните точки, определени за E-Submission Food Chain Platform (ESFC). 

- Предоставяне на информация, във връзка с постъпило запитване от Естония (№ 246) за употреба на храни, съдържащи кофеин, в 

мрежата на Контактните точки на Европейският орган по безопасност на храните.  

- Експертно становище относно достъп на пациенти с недохранване до диетични храни за специални медицински цели. 

- Експертно становище във връзка с поставени въпроси от Посолството на Украйна в Република България. 

- Експертно становище относно хидролизати в продукти: Nutriben Confort 800 g, Nutriben Hydrolizada 1, 400 g и Nutriben Hydrolizada 

2, 400 g - фирма Цито Къмпани“ ООД. 

- Участие в попълване на въпросници по различни тематични области „R4 WHO EHS pulse survey_EN“ (заповед № РД-02-

127/05.07.2022 г. на министъра на здравеопазването). 

- Участие в попълване на въпросник на СЗО относно цените и данъчните политики на алкохолните и безалкохолни напитки 

(подсладени) в страната. 

- Преглед и становище по документ WHO - EB152 - “Fortification of Foods for the Prevention of micronutrient deficiencies, spina bifida 

and other neural tube defects”.  

- Подготовка на информация за извършените дейности от компетентността на НЦОЗА по изпълнението на политиките в областта 

на майчиното и детското здраве, във връзка с изготвяне на анализ „Бележник 2023” (вх. № 3979/31.10.2022г.) 

Експертни становища относно оценка на съответствието с действащото законодателство преди пускане на пазара  

- 97 бр. експертни становища за 168 продукта на храни за кърмачета и малки деца, храни за специални медицински цели, храни с 

добавени витамини и минерали. 

ДОЗЗР 

- Адаптиране и валидиране на мобилно приложение за родители на деца на възраст 0-72 м., разработено от УНИЦЕФ  – част 

Хранене и кърмене.  

ДПЗПБ 

ДОЗЗР 
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- Бележки и коментари по ежегодния доклад на НМД „Бележник 2022“. ДПЗПБ 

ДОЗЗР 

- Рамкова позиция на България относно: Предложение за Директива на Европейския парламент и на Съвета за изменение на 

Директива 2009/148/ЕО относно защитата на работниците от рискове, свързани с експозиция на азбест по време на работа. 

- Представяне на позицията, приета на редовно заседание на Комисия по труда, социалната и демографската политика (КТСДП) 

към Народно събрание (30.11.2022 г.) 

ДАЛД 

- Допълване и актуализиране на плана за управление на азбест и регистър на азбест-съдържащите материали на Летище София. 

- Изготвяне на Приложение В: Оценка на риска от азбест, Приложение С: Доклад за проучване за азбест, Приложение D: Ефекти 

върху здравето, свързани с експозиция на азбестови влакна във въздуха и Приложение Е: Обучение относно осведоменост за 

работници, доставчици на услуги, изпълнители и др. – за „СОФ Кънект“ АД, гр. София (Летище София) 

ДАЛД 

- Експертни становища за базови станции за мобилна комуникация - 831 бр.; експертни становища за обекти на РВД - 13 бр.; 

Становище за НСИ; Информация за БС по дело на Административен съд Пловдив.  

- Изготвени становища по жалби на граждани и по искане на организации – 17 бр. 

ДАЛД 

- Изготвени 5 бр. становища относно химичен състав на 5 вида спиртни напитки – за МЗ 

- Становище относно Проект на Ръководство за ароматизанти в храни, подготвен от EFSA – за EFSA 

- Становище до дирекция „Лабораторен контрол“ при ЦУ на БАБХ относно определяне на 3-монохлорпропан диол (3-MCPD) в 

храни - за БАБХ 

- Становище относно предложение от родителски и неправителствени организации, свързано с изменение на чл. 46 от Наредба № 

26 /2008 г. за устройството и дейността на детските ясли и детските кухни и здравните изисквания към тях – за МЗ 

- Становище  във връзка с проект на Постановление за приемане на Наредба за изискванията към използването на екстракционни 

разтворители при производството на храни и хранителни съставки – за МЗ 

ДАЛД 

- Становище относно предложение за рекламни претенции за действие и ефикасност на козметичните продукти ДАЛД 

- Становище относно статус на коноп и съставки, получени от него, в козметични продукти – за МЗ 

- Становище относно ръководство за безопасните критерии за козметични продукти, използвани при кърмачета - за МЗ 

- Становище относно проект за изменение на Приложение  3 на Регламент 1223/2009 г относно козметичните продукти – за МЗ 

- Становище относно предложение на Испания за общ статистически критерий за SPF – за МЗ 

ДАЛД 

- Становище относно подзаконова нормативна уредба към Закона за храните - за МЗ  

- Становище относно преразглеждане на първо издание на ръководство за минерални масла в козметични продукти - за МЗ 

- Становище относно пуснати на пазара 100% етерични масла като козметични продукти с неясни указания за употреба - за МЗ 

- Становище относно пуснат на пазара витамин Е за лице и тяло като козметичен продукт- за МЗ  

- Експертна информация по запитване относно законодателството и принципните положения, свързани с идентифициране и 

отстраняване на азбестсъдържащи материали – запитване от физическо лице 

- Становище относно безопасност на оборудване за дезинфекция с озон – за РЗИ, гр. Благоевград 

ДАЛД 
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- Становище относно искане за издаване на Решение по ОВОС за инвестиционно предложение “Промяна в параметрите, при които 

е издадено комплексно разрешително № 510-Н1/2018, актуализирано с Решение № 510-Н 1-ИО-А1/2019 – за МЗ 

ДАЛД 

ДОЗЗР 
- Становище относно искане за преценяване на необходимостта от изготвяне на ОВОС от ДП Национална компания “Железопътна 

инфраструктура” за инвестиционно предложение за промяна в жп линия София-Пловдив, участък Елин Пелин – за МЗ 

ДАЛД 

ДОЗЗР 

- Становище по Доклад за екологична оценка на „ПУП-ПРЗ за ПИ с идентификатори №44425.12.24, №44425.12.25 и №44425.12.26, 

местност „Вилите“, землище с. Лъка, Община Поморие, с цел изграждане на фотоволтаична електрическа централа (ФЕЦ) върху 

наземна конструкция“, с мощност общо около 100 MWp – за РЗИ, МЗ 

ДАЛД 

- Становище по писмо от Агенцията за ядрено регулиране относно медицински уредби за ЯМР – за НЦРРЗ 

- Становище относно безопасност на оборудване за лазерна епилация в студия в гр. Разлог и гр. Петрич – за РЗИ Благоевград 

ДАЛД 

- Становище по проект на План за действие към Стратегическа карта за шум за гр. Плевен – за МЗ 

- Обобщен годишен доклад за шума в урбанизираните територии в градовете на страната (по данни на РЗИ) – за МЗ 

- Експертна информация по жалба с твърдение за „облъчване с радиация“ – за МЗ 

- Становище по сигнал за предприемане на мерки, свързани с шум от автомобили – за МЗ, МВР 

- Становище относно информация за онлайн заседание на IAC на СЗО по НЙЛ на 07-09.06.22 г. – за МЗ 

- Становище относно заявление от зам. кмет на Общ. Ямбол, за изменение на общия устройствен план на Общината – за МЗ 

- Експертен отговор на жалба до Омбудсмана на РБ, относно шумни превозни средства – за омбудсман на РБ 

- Експертен отговор на жалба относно „микровълнов слух“ – за МЗ 

- Предоставяне на методика, свързана с новите технологии в мобилната комуникация по Наредба № 9/1991 г. – за МЗ 

- Коригиран проект на актуализирана Стратегическа карта за шум за гр. Плевен – за МЗ 

- Експертен отговор, след проведени измервания, по запитване от Омбудсмана на Р България, ДНСК, РЗИ във връзка с жалба на 

граждани от Пловдив, ж.к. Тракия, комплекс „Елит – за МЗ 

 

 

 

 

 

ДАЛД 

- Експертен отговор на жалби на граждани, живеещи в местн. „Гърдова глава“ и Директора на ДГ „Росица“, в близост до БС № 

1918, собственост на „Цетин България“ ЕАД – за РДНСК, ДНСК, МС на РБ, СРЗИ – 2 бр. – физическо лице; 

- Експертен отговор на жалба на граждани от БС № SF1231 Левски АТС, собственост на „БТК“ ЕАД – за РДНСК, МЗ, СРЗИ 

- Становище относно жалба от обект на търговска верига „Фантастико“, гр. София, ул. Пирин № 51 – за омбудсман на РБ 

- Становище по жалба срещу радиолюбителски антени, монтирани в УПИ І-136, с. Лясково, общ. Айтос – за РДНСК, РЗИ Бургас 

- Експертен отговор по жалба на граждани, живеещи в близост до БС № 1070, собственост на „Цетин България“ ЕАД, намираща 

се на бл. 742А, жк Люлин 7, гр. София -  за  РДНСК, СРЗИ 

ДАЛД 

- Становище, относно възникнал казус при лабораторно измерване на шум в РЗИ Варна- за МЗ - РЗИ Варна 

- Становище по Проект на Постановление на Министерски съвет за приемане на Наредба за съдържанието, условията и реда за 

водене, поддържане и ползване на регистъра на приемно-предавателните станции на наземни мрежи, дейностите по чл. 151, ал. 

1, т. 16 от Закона за устройство на територията – за МЗ 

- Становище относно стратегическа карта за шум на агломерация Бургас – за МЗ 

- Отговор на писмо, относно влияние на ЕМП от фотоволтаична централа – МЗ и РЗИ Пазарджик 

- Становище, относно проект на актуализирана стратегическа карта за шум в околната среда за агломерация Варна за МЗ 

ДАЛД 
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- Експертен отговор на жалба на граждани, живеещи на ул. Карнеги № 3, ул. Проф. Фр. Нансен, гр. София – за ДНСК, Кмет на 

район „Средец“, СО, Физически лица 

- Становище относно за измерване на ЕМП от БС № SOF0126.A007 Garata, гр. София – за юридически лица  

- Експертен отговор на писмо относно влияние на ЕМП върху детския организъм – за МЗ, Физическо лице 

- Становище относно измерване на ЕМП от БС № 1615, гр. София - за юридическо лице 

- Становище относно поредица от писма за измерване на ЕМП от БС № 1918, гр. София – ДНСК, РЗИ 

- Експертен отговор на писмо от гражданин, живеещ на ул. Отец Паисий № 61 – за СРЗИ, физическо лице 

- Експертен отговор на писма срещу радиолюбителски антени, монтирани в УПИ I – 136, с. Лясково, Общ. Айтос – за РДНСК, РЗИ 

Бургас 

ДАЛД 

- Становище по досие, включено в годишната работна програма на Платформата „Fit for Future“ за 2022  ДАЛД 

- Становище по процедура за регистрация на помещения за работа с ГМО в контролирани условия  консултативна комисия по 

ГМО 

ДАЛД 

- Становище по процедура по Заповед № РД09-947/19.08.2022 г. на Министъра на земеделието за състава на ПМККБП.     ДАЛД 

- Становище по подготовката на опорни точки за министъра на здравеопазването във връзка с работно посещение в Регионалния 

офис на СЗО за Европа По т. 3. Значимост на общественото здравеопазване. 

- Становище по 2 въпроса, касаещи изготвяне на Годишния доклад за състоянието на гражданите в България – за сметната палата 

(процедура за изготвяне на доклада) 

- Становища – позиция по материалите от дневния ред за 75-та сесия на Световна здравна асамблея на СЗО, 22-28 май 2022 г.       

Т.14. Последващи действия след приемането на политическата декларация от третото заседание на високо ниво на Общото 

събрание относно превенцията и контрола на незаразните болести. Документи: 

       (a) Проект на Пътна карта за периода 2023-2030 г. за изпълнение на Глобалния план за действие за превенция и контрол на 

незаразните болести 2013-2030 г.;  

      (б) Проект на препоръки за укрепване и наблюдение на диабета в рамките на националните програми за незаразни болести, 

включително потенциални цели;  

      (в) Проект на глобална стратегия за орално здраве;  

      (г) Изготвяне на препоръки за това как да се засили дизайнът и прилагането на политики, включително тези за устойчиви здравни 

системи и здравни услуги и инфраструктура, за лечение на хора, живеещи с незаразни болести, и за предотвратяване и контролиране 

на техните рискови фактори при хуманитарни извънредни ситуации;  

       д) Напредък в прилагането на глобалната стратегия за ускоряване на елиминирането на рака на маточната шийка като проблем 

на общественото здраве и свързаните с него цели и задачи за периода 2020-2030 г.;  

       е) Напредък, постигнат в превенцията и контрола на незаразните заболявания и насърчаването на психичното здраве;  

      ж) Проект на междусекторен глобален план за действие за епилепсия и други неврологични разстройства в подкрепа на всеобщото 

здравно покритие;  

ДПЗПБ 
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       з) Проект на план за действие (2022-2030 г.) за ефективно прилагане на глобалната стратегия за намаляване на вредната употреба 

на алкохол като приоритет за общественото здраве; 

      и) Проект на препоръки за превенция и управление на затлъстяването през целия живот, включително потенциални цели;  

      й) Проект на работен план за глобалния координационен механизъм за превенция и контрол на незаразните болести. 

- Изготвяне на становище за материал на СЗО – целта за устойчиво развитие на здравеопазването (ЦУР 3) в страната „Добро 

здраве“.  

- Попълване на въпросник SDG3-GAP. 

- Участие при подготовката на национално становище по очакваната незаконодателна инициатива: Препоръка на Съвета относно 

скрининг на рака. 

- Изготвяне на информация за сайта на Центъра относно Националния ученически конкурс „Посланици на здравето” и Световни 

и международни дни. 

- Становище по проект на доклад „Не/равно детство – цялостен анализ на текущото състояние и измерения на детската бедност и 

социално изключване в България, както и на политиките, програмите, услугите, бюджетите и механизмите за справяне с тях“, 

изготвен в изпълнение на пилотен проект Европейска гаранция за детето, по искане на Министерство на здравеопазването.  

- Становища в отговор на отправени искания за промяна на Наредба № 10 от 2014 г. за здравните изисквания при изготвяне и 

спазване на седмичните учебни разписания във връзка с изменение на Наредба № 4 за учебния план на МОН, постъпили с писма 

до МЗ от министъра на образованието и председателя на УС на Съюза на работодателите в системата на народната просвета в 

България. 

- Становище в отговор на писмо до МЗ относно виждания за значимостта на здравното образование и необходимостта от въвеждане 

на отделен предмет за здравно образование и култура от предучилищна възраст. 

- Становище относно предложения за промени в Наредба №10 за здравните изисквания при изготвяне и спазване на седмичните 

учебни разписания във връзка с подготвяни промени в Наредба № 10 от 2016г. за организация на дейностите в училищното 

образование и по повод промени в Наредба № 4 за учебния план на МОН. 

ДПЗПБ 

- Експертна информация и данни, необходими за разработване на Национална програма за превенция на насилието и злоупотребата 

с деца, по искане на ДАЗД. 

- Експертна информация за използването на дигитални технологии от децата в ранна, предучилищна и училищна възраст и влияние 

върху здравето на децата, по искане на журналист от БТВ. 

- Експертна информация с предложения за мерки и дейности, които да бъдат включени в Национален план за действие за 

изпълнение на препоръката на Съвета на ЕС за създаване на Европейска гаранция за детето, в направления „Образование и грижи 

в ранна детска възраст“, „Здравеопазване“ и „Здравословно хранене“. 

- Експертна информация за „Въпросник относно общото изпълнение на Конвенцията на ООН за правата на детето, факултативните 

протоколи към нея и препоръките на Комитета по права на детето, отправени към България“, в отговор на писмо от Омбудсмана 

на РБългария. 

ДПЗПБ 
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- Експертна информация - бележки и коментари по анализа, изготвен от НМД за доклада „Бележник 2022“, представящ напредъка 

на държавата в гарантирането на правата на децата, прилагането на политиките за тяхното благосъстояние и държавните 

ангажименти по теми: Изпълнение на НППМДЗ и Ранно детско развитие. 

- Експертна информация с предложения за промени в Наредба № 10 за здравните изисквания към седмичните учебни разписания 

за синхронизиране с актуализираната Наредба № 4 за учебния план на МОН. 

- Експертна информация за официална таблица за растеж на децата - ръст и тегло според годините или друг документ, 

удостоверяващ норми в растежа на деца до 18 г. в отговор на писмо до МЗ. 

- Експертно становище за Здравна грамотност, изготвено за министъра на здравеопазването. 

- Подготовка на информация за министъра на здравеопазването на тема „Предотвратяване на майчина смъртност и подобряване 

на достъпа до услуги за репродуктивно здраве за уязвимите групи“. 

- Изготвяне на становище за провеждането на занятия по здравно образование на децата в детските заведения и училищата в 

отговор на писмо до МЗ от гражданин на гр. Шумен. 

ДПЗПБ 

- Участие в Делфи проучване с експертно мнение по тема “Научни подходи към интегративната медицина-изследвания,  

концепция, контекст и компетентности“ 
ДПЗПБ 

- Изготвяне на доклад – самооценка по утвърдените от НАОА критерии. 

- Изготвяне на доклад за изпълнение на задължителните препоръки на Акредитационния съвет към НАОА. 

- Изготвяне на писмо-отговор относно анализ на кръводаряването в България. 

- Изготвяне на становище по проект на Национална стратегия за развитие на физическата активност, физическото възпитание, 

спорта и спортно-туристическата дейност 2023-2024 г. 

- Изготвяне на информация по проблемите, свързани с дългия Ковид-19 при жените в България и здравните грижи, които могат да 

ползват. 

- Изготвяне на предложения за мерки по Плана за действие към Националната здравна стратегия 2030 по 3 приоритета (Инвестиции 

в превенция и насърчаване на здравословно поведение и среда, подкрепяща здравето през целия период; Насърчаване на 

здравословния начин на живот; Развитие на среда, подкрепяща здравето през целия живот; Ефективен скрининг и превенция на 

ХНБ). 

- Изготвяне на информация за политиките за контрол на тютюна. 

- Изготвяне на информация за конференция на Световната банка – Интелигентните инвестиции в незаразните болести: ключът към 

справяне с бъдещите здравни предизвикателства. 

- Изготвяне на експертна информация за напредъка по изпълнението на политиката за подобряване на майчиното и детско здраве 

през 2022 г. по искане на Националната мрежа за децата за изготвяне на („Бележник“). 

- Подготовка на информация за сайта на Центъра: 10 май – Световен ден на физическата активност „Движението, това е здраве!“, 

17 май – Световен ден за борба с хипертонията, 16-20 май – Европейска седмица на общественото здраве, 31 май – Световен ден 

без тютюнопушене, 29 юни – Национален ден за безопасност по пътищата, 23-30 септември – Европейска седмица на спорта; 17 

ноември – Международен ден без тютюн, 20 ноември – Световен ден за възпоменаване жертвите от ПТП; 

ДПЗПБ 
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- Попълване на въпросници, свързани с антимикробната резистентност, национално законодателство, програми, програмни 

документи по проект „TETRA-tech”, Европейска платформа. 
ДПЗПБ 

- Изготвяне на становища по Наредба № 2/2012г. и Наредба № 24/2004г. – 11 бр. 

- Участия в комисии по издаване на становища по Наредба № 2/2012 г. и Наредба № 24/2004 г. – 17 бр. 

- Работа със служебната база данни съгласно чл. 87в от ЗКНВП. 

- Изготвяне на служебни справки за правораздавателни органи. 

- Участие в комисии по издаване на съгласия по Наредба № 8/2011г. – 10 бр. 

- Издаване на съгласие по Наредба № 8/2011г. – 5 бр. 

- Подпомагане на Община Габрово за конструиране на въпросник, изследващ нуждите на зависимите в областта на социалната 

рехабилитация. 

ДПЗПЗ 

- Участие в комисии за  издаване на съгласия по реда на Наредба № 6 от 11.04.2014г. за условията и реда за осъществяване на 

програми за превенция на употребата на наркотични вещества на МЗ и МОН. Проведени са осем заседания на комисията, 

изготвени са протоколи и писма с препоръки към проектите на разглежданите програми. Издадени са две съгласия по реда на 

Наредба № 6 –  едно за универсална превантивна програма, която се осъществява от ПИЦ по ПН гр. София., и едно за селективна 

превантивна програма, която се реализира от Сдружение „Съучастие“, гр. Варна 

ДПЗПЗ 

- Сътрудничество с РЗИ, относно контрол по изпълнение на дадени препоръки от извършени проверки на 6 програми ДПЗПЗ 

- Участие в комисии за издаване на съгласия по реда на Наредба № 7 от 7 септември 2011г. за условията и реда за осъществяване 

на програми за намаляване на вредите от употреба на наркотични вещества. Проведени са две заседания на комисията, изготвени 

са протоколи от тях.  

- Издадено е едно съгласие по реда на Наредба № 7 на програма за намаляване на вредите от употребата на наркотични вещества 

на Сдружение „Адаптация”- гр Благоевград. 

ДПЗПЗ 

- Извършване на проверки на програми за лечение с агонисти и агонисти-антагонисти на лица, зависими към опиоиди на: 

„АГПСПП-Филипополис” ООД, гр. Пловдив;  „Д-р Фаня Танева-АИПСМПП ”ЕООД, гр. Пловдив; ЕТ „Велислава Мартинова – 

АСМПИПП”, гр. Ловеч; „АСМПП НАДЕЖДА” ЕООД, гр.София 

ДПЗПЗ 

- Организиране и планиране на дейностите по извършване на мониторинг на 5 програми за психосоциална рехабилитация – 

сключване на договор с ЦПО „Знание“;  

- Предоставяне на предварителна писмена информация на английски език за дейността на програмите – тип на програмата, 

извършвани дейности и др. 

ДПЗПЗ 

- Извършване на мониторинг на 5 програми за психо-социална рехабилитация с участие на външен експерт -  четири програми в 

гр. Варна: АПЗ „Само днес“; ТО „Промяната е живот“; Детски център „Св. Стилян“ и ПТО „Св. Боян Енравота“ към Сдружение 

„Отвори очи“; и ТО „Трамплин“ – гр. Банкя; Осигурен е устен двуезичен превод в програмите от експертите на НЦОЗА, 

провеждащи мониторинга. 

ДПЗПЗ 

- Изготвяне на писмени бележки на английски език от проведения мониторинг по извършен  SWOT анализ и изпращането им до 

външния експерт за изготвяне на първоначален мониторингов доклад. 

ДПЗПЗ 
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- Извършване на мониторинг на дейността на две програми за индикативна превенция, които се реализират от ПИЦ по ПН – гр. 

София. Изготвени са протоколи с констатации и препоръки, както и цялостен доклад от извършения мониторинг. 

ДПЗПЗ 

- Извършване на мониторинг на дейността на две програми за намаляване на вредите от употребата на наркотични вещества, които 

се реализират от Фондация „Център за хуманни политики“, гр. София и Фондация за регионално развитие „Рома-Пловдив“, гр. 

Пловдив. Извършеният мониторинг е реализиран във връзка с предоставено финансиране на двете организации, в изпълнение на 

задача 1.6. от Плана за действие към Националната стратегия за борба с наркотиците /2020-2024г./ Изготвени са протоколи с 

констатации и доклади от проведения мониторинг. 

ДПЗПЗ 

- Извършване на мониторинг на дейността на фондация „Център за хуманни политики“ и онлайн на сдружение „Доза обич“ и 

фондация за регионално развитие „Рома-Пловдив“ във връзка с реализираните дейности по сключени договори за финансиране 

на дейности/услуги и програми за намаляване на вредите от употребата на наркотични вещества в изпълнение на Плана за 

действие към Националната стратегия за борба с наркотици (2020-2024 г.) 

ДПЗПЗ 

- Изготвяне на отговор във връзка с одит на Сметна палата относно изпълнение на мерките срещу COVID-19 в здравеопазването. ДКССИ 

- Изготвяне на описание на архитектурата и функционалността на „Специализирания софтуер за болници“ /ССБ/ по искане на 

Министерството на финансите. 
ДКССИ 

- Изготвяне на становища за МЗ относно заявени потребности и осигуреност със специалисти на територията на страната, 

предоставяне на експертна информация. 
ДКССИ 

- Изготвяне на справки, изисквани от Министерство на здравеопазването и Министерство на електронното управление: 

- Изпълнение на указанията на МЕУ за проверка и отстраняване на непълнота по отношение на информационната сигурност 

(писмо МЗ изх. 03-08-245/01.03.2022);  

- Подаване на отчет за изпълнението чрез платформата EUSurvey Европейската комисия; 

- Изготвяне на справка за наличните имейл профили на служителите, изисквани от МЕУ с цел повишаване нивото на 

киберзащита (писмо МЗ изх. 04-29-25/01.06.2022). 

ОИОВО 

2.2. Участие в работни и експертни групи, в съвети, комисии и научни мрежи, в работни срещи  

2.2.1. Участие в страната  

- Участие в 1 бр. заседание на Експертната комисия за регистрация на торове, подобрители на почвата, биологично активни 

вещества и хранителни субстрати - постоянно действащ консултативен орган към изпълнителния директор на БАБХ (Заповед № 

РД 12-10/26.04.2021г. на министъра на земеделието и храните); 

- Преглед на документи (протоколи от изпитвания) и обобщаване на информация във връзка със заседанията на комисията. 

ДОЗЗР 

- Участие в работна група за разработване на проект на „Наредба за здравните изисквания към устройството на урбанизираните 

територии“ (Заповед № РД-02-195/09.12.2021г. на министъра на здравеопазването) 

- Запознаване с работни материали. 

ДОЗЗР 

 



 

 
82 

- Участие в експертна работна група за изготвяне на проект на Наредба за изменение и допълнение на Наредба № 9 от 16 март 

2001 г. за качеството на водата, предназначена за питейно-битови цели (Заповед № РД-02-53/29.03.2022 г.) на зам.-министъра на 

здравеопазването 

- Участие в заседанията на експертната РГ, изготвяне на коментари и предложения по работните и крайния вариант на 

предложението на проект за НИД. 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

- Участие в МРГ за изготвяне на проект на Наредба за транспониране в националното законодателство на чл. 12 от Директива (ЕС) 

2020/2184, отнасящ се за минимални изисквания за химикалите за пречистване (коагуланти, флокуланти, биоциди) и филтърните 

средства, които влизат в контакт с вода, предназначена за консумация от човека (РД-02-54/ 29.03.2022);    

- Организиране и участие в оперативни работни срещи с представителите на МЗ и другите институции по заповедта.  

- Проучване на достъпни нормативни документи на европейски държави по темата.  

- Изготвяне на предложения и коментари. 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

- Участие във втора фаза на „Регионален отговор при химически, биологически, радиационни и ядрени (ХБРЯ) инциденти“, 

организирано от МВнР и Държавния департамент на САЩ (17-18 май 2022 г.)  

ДОЗЗР 

 

- Участие в мрежа към националната фокусна точка на България на Европейската агенция по безопасност и здраве при работа 

(ЕАБЗР); 

- Участие в работни срещи за организиране на кампаниите на ЕАБЗР „Здравословни работни места” 2022 г. 

- Подготвяне информация за ЕАБЗР относно известни ни дейности в страната за контрол на психосоциалните фактори и 

психичното здраве при работещи с нисък социално-икономически статус. 

- Попълване на уеб-базиран въпросник на ЕАБЗР относно тригодишната кампания „Здравословни работни места-облекчете 

товара” 2020-2022 г. 

ДОЗЗР 

 

Експертна дейност в Експертния съвет по биоциди към МЗ (Заповеди на МЗ № РД-02-142/17.07.2018 и № РД-02-194/01.12.2021)  

- Участие в 18 заседания на съвета. 

- Експертни становища за пълнота на данните – 238 бр. 

- Проекти на разрешения и изменения на разрешения за предоставяне на пазара на биоциди и групи биоциди - 209 бр., от които 31 

по реда на Регламент (ЕС) № 528/2012 за взаимно признаване/взаимно признаване в паралел. 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

Експертна дейност в Комисия за утвърждаване или отказ на химически вещества и/или смеси, които влизат в състава на 

конкретни средства за употреба от полицейските органи при изпълнение на служебните им задължения (заповед № РД-02-

82/17.06.2021) 

- Преглед на документи и подготвяне на становище относно две химични вещества, които могат да бъдат използвани от 

полицейски служители при изпълнение на служебните им задължения. 

ДОЗЗР 

Експертна дейност в Комисията по етика към животните към БАБХ (Заповед № РД 11-2054/21.09.2022 г. на БАБХ) 

- Участие в 2 заседания на комисията. 

- Преглед на документите по 8 бр. заявления по изискванията на Наредба № 20 от 01.11.2012 г. за минималните изисквания за 

защита и хуманно отношение към опитните животни и изискванията към обектите за използването, отглеждането и/или 

доставката им.   

ДОЗЗР 
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- Участие в заседание на Консултативна Комисия по ГМО към Министъра на Околната среда и водите, 14.11.2022 г. ДАЛД  

ДОЗЗР 

- Участие в Консултативен съвет по маслодайна роза – 1 заседание (25 февруари 2022 г.) ДОЗЗР 

ДАЛД 

- Участие в разработване на материал за 30-тата Световната седмица на кърменето (1-7.08.2022) ДОЗЗР 

- Участие в работна среща в МЗ за обсъждане предложението на Италианската федерация на асоциациите по храни, 

Федералиментаре за етикетиране на предната страна на опаковката. 

ДОЗЗР 

- Участие в РГ за разработване на Програма за местни традиционни и регионални традиционни продукти (заповед РД 09-

760/27.07.2021 и РД 09-421/12.04.22) - проведени 3 работни срещи.  

ДОЗЗР 

Участие в обсъждане на Проекти на наредби за разработване на наредби по закона за храните (РД 09-480/22.06.20; РД- 09-

995/11.10.21)  

- Проект на Наредба за изискванията към храните за нискоенергийни диети за намаляване на телесното тегло;  

- Проект на Наредба за изискванията към соковете от плодове и някои сходни продукти, предназначени за консумация от човека; 

- Проект на Наредба за изискванията към пчелния мед, предназначен за консумация от човека;  

- Проект на наредба за храни за кърмачета на зърнена основа. 

ДОЗЗР 

- Участие в РГ по въпросите, свързани с етикетиране на хранителната стойност на предната страна на опаковките (Заповед РД 09-

57/25.01.2022 г. на министъра на земеделието) – едно заседание и ел. дискусия 19.09.2022 г. 

ДОЗЗР 

- Участие в МРГ за разрешаване на въпроси, свързани с предоставяне на плодове, зеленчуци, мляко и млечни продукти в учебните 

заведения (РД 09-898/25.08.2021 и РД 09-256/14.03.22) – две заседания  

ДОЗЗР 

- Участие в разглеждане на Национална стратегия за училищни схеми – 2 заседания (12.04.2022 г. и 20.04.2022 г.) ДОЗЗР 

- Участие в Постоянната МРГ по Утвърдени стандарти „България“ (Заповед № РД 11-1063/ 23.05. 2022 г. на изпълнителния 

директор на БАБХ) - заседание на 31.05.2022 г., преглед на промените в утвърдените стандарти и отговори по ел. поща – 5.07.2022, 

12.07.2022 и 5 он-лайн дискусии. 

ДОЗЗР  

 

- Участие в Експертната група към НЦОЗА за адаптиране и валидиране на мобилно приложение за родители на деца на възраст 0 

- 72 м., разработено от УНИЦЕФ – Хранене и кърмене 

ДОЗЗР 

- Участие в работна група за разработване на Техническа спецификация на пакетирани подкрепителни и тонизиращи храни и 

напитки за обявяване на обществена поръчка с предмет: „Периодични доставки на пакетирани подкрепително-тонизиращи храни 

и напитки за кръводарителите на НЦТХ” 

- Участие в комисия по обществена поръчка с предмет „Периодични доставки на пакетирани подкрепително-тонизиращи храни и 

напитки за кръводарителите на НЦТХ“ 

ДОЗЗР 

- Участие в конференция: Популяризиране на здравословните хранителни режими чрез коректна информираност на 

обществеността: NUTRINFORM батерия и нейното он-лайн приложение, организирана от посолството на Италия, 07.07.2022 г., 

Хотел ИнтерКонтитентал, София – участие в дискусия 

ДОЗЗР 
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- Участие в съвместната работна среща в БАБХ по казуса СОЛВИТ, 13.07.2022 г. и двукратно предоставяне на становище относно 

горни граници за безопасна употреба на витамин D. 

ДОЗЗР 

- Участие в Междуведомствена работна група за изготвяне на Програма за регионални и местни продукти към Министерство на 

земеделието (Заповед 09-1057/20.09.2022 г.) онлайн заседание, 28.09.2022 г. и 3 он-лайн дискусии. 

ДОЗЗР 

- Участие в РГ за разглеждане на Утвърдени стандарти „Стара планина“ (Заповед № РД 11-2577/28.10.2021 г. на изпълнителния 

директор на БАБХ), ел. дискусии (22.07., 26.07., 29.07., 15.08., 12.09., 21.09.2022 г.) и 4 он-лайн дискусии. 

ДОЗЗР 

- Участие в РГ (заповед РД-09-509/27.04.2022 г. към заповед РД-09-995/11.10.2021 г. на министъра на земеделието) за подготовка 

на подзаконови нормативни актове във връзка със Закон за храните – участие подготовка и обсъждане на Проект на Наредба за 

изискванията към захарите, предназначени за консумация от човека, ел. дискусия, 22.07.2022 г. 

ДОЗЗР 

- Участие в РГ за изготвяне на проект на Наредба за изменение и допълнение на Наредба № 7 от 2020 г. за условията и реда за 

вземане на проби и лабораторно изпитване на храни (Заповед № РД 09-833/20.07.2022 г. на министъра на земеделието),  

присъствена работна среща, 29.09.2022 г. и 5 он-лайн дискусии. 

ДОЗЗР 

- Участие в междуведомствена работна група за управление на схемите „Училищно мляко“ и „Училищен плод“ и за изготвяне на 

новата Национална стратегия за тяхното прилагане от 2023/2024 до 2028/2029 учебна година (Заповед РД-09-1140/12.10.2022 г.) 

на Мин. на земеделието – 3 заседания, 27.10., 15.11., 14.12. 2022 г. 

ДОЗЗР 

- Участие в Комисия по определяне принадлежността на продуктите към ИАЛ, 19.12., 23.11.2022 г. ДОЗЗР 

- Участие в организирането и провеждането на XI - Национален конгрес по хранене с международно участие, 26 - 29 май 2022 г., 

гр. Варна 

ДОЗЗР 

- Участие в работна група за изготвяне на проект на наредба за изменение и допълнение на Наредба № 13 от 30.12.2003 г. за защита 

на работещите от рискове, свързани с експозиция на химични агенти при работа. (Заповед № РД-02-15/02.02.2021 г.) 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

- Участие в работата на Експертна комисия по здравно техническа експертиза към МЗ. - Разгледани 5 обекта с национално значение ДАЛД 

- Участие в работата на Експертен консултативен съвет по нейонизиращи лъчения към МЗ (Заповед № РД-02-247/19.12.2014 г.) ДАЛД 

- Участие в работата на Експертен съвет за одобряване стратегическите карти за шум и планове за действие към Министъра на 

здравеопазването (Заповед № РД-02-201/11.10.2018 г.)  

 

ДАЛД 
- Участие в Междуведомствена работна група за изготвяне на проект на Закон за изменение и допълнение на Закона за защита на 

шума в околната среда (Заповед № РД - 630 от 14.08.2019 г.) на Министъра на околната среда и водите. 
ДАЛД 

- Експертен съвет по медицинска специалност „Хранене и диететика“ (Заповед № РД-01-113/01.04.2019 на МЗ) ДОЗЗР 

ДАЛД 
- Секторен консултативен съвет (СКС) за оценка на компетенциите към БНАЕМПК. Членове на СКС, проект „Развитие на 

националната система за оценка на компетенциите – „My Competence”. 
ДАЛД 

- Участие в редакционен съвет на сп. „Хранително-вкусова промишленост“ Участие в заседанията на съвета ежемесечно 

присъствено и подбор на материали за 2022 г. 

ДАЛД 

ДОЗЗР 
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- Участие в редакционен съвет към БНАЕМПК - Участие (он лайн) в  работни срещи на редакционния съвет на Информационния 

бюлетин на БНАЕМПК на 20.01.2022 г. и 26.05.2022 г. Участие в подбора на материалите за 4 книжки за 2022 г. 
ДАЛД 

- Междуведомствена работна група за обсъждане на методите за изчисление на напрегнатостта и плътността на мощност на ЕМП, 

излъчвано от нови телекомуникационни технологии.  
ДАЛД 

- Участие в постоянна РГ за преразглеждане и промяна на рецептурите на продуктите по Утвърдени стандарти (УС) „България“ при 

получени предложения от заинтересовани лица – работна среща за промяна на УС за 3 вида брашно и 3 вида хляб.  

ДОЗЗР 

ДАЛД 

- Участие в работна среща с представители на МЗ, НЦОЗА, НЦЗПБ и МОСВ във връзка с подобряване дейността в областта на 

биоцидите, в т.ч. и предстоящите промени в химичното законодателство  и обучение за повишаване на осведомеността по 

въпросите на сигурността на информацията в Информационната система „Биоциди“ към Европейската агенция по химикали 

(ECHA) 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

ОИОВО 

- Експертен съвет по Токсикология към Министъра на здравеопазването (Заповед № РД-01-175/27.06.2019 г. за изменение на 

Заповед № РД-01-113/01.04.2019 г.) 
ДАЛД 

- Междуведомствената експертна група по биологично разнообразие (Заповед № РД-278/07.04.2020 г. на Министъра на околната 

среда и водите).  
ДАЛД 

- Постоянна междуведомствена консултативна комисия по биологично производство (Заповед № РД 09-1147/25.11.2021 г) - 

Участие в две заседания 
ДАЛД 

- Междуведомствена работна група за разработване на наредба за максимално допустимите нива на електрически, магнитни и 

електромагнитни полета в жизнената среда (Заповед № РД-02-165/18.12.2020 г. на Министъра на здравеопазването).  
ДАЛД 

- Междуведомствена работна група за изготвяне на проект за изменение и допълнение на Наредба № 6/2006 г. за показателите за 

шум (Заповед № РД-02-73/31.05.2021 г.) на министъра на здравеопазването - изготвяне на проект за изменение и допълнение на 

Наредба № 6/2006 г. за показателите за шум в околната среда, отчитащи степента на дискомфорт през различните части на 

денонощието. 

 

ДАЛД 

- Участие в Технически Комитет 15 „Околна среда“ към БИС. ДАЛД 

- Участие в Технически Комитет 19 „Козметични и ароматични продукти” към БИС. ДАЛД 

- Участие в Технически Комитет 32 „Селскостопански и хранителни продукти” към БИС. ДАЛД 

- Участие в работата на Технически Комитет 59 „Ергономия” към БИС. 

- Изготвени предложения за обсъждане на употребата на два термина и едно заглавие в следните стандарти: Ергономия на 

взаимодействието човек-система. Част 940: Оценяване на тактилни и хаптични взаимодействия (ISO 9241-940:2017), Ергономия 

на взаимодействието човек-система Част 971: Достъпност на тактилни/хаптични интерактивни системи (ISO 9241-971:2020) и 

Ергономия на заобикалящата топлинна среда. Аналитично определяне и интерпретиране на топлинното натоварване чрез 

изчисляване на предвидимото топлинно натоварване (ISO/DIS 7933:2018).  

- Участие в годишно заседание. 

ДОЗЗР  

ДАЛД 
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- Изготвено предложение за корекция на термини в превода на български език на стандарт БДС EN ISO 24551 Ергономия. Достъпен 

дизайн. Гласови инструкции за потребителски продукти (ISO 24551:2019). Европейският стандарт EN ISO 24551:2019 Ergonomics 

- Accessible design - Spoken instructions of consumer products има статут на български стандарт от 16.03.2020 г. 

- Участие в Технически Комитет 82 „Шум и вибрации“ към БИС. 

- Приета работна програма за 2022 г. Направени предложения за превод на стандарти. Консултации по електронна поща 
ДАЛД 

- Участие в Технически Комитет към ИА „Българска служба по акредитация“ – ТК „Лаборатории за изпитване“ ДАЛД 

- Участие в работна група по предложението за Директива на ЕП и на Съвета за изменение на Директива 2009/148/ЕС за защита 

на работниците от рискове, свързани с експозиция на азбест на работното място 
ДАЛД 

- Председателство и участие в експертен съвет по „Социална медицина и здравен мениджмънт“ към министъра на 

здравеопазването 
ДПЗПБ 

ДКССИ 

- Участие в Националния координационен комитет за борба със СПИН и туберкулоза ДПЗПБ 

- Участие в Националния експертен съвет по ХИВ/СПИН ДПЗПБ 

- Участие в Работна група 22 „Здравеопазване“ ДОЗЗР 

ДАЛД 

ДПЗПБ 

ДНЗДЕЗ 

ДКССИ 

- Участие в Работна група 12 „Статистика“ ДПЗПБ 

ДНЗДЕЗ 

- Участие в Национален програмен съвет към Националната програма за превенция на хроничните незаразни болести ДПЗПБ 

ДОЗЗР 

ДНЗДЕЗ 

- Участие в Националния консултативен съвет по програма „Заедно – здраво бебе, здраво бъдеще“ ДПЗПБ 

- Участие в Национален координационен съвет по майчино и детско здраве ДПЗПБ 

- Координатор по правата на хората с увреждания за НЦОЗА, в отговор на искане от МТСП-АХУ за изготвяне на периодични 

отчети за изпълнение на ангажименти по Конвенцията на ООН за правата на хората с увреждания 
ДПЗПБ 

- Кръгла маса на тема “Как тютюневата индустрия формира в своя полза политиките за ограничаване употребата на тютюневи 

изделия”, организирана от Коалиция за живот без тютюнев дим, Комисията по здравеопазване към 47 Народно събрание, 

Министерство на здравеопазването и Офиса на СЗО в България. 

ДПЗПБ 

- Участие в Регионални онлайн консултации на СЗО с държавите-членки, относно дезинформацията в контекста на незаразните 

болести и рискови фактори. 
ДПЗПБ 
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- Онлайн дискусия на тема „Изграждане и поддържане на доверието във ваксините и ваксинирането в ромските общности“. ДПЗПБ 

- Участие в експертен онлайн дебат по темата за хроничните незаразни заболявания в рамките на 10 Национален конгрес на 

пациентските организации. 
ДПЗПБ 

- Европейска седмица на общественото здраве (EUPHW) – инициатива на Европейската Асоциация на общественото здраве, 

реализирана с подкрепата на Европейското Регионално Бюро на Световната здравна организация (СЗО). 

- Участие в Европейска седмица на общественото здраве с материали, публикувани на ел. страница на НЦОЗА: „Основи на 

здравословното хранене на деца до 3-годишна възраст“; „Препоръки за здравословно хранене на ученици на 7-19 години“ 

ДПЗПБ 

ДОЗЗР 

- Участие във виртуален семинар на работна група „Застаряване на населението“ за изготвяне на доклад за застаряване на 

населението през 2024 г. „За дългосрочни грижи“ и „Здравни грижи“. 
ДПЗПБ 

- Участие в проведен в уебформат II Световен конгрес по хронични неинфекциозни болести на тема „Приоритизиране превенцията 

на ХНБ: привеждане на данните и знанието към действие“, Университет Мичиган, Ан Арбър, САЩ, 9-11 юни 2022 г.  
ДПЗПБ 

- Участие в онлайн среща на работна група за проучвания на индикаторите, докладвани от пациенти (WP ParIS). ДПЗПБ 

- Участие в Експертна работна група за преглед и адаптиране на съдържанието на мобилно приложение за родители на деца от 0 

до 6 години, разработено от УНИЦЕФ - участие в три работни срещи 
ДПЗПБ 

- Участие в междуведомствена работна група към НСЗД за създаване на междуинституционален механизъм за координация на 

изпълнението на препоръките на Комитета на ООН за правата на детето, заповед РД-06-7/28.03.2019г., РД-06-14 от 19.10.2020 г. 

на председателя на ДАЗД 

ДПЗПБ 

- Участие в работна група по проект “Изработване на Национална рамка за качество на образованието и грижите в ранна детска 

възраст“, заповед РД 09-67/6.01.2021 г. на министъра на образованието и науката 
ДПЗПБ 

- Участие в две работни срещи по програмата за патронажни грижи в ромска общност «Заедно - здраво бебе, здраво бъдеще», 

26.01., 14.04. 2022 г. 
ДПЗПБ 

- Участие в Национална работна група по Диалог на ЕС по въпросите за младежта, в рамките на стратегия на ЕС за младежта за 

периода 2019-2027 г. 
ДПЗПБ 

- Участие в експертна работна среща между МЗ и МОН за синхронизиране на Наредба 10 за здравните изисквания за изготвяне и 

спазване на седмичните учебни разписания и Наредба 4 за учебния план, 4.02.2022 г. 
ДПЗПБ 

- Участие в работна среща по проект за подобряване на майчиното и детско здраве в ромска общност „С грижа от 0 до 3“ ДПЗПБ 

- Участие в две онлайн срещи за обсъждане адаптирането и тестването на Програма за обучение на родители на деца със 

затруднения в развитието в ранна възраст/аутизъм на СЗО и Autism Speaks, 09.02., 25.02. 2022 г.  
ДПЗПБ 

- Участие в работни срещи на представители на организациите от Партньорство за учене и действие   ДПЗПБ 

- Участие в Обществения съвет по въпросите на младежта ДПЗПБ 

- Участие в Заключителна конференция „Нулева толерантност към сексуалната експлоатация на деца – Очите на четири“ на 

Платформата „Партньорство за учение и действие“, 18.04.2022г., София 
ДПЗПБ 
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- Участие в присъствена отчетна среща за изпълнението на Двугодишното споразумение за сътрудничество със СЗО, 2021-2022 г.  ДПЗПБ 

- Участие в работна среща за обсъждане на Тематичен доклад за ситуацията на хората с увреждания, децата и ромите по 

международен проект на НСИ „Нови подходи за генериране на данни за труднодостижими групи от населението, изложени на 

риск от нарушаване на техните права“ 04 - 05 май 2022 г. 

ДПЗПБ 

- Участие в онлайн работна среща на тема „Деца с психични и психосоматични проблеми“, организирана от ДАЗД в рамките на 

Национална програма за превенция на насилието и злоупотребата с деца“, ДАЗД, 14.02.2022г. 
ДПЗПБ 

- Участие в среща-дискусия „Здрави деца в дигиталното: говорят професионалистите“, организирана от Национален център за 

безопасен интернет и БПА, 24.03.2022 г. 
ДПЗПБ 

- Участие в работна среща в Парламента „Експертна среща за ранно детско развитие“, организирана от народен представител, 

21.04.2022г. 
ДПЗПБ 

- Участие в междуинституционална работна среща, посветена на майчиното и детското здравеопазване под надслов „Всяко бебе е 

Безценно“, организирана от Комисията по здравеопазване, 13.05.2022 г., НС 
ДПЗПБ 

- Участие в заседания на междуинституционалната работна група по проекта за въвеждане на Национална рамка за качество на 

образованието и грижите в ранна детска възраст за национална рамка за качество на ОГРДВ, 28.01., 03.05. 2022 г. 
ДПЗПБ 

- Участие в работна среща по проект „Добро хранене за добро бъдеще“ в рамките на проект „С грижа от 0 до 3“ за подобряване на 

майчиното и детското здраве, 4.02., 7.04.2022 г. 
ДПЗПБ 

- Участие в заседания и работни срещи на работна група за изготвяне на проект за изменение и допълнение на Наредба № 26 за 

устройството и дейността на детските ясли и детските кухни и здравните изисквания към тях, сформирана със Заповед РД-02-

196/09.12.2021 и във връзка с проведеното обществено обсъждане и изготвяне на финален вариант на проекта; 25.01., 06.06., 

07.06.2022г. 

ДПЗПБ 

- Подготовка на материали за втора среща на Съвета за политики по проект ОАSES (насърчаване на доказателствата в полза на 

реформи за  преодоляване на т.н. „медицински пустини“ по отношение на човешките ресурси в здравеопазването), дейности по 

Работен пакет 2, свързани с разпространение и комуникация сред заинтересовани страни на национално ниво, 07-24.06.2022г. 

ДПЗПБ 

- Участие в представяне на сборник “Възрастовата генерация на България – социално-демографски профил, позиции, ценности“, 

С., ЦДИО 
ДПЗПБ 

- Участие в Работна група Н11 “Развитие на извънболничната помощ, включена в Националния план за възстановяване и 

устойчивост, компонент „Здраве“, 06.10.2022 г. 

ДПЗПБ 

- Участие в кръгла маса на фокус група за изработване на Индекс за устойчивост на контрола на тютюна в България, по инициатива 

на Коалиция на живот без тютюнев дим, 23.10.2022 г. 

ДПЗПБ 

- Участие в работна група към ММС за изготвяне на анализ и оценка  на Националната стратегия за развитие на физическото 

възпитание и спорта в Р България 2012-2022 г. и разработване на проект за нов стратегически документ за периода 2023-2034 г. 

ДПЗПБ 

- Участие в Европейска седмица на спорта - #BeActivе Спортно селище - участие на Центъра с щанд със здравнообразователни 

материали и извършване на консултации, 24.09.2022 г. 

ДПЗПБ 
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- Участие в официалното откриване на „Нощ на спорта“,  в рамките на Европейската седмица на спорта - #BeActivе, с участие на 

представители на дипломатически мисии, държавни институции и известни спортисти. 

ДПЗПБ 

- Участие в кръгла маса на тема „По-високи акцизи – по-добро здраве – повече приходи в хазната“, проведена в Парламента на 

РБългария, 29.11.2022 г. 

ДПЗПБ 

- Участие във въвеждаща среща на тема „Системното мислене в превенцията на ХНБ: стратегията в практика“, проведена в 

уебформат от европейския офис на СЗО за превенция и контрол на ХНБ, 22.09.2022 г. 

ДПЗПБ 

- Участие в работна среща на Консултативния съвет по ранна детска интервенция, 21.06.2022 ДПЗПБ 

- Участие в среща във Френския културен център за иницииране на нова национална програма по сексуално и репродуктивно 

здраве и въвеждане на сексуално и репродуктивно здраве 

ДПЗПБ 

- Участие в среща в Българския парламент във връзка с иницииране на нова национална програма по сексуално и репродуктивно 

здраве 

ДПЗПБ 

- Участие в експертна среща на високо равнище на тема «Младежта като стълб за изграждане на устойчиви и мирни общества», 

организирана във връзка с ротационното председателство на Р. България през 2022 г. по линия на Централноевропейска 

инициатива (ЦЕИ), хотел InterContinental Sofia, 11.10.2022 г. 

ДПЗПБ 

- Участие в международна конференция по здравна дипломация “Building health resilience in SEE Region through bridging science, 

policy and diplomacy to advance the SDG Agenda - Health Unites People”, организирана от SEEHN Secretariat, Български 

дипломатически институт и CEI - Cooperation Fund, 28-30.11.2022 г. 

ДПЗПБ 

- Участие в международно обучение за младежки работници и експерти в сферата на младежките политики, по проект “Active 

Citizens – Digital Citizens”, финансирано от Европейската комисия, Петрохан, България, 19-23.09.2022 г. 

ДПЗПБ 

- Участие в представяне на два сборника с представители на академичната общност по проблемите на демографската  и 

икономическата криза в Р.България 

ДПЗПБ 

- Участие в национална кръгла маса на тема “Ролята на кооперациите в посткризисното възстановяване и прехода към климатично 

– неутрална икономика“ 

ДПЗПБ 

- Участие в национална дискусия и представяне на изследване на тема „Индекс на толерантността на българското население към 

„икономика в сянка“ 

ДПЗПБ 

- Участие в юбилейна научна конференция, посветена на 30 години на секция „Социологически науки“, СУБ, творчески 

автопортрети 

ДПЗПБ 

- Участие в конференция “Иновации и добри практики в здравния сектор“ с представители на медицинската общност ДПЗПБ 

- Участие в он-лайн дискусия „Влияние на Ковид кризата върху безопасността на пациентите” ДПЗПБ 

- Участие в семинар на тема: “Инсулинова резистентност – проблеми, предизвикателства и решения“ ДПЗПБ 

- Участие в първо редовно заседание на Национален съвет по наркотичните вещества, проведено на 17.05.2022г. ДПЗПЗ 
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- Участие със становище във второ редовно неприсъствено заседание на Национален съвет по наркотичните вещества, 26.07.2022 

г. 

ДПЗПЗ 

- Участие в трето редовно заседание на Национален съвет по наркотичните вещества, проведено на 07.12.2022 г. Представяне на 

Годишен доклад по проблемите, свързани с наркотиците и наркоманиите 2021 г. 

ДПЗПЗ 

- Участие със становище в заседания на Експертния съвет по чл. 14 от Закона за контрол върху наркотичните вещества и 

прекурсорите към НСНВ, проведени на 03.02.2022 г. и 27.06.2022 г. 
ДПЗПЗ 

- Участие в заседания на Работна група за актуализиране на цените на наркотичните вещества за нуждите на съдопроизводството 

във връзка с Постановление № 23 на МС от 29 януари 1998 г., март – юни 
ДПЗПЗ 

- Участие с презентации в 16-та Национална конференция по проблемите на превенцията на употребата и злоупотребата с 

наркотични вещества, проведена на 08-09.06.2022 г. в гр. Шумен 
ДПЗПЗ 

- Участие в междуведомствена работна група, създадена със заповед на министъра на здравеопазването, за изготвяне на Проект за 

изменения и допълнения по Наредба № 8/2011г. на МЗ и МТСП, май 2022.  
ДПЗПЗ 

- Участие в работни срещи за изменение и допълнение на Закона за Наркотичните вещества и Прекурсорите (ЗКНВП); 

- Подготвен и внесен в МЗ ЗИД на ЗКНВП. 
ДПЗПЗ 

- Провеждане на работна среща с ръководителите на програмите за психо-социална рехабилитация с цел обсъждане на проекти за 

методики за осъществяване на програми за психо-социална рехабилитация от резидентен и нерезидентен тип 
ДПЗПБ 

- Подготовка с представители на ПИЦ по ПН И Български младежки червен кръст събитие по повод Международния ден за борба 

със злоупотребата и нелегалния трафик на наркотици 
ДПЗПЗ 

- Участие в работна група със задача: Съставяне на план и програма по дейностите по националната антидопинг стратегия и 

планиране на дейности за периода 2020-2022 

ДПЗПЗ 

- Участия в заседанията на НСПЗ, във връзка с изпълнение на Националната стратегия за психично здраве ДПЗПЗ 

- Участие в среща на работната група за оценка на ефективността на националните програми по превенция 5-7 клас и 8-11 клас, 

проведена на 19 септември 2022 г. в НЦОЗА 

ДПЗПЗ 

- Участие в срещи на работната група за оценка на ефективността на националните програми по превенция 5-7 клас и 8-11 клас, 

проведени онлайн на 01 юли и 03 октомври 2022 г. 

ДПЗПЗ 

- Участие в междуведомствена работна група РД 02-143/11.07.2022 за изготвяне на доклад за Пълна оценка на въздействие на ЗИД 

на ЗКНВП. 

ДПЗПЗ 

- Участие в ежегодна среща с инспекторите по наркотични вещества от РЗИ в страната и експерти от МЗ. Изготвяне и представяне 

на презентация. 

ДПЗПЗ 

- Участие в семинар с инспекторите по наркотични вещества от РЗИ в страната и експерти от МЗ. Изготвяне и представяне на  

презентации. 

ДПЗПЗ 

- Провеждане на работни срещи във връзка с изготвяне механизъм на финансиране  на програми за психосоциална рехабилитация 

и дейности по намаляване на вредите 

ДПЗПЗ 
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- Участие в онлайн работна среща на държавните експерти по деменция, във връзка със съвместно действие в областта на 

деменциите. 

ДПЗПЗ 

- Участие в работна група за изготвяне на методика за изработване на областна аптечна карта по чл. 227б, ал. 5 от ЗЛПХМ, съгласно 

Заповед РД-02-38/11.03.2022 г. на министъра на здравеопазването. 
ДКССИ 

- Провеждане на информационна среща в електронна среда с представители на всички РЗИ, касаеща процесите по събиране и 

обобщаване на информация за места за специализанти, финансирани от държавата и изготвяне на годишен анализ за 

специалистите в здравеопазването. Подготовка на информационни материали за РЗИ. 

ДКССИ 

- Участие в поредица срещи със служители на МЗ и представител на „Информационно обслужване“ АД във връзка с въвеждане 

номенклатурите за отчитане на резултатите от медико-диагностичните дейности /МДД/. 
ДКССИ 

- Участие в редакционната колегия и редакционния съвет на „Българско списание за обществено здраве“ 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

ДПЗПБ 

ДНЗДЕЗ 

ДКССИ 

ОИОВО 

- Участие в редакционната колегия и редакционния съвет на списание „Здраве и безопасност при работа“ 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

ДПЗПБ 

ДПЗПЗ 

ОИОВО 

2.2.2. Участие в чужбина, включително към Институциите на Европейския съюз 

2.2.2.1. Работни и експертни групи 

- Работна група „Обществено здраве“ към Съвета на ЕС ДПЗПБ 

- Хоризонтална работна група по наркотици Съвета на ЕС ДПЗПЗ 

- Работна група „Кодекс по храните” към Съвета на ЕС  ДОЗЗР 

- Работна група на високо ниво „Обществено здраве“ към Съвета на ЕС ДПЗПБ 

- Работна група „Храни” към Съвета на ЕС ДОЗЗР 

- Програмен комитет по Програма „ЕС в подкрепа на здравето“ (2021 - 2027) към ЕК ДПЗПБ 

- Ръководна група по Програма „ЕС в подкрепа на здравето“ (2021 - 2027) към ЕК ДПЗПБ 
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- Постоянен комитет за хранителната верига и здравето на животните – сектор: „Общо законодателство за храните” към ЕК  ДОЗЗР 

- Постоянен комитет за растенията, животните, храните и фуражите – сектор „Нови храни и токсикологична безопасност на 

хранителната верига“ към ЕК 

ДАЛД 

ДОЗЗР 

- Работна група „Генетично модифицирани храни и фуражи, и риск за околната среда към ЕК  ДАЛД 

- Експертна група по оценка на функционирането на здравните системи към ЕК ДПЗПБ 

- Група на високо ниво по храненето и физическата активност към ЕК  ДОЗЗР 

- Комитет по превенция и информация за наркотиците към ЕК ДПЗПЗ 

- Експертна група по въпросите за насърчаване на здравето, превенцията и управлението на незаразните болести  към ЕК  ДПЗПБ 

ДОЗЗР 

- Експертна група по безопасност на пациентите и качество на грижите към ЕК ДПЗПБ 

- Комитет по Директива 2020/2184 на Европейския парламент и на Съвета от 16 декември 2020 година относно качеството на 

водата, предназначена за консумация от човека  към ЕК  

ДОЗЗР 

ДАЛД 

- Подгрупа материали (SG-M) относно изпълнението на чл. 11§2(с) на Директивата за питейната вода  ДОЗЗР 

ДАЛД 

- Комитет за адаптирането към техническия напредък на директивата за качеството на водите за къпане и Експертна работна 

група към ЕК за Директивата за водите за къпане към ЕК 

ДАЛД 

- Постоянен комитет по биоцидните продукти към ЕК ДОЗЗР 

- Срещи на представителите на компетентните органи на държавите-членки за прилагане на Регламент (ЕС) № 528/2012 към ЕК  ДОЗЗР 

- Комитет за техническо адаптиране на законодателството за въвеждане на мерки за насърчаване подобряването на безопасността 

и здравето на работниците при работа към ЕК  
ДОЗЗР 

- Работна група Нови храни към ЕК ДОЗЗР 

- Експертна група по здравна информация към ЕК ДНЗДЕЗ 

ДКССИ 

- Работна група Здравни индикатори към ЕК ДПЗПБ 
ДНЗДЕЗ 

- Работна група Здравни системи към ЕК ДПЗПБ 

ДНЗДЕЗ 

- Работна група по натурална минерална вода към ЕК ДОЗЗР 

ДАЛД 



 

 
93 

- Работна група по козметични продукти към ЕК ДАЛД 

- Работна група „Платформа на европейските органи за надзор на пазара на козметичните продукти – Надзор на пазара и 

аналитични методи“ към ЕК 

ДАЛД 

- Работна група по ароматизантите към ЕК ДАЛД 

- Експертна група по етикетиране към ЕК ДОЗЗР 

- Експертна група по хранителни и здравни претенции към ЕК ДОЗЗР 

- Работна група по добавки в храни към ЕК ДАЛД 

- Работна група „Материали и предмети, предназначени за контакт с храни“ към ЕК ДАЛД 

- Работна група „Диетични храни” към ЕК ДОЗЗР 

- Работна група „Екологични и индустриални замърсители в храни“ към ЕК ДАЛД 

- Работна група „Устойчиви органични замърсители в храни“ към ЕК ДАЛД 

- Работна група „Земеделски замърсители в храните“ към ЕК ДАЛД 

- Експертна група по психично здраве към ЕК ДПЗПБ 

ДПЗПЗ 

- Експертни срещи „Секция Събиране на данни и експозиция” от Работна група по данни за хранителна консумация  към 

Европейска агенция по безопасност на храните 

ДОЗЗР 

- Работна група по рискове, свързани с храни към Европейска агенция по безопасност на храните ДОЗЗР 

- Обучение в областта на общественото здраве към Европейски център за превенция и контрол на заболяванията ДПЗПБ 

- Управителен съвет на Европейския център за мониторинг на наркотиците и наркоманиите. ДПЗПЗ 

- Контактна точка на Европейския център за мониторинг на наркотиците и наркоманиите. ДПЗПЗ 

- Инициатива за иновативно здравеопазване към Институционализирани партньорства и партньорство по метрология по 

Рамковата програма на ЕС за научни изследвания и иновации „Хоризонт Европа“ (2021 - 2027) 

ДАЛД 

ДОЗЗР 

- Кръгова, био базирана Европа към Институционализирани партньорства и партньорство по метрология по Рамковата програма 

на ЕС за научни изследвания и иновации „Хоризонт Европа“ (2021 - 2027) 

ДАЛД 

- Комитет за материалите и предметите, които имат контакт с храни (CD-P-MCA) ДАЛД 
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- Комитет за козметичните продукти и здравето на потребителите (CD-P-COS) ДАЛД 

- Кооперативна група Помпиду за борба със злоупотребата и нелегалния трафик на наркотици ДПЗПЗ 

- Работна експертна група по Наноматериали в храни към ЕК  ДОЗЗР 

- Работна група за пластмасови микрочастици в питейни води към ЕК ДАЛД 

- Работна група „Ензими в храни“ към ЕК ДАЛД 

- Работни групи по алкохола към ЕК  ДПЗПБ 

- Експертна група по социални детерминанти и здравни неравенства към ЕК  ДПЗПБ 

- Работна група „ДНК екстракция“ към Европейската мрежа на ГМО лабораториите ДАЛД 

- Точка за контакт на СЗО във връзка със съвместна методология на СЗО/МОТ за оценка на свързаната с труда тежест на 

заболяванията и трудовите злополуки (номинация от МЗ); 

- Запознаване с информация относно различни професионални рискови фактори върху заболеваемостта; 

- Подготвяне и разпространение на информация въз основа на получена информация от СЗО относно тежестта на дългите 

работни часове върху смъртността от инфаркт на миокарда и инсулт.  

- Запознаване с данни и участие в консултации относно (1) дял от населението, професионално изложено на слънчева 

ултравиолетова радиация; (2) брой смъртни случаи, дължащи се на немеланомен рак на кожата, дължащ се на професионално 

излагане на слънчева ултравиолетова радиация; (3) загубени години живот от преждевременна смърт и неработоспособност, 

дължащи се на немеланомен рак на кожата в следствие на професионално излагане на слънчева ултравиолетова радиация. 

Точка за контакт на СЗО във връзка със съвместна методология на СЗО/МОТ за оценка на свързаната с труда тежест на 

заболяванията и трудовите злополуки (номинация от МЗ); 

- Запознаване с информация относно различни професионални рискови фактори върху заболеваемостта; 

- Подготвяне и разпространение на информация въз основа на получена информация от СЗО относно тежестта на дългите 

работни часове върху смъртността от инфаркт на миокарда и инсулт.  

ДОЗЗР 

 

- Работна група „Човешкото здраве и околната среда - Замърсяване на въздуха: качество на въздуха и емисии“ към Европейската 

мрежа за информация и наблюдение на околната среда (EIONET)  

ДОЗЗР 

- Представител на България в Постоянния комитет на Регионалния комитет на Световната здравна организация за Европа ДПЗПБ 

- Заместник национален представител и национална контактна точка по хронични незаразни болести към Здравна мрежа за 

Югоизточна Европа 
ДПЗПБ 

- Член на Изпълнителния съвет на EuroHealthNet ДПЗПБ 
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- Национална контактна точка по сексуално и репродуктивно здраве към Здравна мрежа за Югоизточна Европа ДПЗПБ 

- Работна група на СЗО Европа за разработване на рамката за измерване на резултатите на Европейската работна програма 2020 -

2025 г.  
ДПЗПБ 

2.2.2.2. Работни срещи 

- Участие в среща за представяне на Доклада за затлъстяването в Европейския регион на СЗО (WHO European Regional Obesity 

report), 2022, виртуално – 03 май 2022 
ДОЗЗР 

- Участие в Световен конгрес посветен на хроничните незаразни заболявания “Prioritizing Prevention of Noncommunicable Diseases 

(NCDs): Taking Data and Knowledge to Action”, организиран от Университета в Мичиган, САЩ, онлайн 9-11 юни 2022. 
ДОЗЗР 

- Участие в 54-та годишна среща на Европейското общество по педиатрия, гастроентерология, хепатология и хранене  (ESPGHAN), 

22-25.06.2022 год. в гр. Копенхаген, Дания 

ДОЗЗР 

- Участие в семинар "Въвеждане в практиката на системното мислене в областта на политиките за превенция на Хроничните 

незаразни болести." (Launch Event on Moving Systems Thinking for Noncommunicable Disease Prevention Policy into Practice) – он 

лайн, 22.09.2022 г. 

ДОЗЗР 

- Участие в он-лайн среща на EIT (European Institute of Innovation and Technology) Food Consumer Advisory Board – 28.09.2022, 

анонсиране на създаване на EIT Food Consumer Observatory. 

ДОЗЗР 

- Участие в среща на тема „Свързани със здравето приоритети в областта на химическата безопасност – фокус върху човешкия 

биомониторинг и центровете за токсикология“, организирана от СЗО – офис Бон, Германия, онлайн, 12 – 13 октомври 2022 г.  

ДОЗЗР 

ДАЛД 

- Извънредна работна среща IDEA -International Dialogue for the Evaluation of Allergenes  ДАЛД 

- Участие в on-line семинар на IEEE Broadcast Technology Society ДАЛД 

- Участие във виртуално съвещание на Международен съветнически комитет (IAC) на СЗО по проект „Електромагнитни полета“ 

и програма „Ултравиолетови лъчения“ 

ДАЛД 

- Участие в 5 уебинара на фирма Narda: 5G in a Nutshell  2022 ДАЛД 

- Участие в семинар на фирма Narda: EMF Measurement and Assessment 2022, нови актуализации на измервателни уреди ДАЛД 

- Участие в онлайн среща по проекти NATO Science and Technology Organization (STO), Human Factors and Medicine (HFM) NATO, 

Research Task Group (RTG) HFM-298, IHI Science and Innovation Panel 

ДАЛД 

- Участие в 4 уебинара на фирма Wave Control: EMF Measurement and Assessment Solutions 2022 ДАЛД 

- Участие в 3 on-line срещи по Проект United Nations - Space and global health ДАЛД 

Участие в срещите към проект AlHaMBRA: 
ДПЗПБ 



 

 
96 

- „Дигитални подходи за идентифициране и намаляване на консумацията на алкохол и вредите: работят ли и как се използват най-

добре?“ 

- „Практически последици - адаптиране на подходи към специфични контексти и популации“, 17.02.2022 г. 

- Комуникационна група към Международната асоциация на националните институти по обществено здраве (IANPHI) - участие в 

срещата „Здравето като лост за действие по изменението на климата“, организирано в контекста на френското председателство 

на Съвета на Европейския съюз, 08.04.2022г.  

ДПЗПБ 

- Участие в среща „Международен стратегически диалог за незаразните заболявания и цели на устойчивото развитие“ - за 

осигуряване на стратегическо лидерство за превенция и контрол на ХНБ във всички политики, чрез ангажиране на 

заинтересованите страни в подходящи, координирани, всеобхватни и интегрирани действия, 12.08.2022 г. 

ДПЗПБ 

- Участие в годишната асамблея по проект ESPAD, 05-06.05.2022 г. ДПЗПБ 

- Участие в сателитния семинар за изграждане на капацитет - „Политика и практика за справяне с феталния алкохолен синдром“ в 

рамките на 6та европейска конференция относно разстройства от феталния алкохолен спектър, EUFASD 20222 по проект 

AlHaMBRA, Арендел, Норвегия, 12-14.09.2022 г. 

ДПЗПБ 

- Участие в онлайн семинар за представяне на разработването на нова база данни към Регионалния офис на СЗО в Европа – „Данни 

за цените и данъците на алкохола и подсладените напитки (SSB)“, 21.07.2022 г. 

ДПЗПБ 

- Участие в онлайн среща на СЗО с цел представяне на Инструментариума за справяне с дезинформацията в контекста на 

незаразните болести (Toolkit against non-communicable diseases and health misinformation) – 21.10.2022 г. 

ДПЗПБ 

- Участие в заключителната среща по проект AIHaMBRA, гр. Лисабон, Португалия, 21-23.11.2022 г. ДПЗПБ 

- Участие в информационна среща, организирана от EuroHealthNet с цел представяне на механизмите на Horizon Europe, 21.10.2022 

г. 

ДПЗПБ 

- Участие в онлайн представяне на проекта на СЗО за алкохола „Доказателство в действие“ (EVID-ACTION) – научни 

доказателства за насърчаване и подкрепа на прилагането на ефективни политики за алкохола за общностите в ЕС, Исландия, 

Норвегия и Украйна, 06.12.2022 г. 

ДПЗПБ 

- Участие в онлайн срещи на партньорите от JAHEE 04.11.2022 г. ДПЗПБ 

- Методически семинар за нови и нововъзникващи никотинови и тютюневи продукти, Копенхаген, Дания, 23-24 юни 2022 г. ДПЗПБ 

- Участие в Регионална консултация за системно сексуално образование, Тунис, 19-22.10.2022 г. ДПЗПБ 

- Участие в среща на Мрежата за алкохол „EVID-ACTION“, Регионален офис на СЗО, Копенхаген, 06-07.12.2022 г. ДПЗПБ 

- Участие в международен семинар за здравно образование с цел представяне на методи на работа, проекти и постижения, с фокус 

върху подходите за работа с млади хора по време на глобалната пандемия от COVID-19, гр. Малмьо, Швеция, 11-13 януари 2022 

г.  

ДПЗПБ 

- Участие в международен форум за семейно планиране, сексуално и репродуктивно здраве и права и равенство между половете, 

Бейрут, Ливан, 12-20 май 2022 г. 

ДПЗПБ 
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- Участие в учебно посещение в неправителствената организация AIGB в Лас Палмас, Гран Канария, Испания, с цел обмяната на 

опит, методологии и добри практики в сферата на работата с млади хора чрез подхода „връстници обучават връстници“, 14-18 

ноември 2022 г. 

ДПЗПБ 

- Участие он-лайн дискусии и панели на XV Европейска конференция по Обществено здраве, Берлин, 09-12.11.2022г. ДПЗПБ 

- Участие в он-лайн инициативи на СЗО, посветени на Седмицата за антимикробна резистентност - ноември 2022 г. ДПЗПБ 

- Участие в ежемесечни проучвания и дискусии в он-лайн групата към СЗО „Глобална мрежа за безопасност на пациентите“ ДПЗПБ 

- Участие в он-лайн международна дискусия “Ефектът на пандемията върху здравето на младите хора и здравни услуги и грижи 

при болести, различни от Ковид-19” с представители на СЗО, европейски институции и МЗ 

ДПЗПБ 

- Участие в он-лайн дискусии и инициативи, информационни срещи и мероприятия на отделните страни, посветени на Деня на 

безопасност на пациентите, 17.09.2022 г.  

ДПЗПБ 

- Участие в „Регионална консултация по проекта на рамка за прилагане намаляването на консумацията на алкохол в Европейския 

регион на СЗО“ (oнлайн) с цел ефективно прилагането на Европейския план за действие на СЗО за намаляване на вредната 

употреба на алкохол 22-23.03.2022 

ДПЗПБ 

- Участие в Техническа среща на ръководителите на национални фокусни центрове от мрежата REITOX, онлайн, 03-04.10.2022 г. ДПЗПЗ 

- Участие в 67-та работна среща на ръководителите на национални фокусни центрове от мрежата REITOX, 28-30.11.2022 г., 

Лисабон, Португалия 
ДПЗПЗ 

- Участие в 10-та Годишна среща на страните от групата на EMCDDA по линия на индикаторите за намаляване на предлагането 

на наркотици, 22-23.09.2022 г., Лисабон, Португалия 

ДПЗПЗ 

- Участие с презентация в годишна експертна среща по ключовия индикатор „Инфекциозни заболявания във връзка с употреба на 

наркотици“ (DRID), на 06-07.10.2022 г., Лисабон, Португалия 

ДПЗПЗ 

- Участие с презентация в годишна експертна среща по ключовия индикатор „Смъртни случаи, свързани с употреба на наркотици 

и смъртност сред употребяващите наркотици“ (DRD), на 03-04.11.2022 г. в Лисабон, Португалия 

ДПЗПЗ 

- Участие в онлайн Техническа експертна среща относно хексахидроканабинол (HHC) и свързаните с него полусинтетични 

канабиноиди (SSCs): готовност и реакции в Европа, 16.12.2022 г. 

ДПЗПЗ 

- Участие в 65-та сесия на Комисията по наркотични вещества към ООН (CND) ДПЗПЗ 

- Деменции – работна среща държавни експерти ДПЗПЗ 

- COST Action 19133 – FOSTREN: Fostering and Strengthening Approaches to Reducing Coercion in European Mental Health Services 

Spring Meeting Prague 

ДПЗПЗ 

- COST Action 19106: 3-rd Euro-CAN MC Meeting in combination WG Meeting and Workshops. 15-16.06.2022 ДПЗПЗ 
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- JA IMPLEMENTAL Над 10 он-лайн срещи, проведени по пакетите, в които България участва. Изнесена презентация за 

ситуационен анализ на системата за психиатрично обслужване в България. 

ДПЗПЗ 

- Участие в уебинар на EMCDDA „Health and social responses to Cannabis problems in Europe, time for a paradigm shift ДПЗПЗ 

- Участие в работни срещи, организирани от Службата на ООН по наркотици и престъпност (UNODC) ДПЗПЗ 

- Работни срещи по проект Коморбидност на Европейски мониторинг център по наркотици и наркомании ДПЗПЗ 

- Участие в уебинар на тема „Жените и наркотиците в Европа: защо полът има значение“, 30.03.2022 г. 

- Участие в уебинар на тема „Употреба на наркотици на работните места - проблеми и предизвикателства за бъдещето“, 28.04.2022  

ДПЗПЗ 

- Участие в Редовна годишна среща по ключовия индикатор „Изследвания сред общото население“ (GPS), 04-05.05.2022 г. в 

Лисабон, Португалия 

ДПЗПЗ 

 

- Участие в онлайн среща по разработване на инструментариума по проект ESPAD, 25.05.2022 г. ДПЗПЗ 

- Участие в онлайн среща за представяне на резултатите от Европейско онлайн проучване за наркотиците 2021 г., 08.06.2022 г. ДПЗПЗ 

- Участие с презентация в 22-та Годишна експертна среща по линия на Системата за ранно предупреждение за нови психоактивни 

вещества (EWS), Лисабон, Португалия, 07-08.06.2022 г. 

ДПЗПЗ 

- Участие с презентация в Годишна експертна среща по индикатора „Търсене на лечение във връзка с употреба на наркотици“ 

(TDI), онлайн, 14-15.06.2022 г. 
ДПЗПЗ 

- Участие с презентация в сесия на Европейски икономически и социален комитет, посветена на новия регламент за създаване на 

Европейска агенция за наркотиците, март 2022 г. 
ДПЗПЗ 

- Участие в среща, като част от представителството на България в третата фаза на Програмата за сътрудничество в областта на 

наркотиците между Латинска Америка, Карибите и държавите – членки на ЕС (COPOLAD III), онлайн, 27.04.2022 г. 
ДПЗПЗ 

- Участие в семинар на работната група на ЕС по застаряването на тема: „Данни, необходими за изготвяне на прогнози за здравните 

разходи“. 
ДКССИ 

- Участие в уебсеминар „Стратегия за прилагане на МКБ-11 и опита на страната”, организиран от СЗО ДКССИ 

- Участие в уебсеминари „Използване на МКБ-11 при кодиране на редки болести“, организирани от СЗО. ДКССИ 

- Участие в уебсеминар в подкрепа на държавите за кодирането на данните за причините за смърт с МКБ-11, организиран от СЗО. ДКССИ 

2.2.3. Консултации, методична помощ 

- Консултации на специалисти в областта на ТМ и БЗР. ДОЗЗР 

- Методична помощ на РЗИ от страната във връзка с: измерване и оценка на ЕМП; планов мониторинг на ЕМП; узаконяване на 

обектите; поддържане на електронен регистър на източниците на ЕМП; жалби на граждани. 

ДАЛД 



 

 
99 

- Консултативна и методична помощ на специалисти от РЗИ, свързани с провеждането на микробиологични анализи на води и 

козметика и верифициране на методите 

ДАЛД 

- Попълване на въпросник към проект AlHaMBRA – eHealth Alcohol Stakeholder Mapping Survey - с цел събиране на мнения за 

силните и слабите страни на дигиталните здравни решения, насочени към проблемите с алкохола, както и идентифициране на  

най-съвременните от тях, които могат да допълнят установените стратегии за превенция и лечение на алкохол.  

ДПЗПБ 

- Попълване на въпросник към проект Mapping survey on legally produced, but unrecorded alcohol – с цел установяване на връзката 

между нерегистрираното производство и консумация на алкохол с други сектори в политиката. 
ДПЗПБ 

- Преглед на доклада от резултатите от 2-рата вълна на стандартното европейско проучване за алкохола - SEAS 2, след проведеното 

1-во проучване в рамките на съвместното действие RARHA 2014-2017, в което НЦОЗА е бил асоцииран партньор. 
ДПЗПБ 

- Попълване на въпросник за изработване на Индекс за устойчивост на контрола на тютюна (ИУКТ) в България, 2022 по 

инициатива на Коалиция на живот без тютюнев дим. 

ДПЗПБ 

- Попълване на въпросник  „Global Pulse Survey on Cfntinuity of Essential Health Services during the Covid-19 Pandemic“ ДПЗПБ 

- Изготвяне на експертна информация по искане на EuroHealthNet с цел разработване на флаш карти за принципите на Европейския 

стълб на социалните права върху грижите и подкрепата за децата и добрите практики в България.  

ДПЗПБ 

- Преглед на темата за справяне с дезинформацията в контекста на незаразните болести и добри практики в България – изготвяне 

на информация в рамките на Инструментариума на СЗО (Toolkit against non-communicable diseases and health misinformation)  

ДПЗПБ 

- Онлайн и телефонно консултиране на бременни и кърмещи майки по въпросите на кърменето и в контекста на COVID 19 ДПЗПБ 

- Оказване на методична помощ на програми за лечение с опиеви агонисти и агонисти – антагонисти относно служебна база данни 

на лицата, включени в програмите. 
ДПЗПЗ 

- Организиране, подготовка и провеждане на работна среща с ръководители на програми за лечение с опиеви агонисти и агонисти 

– антагонисти.  

- Изготвяне и представяне на презентации: Данни от аналитичен доклад за дейността на програми за лечение с опиеви агонисти и 

агонисти – антагонисти през 2021г. Констатации от извършени проверки; Информация в областта на търсенето на наркотици.  

ДПЗПЗ 

- Оказване на методична помощ на програми за психо-социална рехабилитация ДПЗПЗ 

- Изготвяне на вътрешна процедура за даване на съгласие или отказ по Наредба № 8 /2011 ДПЗПЗ 

- Организиране, подготовка и провеждане на работна среща с ръководители на програми за психо-социална рехабилитация – 2 

презентации: Представяне на данни от аналитичен доклад за ситуация в областта през 2021г. Представяне на информация в 

областта на търсенето на наркотици. Препоръки, законови промени и устойчиво финансиране. 

ДПЗПЗ 

- Провеждане на обучение за екипите от ОбСНВ и ПИЦ по ПН в страната на тема „Превантивни програми и мерки – насоки за 

утвърждаване на стандарти в превантивната работа 

ДПЗПЗ 
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- Консултиране и оказване на методична помощ на служители на ПИЦ – гр. Ловеч, във връзка изготвянето на проекти за издаване 

на съгласия по реда на Наредба № 6 от 11.04.2014г. за условията и реда за осъществяване на програми за превенция на употребата 

на наркотични вещества на МЗ и МОН и отчитане по вече приключили превантивни програми. 

ДПЗПЗ 

- Консултиране и оказване на методична помощ на екипа на Сдружение „Адаптация“, гр. Благоевград, във връзка изготвянето на 

проект за издаване на съгласие по реда на Наредба № 7 от 7 септември 2011г. за условията и реда за осъществяване на програми 

за намаляване на вредите от употреба на наркотични вещества. 

ДПЗПЗ 

- Провеждане на консултации относно реализирането на дейностите по двете Национални превантивни програми и оказване на 

методическа помощ на експерти от различни превантивно-информационни центрове в страната. 

ДПЗПЗ 

- Преглеждане на информационни материали, свързани с превенция на употребата на наркотични вещества, разработени от ПИЦ-

ове в страната и даване на обратна връзка относно тяхното съдържание. 
ДПЗПЗ 

- Консултиране на сътрудници на НФЦ от ПИЦ в страната във връзка с предоставяне на информация за Годишен доклад по 

проблемите, свързани с наркотиците и наркоманиите 2021 г. и осъществяване на оценка на ефективността на националните 

програми по превенция. 

ДПЗПЗ 

- Координиране и кореспонденция във връзка с 18-та министерска среща (18th Ministerial Conference) на Помпиду Груп в Лисабон, 

Португалия (13.12.2022 г.). Връзка със Секретариата на Помпиду Груп и Международния отдел на Министерството на 

здравеопазването. 

ДПЗПЗ 

- Участие в изготвяне на становище относно проекта на Чешкото председателство за заключения на Съвета относно прилагане на 

подход към политиките за борба с наркотиците, основан на доказателства и човешките права. 

ДПЗПЗ 

- Преглеждане на информационни материали, свързани с превенция на употребата на наркотични вещества, разработени от ПИЦ-

ове в страната и даване на обратна връзка относно тяхното съдържание. 
ДПЗПЗ 

- Методична и логистична помощ на ДПБЛНА за разкриване на дневна програма за младежи под 18 години, злоупотребяващи с 

ПАВ. 
ДПЗПЗ 

- Методична помощ ГДИН за разкриване на МПП в МЛС-гр. София ДПЗПЗ 

- Методична помощ и участие в Работна среща в Благоевград с ГДНП Превенция и ПИЦ Благоевград ДПЗПЗ 

- Методична помощ на РЗИ и ЛЗ при изготвяне на годишните отчети и приложенията към тях за извършените дейности ДНЗДЕЗ 

- Методична помощ на РЗИ при подаване на информация за места, финансирани от държавата и подготвяне и подаване на 

необходимите приложения, свързани с изготвянето на годишен анализ за специалистите в здравеопазването съгласно Наредба № 

1/22.01.2015 г. за придобиване на специалност в системата на здравеопазването. 

ДКССИ 

- Текущ преглед на промени в нормативната база във връзка със задълженията на НЦОЗА относно предоставяне на обобщена 

информация за осигуреността на страната със специалисти в системата на здравеопазването, както и обобщаване на МФД. 
ДКССИ 

- Поддържане на актуална информация за акредитираните лечебни заведения. Събиране и съхраняване на необходимата 

информация за лечебни заведения, получили положителна акредитационна оценка за обучение на специалисти в системата на 
ДКССИ 
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здравеопазването. Контакт с РЗИ и лечебните заведения по повод на подаваната от тях информация. Проверка и текуща 

актуализация на подадената информация съгласно издадените от МЗ заповеди. 

- Методична помощ (дистанционно) на ЛЗБП, които изпращат медико-статистически и финансови отчети посредством ССБ във 

връзка с подновен сертификат на НЦОЗА. 
ДКССИ 

- Участие в Подновяване на лиценза за AR DRG след 11 октомври 2022 г. по силата на Договор, сключен между Австралийския 

съюз представляван от Департамента по здравеопазване и застаряване и Република България, представлявана от Министерството 

на здравеопазването.  
ДКССИ 

- Групиране на пакетите с медико-статистическа и финансова информация, получени от ЛЗБП. ДКССИ 

- Събиране, обобщаване и корекция на информация от 28 РЗИ за предоставените услуги на здравноосигурените лица по реда на 

чл. 24а от Наредбата за осъществяване правото на достъп до медицинска помощ - за първото, второто и третото тримесечие на 

2022 г. 

ДКССИ 

 

3. ЛАБОРАТОРНА ДЕЙНОСТ И АКРЕДИТИРАНИ ЦЕНТРОВЕ 

 

ТЕМА ИЗВЪРШЕНИ ДЕЙНОСТИ ДИРЕКЦИЯ 

3.1.Лабораторна дейност   

3.1.1 Определяне на химични елементи във води, храни, 

почви, утайки, химични вещества и смеси, козметика, 

въздух и др. 

- Брой анализирани проби –14 

- Брой анализи –40 

 

ДАЛД 

3.1.2. Изпитване на проби питейна и минерална вода.  - Брой проби –17 

- Брой анализи – 442 

ДАЛД 

3.1.3. Изпитване на води, използвани за рекреация, воден 

спорт и риболов 

- Брой проби –8 

- Брой анализи – 48 

ДАЛД 

3.1.4. Определяне на влакнести и невлакнести прахове 

във въздух и материали  

- Брой проби – 54 

- Брой анализи – 111 

ДАЛД 

3.1.5. Измерване съдържанието на замърсители във 

въздуха на работната среда и вътрешен въздух 

- Брой проби - 13 

- Брой анализи - 198 

- Брой вземане на проби-22 

ДАЛД 

3.1.6. Химични вещества и смеси 
- Брой проби въздух за алдехиди на HPLC-UV  - 4 

- Брой анализи - 4 

ДАЛД 

3.1.7. Оценка на слънцезащитните свойства на 

козметични продукти 

- Брой анализирани проби – 34 

- Брой анализи (измервания) – 680 

ДАЛД 

3.1.8. Определяне на химичен състав на храни - Брой анализирани проби – 11 

- Брой анализи (измервания) – 42 

ДАЛД 
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3.1.9. Определяне на миграция от материали за контакт с 

храни 

- Брой проби за обща и специфична миграция – 13 

- Брой анализи (измервания) –  42 

ДАЛД 

3.1.10. Проучване на патогенни, условно-патогенни и 

индикаторни микроорганизми в проби от различни 

матрици, вкл. води (питейни, бутилирани и от 

водоизточници, водоснабдяващи населени места), 

козметични средства, утайки от ПСОВ и др 

- Брой проби –299 

- Брой анализи –853 

 

 

ДАЛД 

3.1.11. Анализ за съдържание на генно модифицирани 

организми в храни 

- Брой проби – 115 

- Брой анализи – 2565 

ДАЛД 

3.1.12. Измерване и оценка на физически фактори в 

работната и околната среда (нейонизиращи лъчения, 

шум, вибрации, микроклимат, осветление) 

- Измерване на ЕМП от базови станции за мобилна комуникация и 

радио и телевизионни станции – 316 бр; 

- Измерване на ЕМП от обекти на РВД – 4 бр.; 

- Измерване на ЕМП от ЯМР – 4 бр.; 

- ЯМР становища 3 бр.; 

- Измерване на ЕМП във физиотерапията; 

- Измерване и/или оценка на ЕМП или шум по жалби на граждани и 

по искане на МЗ, омбудсман и др. – 17 бр. 

- Експертни оценки на обекти излъчващи ЕМП – 831 бр. 

- Обработени обекти на източници на ЕМП в информационната 

система на източници на ЕМП – 831 бр. 

ДАЛД 

3.1.13. Валидиране на метод за определяне на 

микроцистини във води 

- Оптимизиране на хроматографските условия на разделяне на 3 

микроцистина;  

- Калибриране със стандартни разтвори; Формиране на 

калибрационни прави. 

- Изчисляване на неопределеност, работа по подготовка на 

вътрешнолабораторната методика, контролни карти, междинни 

проверки. 

ДАЛД 

3.2. Акредитирани центрове 

3.2.1. Акредитиран изпитвателен център „Здраве“   

3.2.1.1. Дейности по поддържане на СУ на ИЦ 

„ЗДРАВЕ” 

 

 

 

 

- Изготвяне на текущи документи от СУ за 2022 г. 

- Калибриране на техническите средства, вкл. външно калибриране 

- Нормативно и информационно осигуряване на ИЦ „Здраве“ 

- Организиране и провеждане на втори планов надзор (13.01 – 

14.01.2022 г.). 

ДАЛД 

ОИОВО 
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- Подготовка на документи за преакредитация с разширяване на 

акредитирания обхват. 

- Превод на международни документи ILAC P10-01/2013; ILAC P10-

07/2020; ILAC P14-09/2020 и ЕА-4/02 М/2020 във връзка с 

актуализация на процедура BAS QR 27 на ИА БСА 

- Прекодиране и актуализиране на документите от СУ. 

- Архивиране на неактуални документи от СУ; 

- Провеждане на встъпително обучение по СУ на сътрудниците от ЛБ 

08 във връзка с разширяване на обхвата на ИЦЗ; 

- Информационно осигуряване, достъп до споделени ресурси. 

3.2.1.2. Междулабораторни изпитвания 

 

 

- Участие в междулабораторно сравнително изпитване на ЛБ 01, 

организирано от LGC. 

- Участие в междулабораторно сравнително изпитване на ЛБ 02. 

- Участие в междулабораторно сравнително изпитване на бял хляб. 

- Участие в  междулабораторно сравнително изпитване на ЛБ 06. 

- Участие в междулабораторно сравнително изпитване ЛБ 05. 

ДАЛД 

3.2.1.3. Изпитване на проби по заявка  
- За отчетния период януари – декември 2022 г. са издадени 472 бр. 

акредитирани протокола от изпитване. 

ДАЛД 

3.2.2. Орган за контрол от вида С „ЕКЗАКТ“   

3.2.2.1. Дейности по поддържане на акредитация по БДС 

17020 и СУК 

- Проверка и актуализация на документи от СУК 

- Актуализация на процедури за контрол 

- Калибриране на техническите средства  

- Проведено вътрешно обучение на персонала съгласно програмата за 

обучение на ОКС. 

- Изготвяне на документи за преакредитация на ОКС ЕКЗАКТ 

- Информационно осигуряване. 

ДАЛД 

ОИОВО 

3.2.2.2. Дейности по измерване и оценка на 

съответствието на физически фактори 

- Измерване и оценка на ЕМП от ЯМР – 4 бр. ДАЛД 

3.3. Национални референтни лаборатории   

Заповед на министъра на земеделието и храните от № РД 09-941/23.11.2016 г., съгласувана с МЗ ДАЛД 

3.3.1. НРЛ за материали, предназначени да влизат в 

контакт с хранителни продукти  

- Отговор на запитване от ЕURL-FCM относно специфичното 

национално законодателство за МКХ  

- Предложение за оформление на FCM Areas-Domains към  ЕURL-FCM  

ДАЛД 
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- Становище  за проект на Ръководство относно МКХ, подготвено от  

EURL. 

- Разработка на мултианалитичен метод (МАМ) за фталати и други 

добавки в полимерни материали, предназначени за контакт с храни – 

продължение. 

3.3.2. НРЛ по ГМО  - Участие в междулабораторно изпитване за определяне на 

съдържанието на ГМ в два тестови материала - рапично брашно и 

микс за печене 

- Колаборативно проучване за валидиране на метод за откриване, 

идентификация и количествено определяне с PCR реално време на ГМ 

царевица MON 95379 

- Генетично модифицирани организми – новости в законодателството 

и аналитичните пpактики. Актуални проблеми – годишен семинар на 

ГМО лабораториите 2022 

- Участие в междулабораторно изпитване за определяне на 

съдържанието на ГМ в два тестови материала - многозърнест хлебен 

микс и соево брашно.  

- Колаборативно проучване за валидиране на метод за откриване, 

идентификация и количествено определяне с PCR в реално време на 

ГМ царевица MON 95275 

- Анкета – проучване на прилагането на плаки за едновременно 

определяне на различни ГМ линии в една проба 

ДАЛД 

3.3.3. НРЛ за мляко и млечни продукти, относно 

някои микробиологични причинители (Bacillus 

cereus, Chronobacter spp.), опасни за храни за кърмачета 

и малки деца  

- Периодично проверяване за промени в прилаганите стандартизирани 

методи. Поддържане налични на необходимите СРЩ. 
ДАЛД 

4. УЧЕБНА И НАУЧНА ДЕЙНОСТ 

ТЕМА ИЗВЪРШЕНИ ДЕЙНОСТИ ДИРЕКЦИЯ 

4.1. Курсове от „Програмата на курсовете за следдипломно и продължаващо обучение на висши медицински и немедицински кадри за 

2022г.“ на НЦОЗА 

 Общ брой обучени - 484 специалисти. ДОЗЗР 

ДАЛД 

ДПЗПБ 

ДПЗПЗ 

ДКССИ 
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ДНЗДЕЗ 

ОИОВО 

4.1.1. Курсове за обучение на специализанти 

4.1.1.1. - СДО за придобиване на специалност „Хранене и диететика” - Модул 1. „Основи на храненето“.  ДОЗЗР 

4.1.1.2. - СДО за придобиване на специалност „Токсикология“ (за лица с квалификация в областта на 

биологическите и химическите науки, биотехнологиите, екологията, инженерната химия, 

химичните, металургичните и хранителните технологии). Модул 2. Токсикометрия и хигиенно 

нормиране. Кумулация, адаптация, комбинирано действие. Видове токсични ефекти. 

ДАЛД 

ДОЗЗР 

 

4.1.1.3.  - СДО за придобиване на специалност „Токсикология“ (за лица с квалификация в областта на 

биологическите и химическите науки, биотехнологиите, екологията, инженерната химия, 

химичните, металургичните и хранителните технологии). Модул 3. Основни закономерности на 

токсикокинетиката. Принципи на токсикодинамиката. Молекулярни механизми на токсично 

действие. Органотропно действие. 

ДАЛД 

ДОЗЗР 

 

4.1.1.4. - СДО за придобиване на специалност „Токсикология“ (за лица с квалификация в областта на 

биологическите и химическите науки, биотехнологиите, екологията, инженерната химия, 

химичните, металургичните и хранителните технологии). Модул 4. Епидемиологични изследвания. 

Оценка на ранните ефекти при експозиция на химични агенти. Биологичен мониторинг. 

Биомаркери. Оценка и управление на здравния риск 

ДАЛД 

ДОЗЗР 

4.1.1.5.  - СДО за придобиване на специалност „Медицинска санитарна химия“ - Модул 1 - Обща част; 

Специална част - Раздели: Санитарна химия на води, Санитарна химия на атмосферния въздух, 

Санитарна химия на почва и отпадъци. 

ДАЛД 

ДОЗЗР 

4.1.1.6. - СДО за придобиване на специалност „Медицинска санитарна химия“ - Модул 2 - Специална част - 

раздели: химични фактори на работната среда, прахов фактор на работната среда, токсикология 

ДАЛД 

ДОЗЗР 

4.1.1.7. - СДО за придобиване на специалност „Медицинска информатика и здравен мениджмънт“ Модул 1 

- „Основи на медицинската информатика и здравния мениджмънт“ – 2 бр. 
ДНЗДЕЗ 

4.1.1.8. - СДО за придобиване на специалност „Медицинска информатика и здравен мениджмънт“ Модул 2 

„Основи на медицинската статистика“ 

ДНЗДЕЗ 

 

4.1.1.9. - СДО за придобиване на специалност „Медицинска информатика и здравен мениджмънт“ Модул 3 

„Медицинска информатика“ 
ДНЗДЕЗ 

4.1.1.10. - СДО за придобиване на специалност „Медицинска информатика и здравен мениджмънт“ Модул 4 

„Здравен мениджмънт“ 

ДНЗДЕЗ 

 

4.1.1.11. - СДО за придобиване на специалност „Медицинска информатика и здравен мениджмънт“ Модул 5 

„Мениджмънт на здравни институции и мрежи“   
ДНЗДЕЗ 
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4.1.1.12. - СДО за придобиване на специалност „Медицинска информатика и здравен мениджмънт“ Модул 6 

„Икономически аспекти на здравния мениджмънт“  
ДНЗДЕЗ 

4.1.1.13. - Държавна изпитна комисия за специалност по „Хранене и диететика“ ДОЗЗР 

4.1.1.14. - Държавна изпитна комисия за специалност по „Медицинска санитарна химия“ ДАЛД 

4.1.1.15. - Държавна изпитна комисия за специалност по „Медицинска санитарна физика“ ДАЛД 

4.1.1.16. - Държавна изпитна комисия за специалност по „Санитарно инженерство“ ДАЛД 

ДОЗЗР 

4.1.1.17. - Държавна изпитна комисия за специалност по „Токсикология“ - за немедици ДАЛД 

4.1.1.18. - Държавна изпитна комисия за специалност „Социална медицина и здравен мениджмънт“ ДПЗПБ 

ДКССИ 

4.1.2. Курсове за продължаваща специализация на медицински и немедицински специалисти   

4.1.2.1. - Актуални аспекти на здравния риск от фактори на жизнената среда ДОЗЗР 

4.1.2.2. - Актуални проблеми на БЗР: Тежест на свързаните с труда заболявания и увреждания ДОЗЗР 

4.1.2.3. - Адаптация на работните места при завръщане на работа след дълго боледуване ДОЗЗР 

4.1.2.4. - Съвременни аспекти на опазване чистотата на водите – 2 броя ДАЛД 

4.1.2.5. - Стратегия, методи и уреди за вземане на проби при измерване на професионалната експозиция на 

токсични химични съединения. Измерване с линейно колориметричен метод. 
ДАЛД 

4.1.2.6. - Хигиенни изисквания към козметичните продукти. Законодателство. ДАЛД 

4.1.2.7. - Микробиологични параметри, залегнали в новата директива за качеството на водата, предназначена 

за консумация от човека – Директива (ЕС) 2020/2184 – 2 броя 
ДАЛД 

4.1.2.8. - Генетично модифицирани организми – новости в законодателството и аналитичните пpактики. 

Актуални проблеми – годишен семинар на ГМО лабораториите. 
ДАЛД 

4.1.2.9. - Азбестови материали в сгради. Създаване на азбестови регистри. Оценка и минимизиране на 

здравния риск от професионална експозиция на азбест 
ДАЛД 

4.1.2.10. - Физически фактори на околната и работната среда. Измервания, оценка и нормативни документи ДАЛД 

4.1.2.11. - Оценка и комуникация на здравния риск, свързан с експозиция на гентичномодифицирани 

организми, химични и микробиологични замърсители 

ДАЛД 

4.1.2.12. - Здравната комуникация – ключов компонент при планиране и осъществяване на здравна промоция ДПЗПБ 

4.1.2.13. - Употреба на алкохол сред населението на РБългария и установяване на приоритетните области при 

формулирането и прилагането на иновации и добри практики 
ДПЗПБ 

4.1.2.14. - Комуникативни умения. Интервюто - основен метод за събиране на информация ДПЗПЗ 

4.1.2.15. - Насилие и здраве. Видове насилие. Стратегии за справяне с него ДПЗПЗ 
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4.1.2.16. - Обучение на професионалисти за работа с рискови групи  ДПЗПЗ 

4.1.2.17. - Скрининг, ранни и кратки интервенции ДПЗПЗ 

4.1.2.18. - Диагностициране и лечение на коморбидни състояния ДПЗПЗ 

4.1.2.19. - Диагностициране на личностови разстройства -2 бр. ДПЗПЗ 

4.1.2.20. - Обучение на хора, които пряко участват в осъществяването на програма за психосоциална 

рехабилитация за получаване на професионална квалификация „сътрудник, социални дейности” 

ДПЗПЗ 

4.1.2.21. - Работа с ЕВРО ASI ДПЗПЗ 

4.1.2.22. - Обучение на хора, които пряко участват в осъществяването на програма за психосоциална 

рехабилитация за получаване на професионална квалификация „сътрудник, социални дейности” 

ДПЗПЗ 

4.1.2.23. - Здравен мениджмънт – планиране и управление на човешките ресурси в здравеопазването ДКССИ 

4.1.3. Индивидуално обучение и практически семинари 

4.1.3.1. - Индивидуално теоретично обучение по модул 1 и 2 от учебната програма по специалност 

„Токсикология“ (за лица с квалификация в областта на биологическите и химическите науки, 

биотехнологиите, екологията, инженерната химия, химичните, металургичните и хранителните 

технологии) 

ДАЛД 

ДОЗЗР 

4.1.3.2. - Практически следдипломни обучения по модули 2, 3 и 4 от учебната програма за придобиване на 

специалност „Токсикология“ (за лица с квалификация в областта на биологическите и химическите 

науки, биотехнологиите, екологията, инженерната химия, химичните, металургичните и 

хранителните технологии). 

ДОЗЗР 

4.1.3.3. - Индивидуално теоретично обучение по модули 3 и 4 от учебната програма по специалност 

„Токсикология“ (за лица с квалификация в областта на биологическите и химическите науки, 

биотехнологиите, екологията, инженерната химия, химичните, металургичните и хранителните 

технологии). 

ДОЗЗР 

4.1.3.4. - Практическо следдипломно обучение за придобиване на „Медицинска санитарна химия“. Модул 1 

- Обща част; Специална част - Раздели: „Санитарна химия на води, Санитарна химия на 

атмосферния въздух, Санитарна химия на почва и отпадъци“ 

ДАЛД 

ДОЗЗР 

4.1.3.5. - Практическо следдипломно обучение за придобиване на специалност „Медицинска санитарна 

химия“ по разделите от теоретичната програма по Медицинска санитарна химия 
ДАЛД 

4.1.3.6. - Практическо следдипломно обучение за придобиване на специалност “Санитарно инженерство“, 

част „Електро“. Доклад за оценка въздействието върху околната среда (ОВОС). Области на 

проучване. Значимост. Оценка. Наредба за обхвата и съдържанието на инвестиционните проекти на 

територията на Р България. 

ДАЛД 

4.1.3.7. - Измерване на шум в околната среда. Нормативни документи ДАЛД 



 

 
108 

4.1.3.8. - Влакнести минерални прахове. Методи за определяне. ДАЛД 

4.1.4. Извънредни обучения 

4.1.4.1. - Обучение на служители от всички РЗИ в страната за работа с новата компютърна програма за 

оценка на хранителен прием, Хисар, 2-4 ноември 2022 г. 

ДОЗЗР 

4.1.4.2. - Азбест. Управление на азбест съдържащи материали. ДАЛД 

4.2. Извънпланови обучения 

4.2.1. - Семинар „Контрол и идентификация на ГМО“. ДАЛД 
4.2.2. - БДС EN ISO 4833-1 - за изброяване на мезофилни спорообразуващи микроорганизми; дрожди и 

плесени, съгласно БДС ISO 21527-1,2. 

ДАЛД 

4.2.3. - Валидиране / верифициране и оценяване на неопределеност на микробиологични методи, 

прилагани при изпитване на води.  

ДАЛД 

4.2.4. - Микробиологични изпитвания на козметични продукти - общ брой аеробни мезофилни 

микроорганизми (бактерии, плесени, дрожди) 

ДАЛД 

4.3. Участие в обучителни курсове по искане на други организации 

4.3.1. - Участие с лекция в курса от учебната програма на НЦЗПБ „Придобиване на квалификация за 

ръководител на дезинфекции, дезинсекции и дератизации“. 
ДОЗЗР 

4.3.2. - Участие в обучителен семинар по актуални изисквания на законодателството относно храни за 

кърмачета и малки деца, гр. Павел баня (23-25 март 2022г., 30 участника) 
ДОЗЗР 

4.3.3. - Участие в обучителен семинар за неонатолози и акушерки „Защо Metafolin вместо фолиева 

киселина за подобряване храненето при кърмачетата“ (08-10.06.22 г., к-кс Старосел, 200 участника) 
ДОЗЗР 

4.3.4. - Участие с презентация Хранене на кърмачето в он-лайн Форум Време за бебе, 26.11.2022 г. ДОЗЗР 

4.3.5. - СДО за придобиване на специалност „Микробиология“ (към НЦЗПБ) - Модул „Санитарна 

микробиология“ 

ДАЛД 

4.3.6. - Семинар „Законодателни промени новости и регулация на козметичното законодателство“, 

БНАЕМПК 

ДАЛД 

4.3.7. - Провеждане на онлайн лекции и изпит по „Психопатология на зрялата възраст” на студенти, 

задочно обучение  по Социално дейности от ЮЗУ. 
ДПЗПЗ 

4.4. Участия в семинари, курсове за повишаване квалификацията на служителите 

4.4.1. - Участие в семинари за повишаване на квалификацията в областта на здравето и безопасността при 

работа. 

ДОЗЗР 

 

4.4.2. - Обучение на нови служители на отдел “Токсикология” по основни въпроси от общата токсикология 

и химическото законодателство; класифициране и етикетиране на опасни вещества и химични 

смеси съгласно Регламент (ЕО) №1272/2008 (CLP); информационни листове за безопасност; 

ДОЗЗР 
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нормативни изисквания, свързани с предоставянето на пазара на биоциди (Регламент (ЕС) 

№528/2012; Делегиран Регламент (ЕС) №1062/2014; Закон за защита от вредното въздействие на 

химични вещества и смеси (ЗЗВВХВС), Наредба за формата и съдържанието на документите, 

необходими за издаване на разрешение за предоставяне на пазара на биоцид или на група биоциди 

по чл. 18 от ЗЗВВХВС); оценка на пълнотата на данните и изготвяне на проекти на разрешения за 

предоставяне на пазара на биоциди и др. 

4.4.3. - Обучение (онлайн) към ECHA - „Biocides Mixtures C&L Training Workshop“ - класифициране на 

вещества/смеси по CLP; упражнение върху примери по различните класове на опасност. 

ДОЗЗР 

4.4.4. - Обучение (онлайн) към EFSA “In-silico Toxicology”. ДОЗЗР 

4.4.5. - Обучение в онлайн курс „Оценка на здравния риск от веществата, влияещи върху ендокринната 

система (EDs), организиран от Karolinska Institutet (26-30.09.2022г.) 

ДОЗЗР 

4.4.6. - Участие в онлайн семинар към EFSA „One Substance, One Assessment”. ДОЗЗР 

4.4.7. - Участие в онлайн семинар към EFSA на тема „Нови методологични подходи в оценката на риска на 

невротоксичност по време на развитието и тяхното използване в оценката на риска от химични 

замърсители“. 

ДОЗЗР 

4.4.8. - Участие в Webinar относно нововъведения в IUCLID (IUCLID 6 October 2022 Service Release). ДОЗЗР 

4.4.9. - Участие в онлайн семинар – 4-ти годишен форум на веществата, влияещи върху ендокринната 

система (EDs), организиран от Европейската комисия в сътрудничество с ANSES (21-22.09.2022 г.) 

ДОЗЗР 

4.4.10. - Участие в онлайн семинар -10-та лятна академия към Федералния институт за оценка на риска. 

Въведение в оценката на риска върху храни, оценка на експозицията на храните, както и влияние 

на микроорганизмите върху хранителните продукти (05-16.09.2022г.) 

ДОЗЗР 

4.4.11. - Участие в обучителен курс „Въведение в статистиката със SPSS“, (НЦОЗА, 17-19.10.2022 г.) ДОЗЗР 

ДПЗПБ 

ДКССИ 

4.4.12. - Участие в две работни групи на онлайн семинар по програма „Хоризонт Европа“, по темите: 

„Ментално здраве, здраве при работа“ и „Здраве и грижи през целия живот“. (21.10.2022г.) 

ДОЗЗР 

4.4.13. - Участие в национална среща-семинар с академични среди и браншови организации за отчитане 

напредъка по реформулиране на храните с цел намаляване количеството на добавените захари, 18 

април 2022 г.  

ДАЛД 

4.4.14. - Основни изисквания на БДС EN ISO/IEC 17025:2018 и приложими национални и международни 

ръководства 

ДАЛД 

4.4.15. - Удовлетворяване на метрологичните аспекти на БДС EN ISO/IEC 17025:2018 - изисквания към 

техническите средства (калибриране, вътрешно калибриране, междинни проверки, сертифицирани 

ДАЛД 
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референтни материали и др.). Осигуряване на метрологична проследимост и валидност на 

измерванията 

4.4.16. - Верифициране на референтни микробиологични методи за изпитване на проби от хранителна 

верига – прилагане на БДС EN ISO 16140-3:2021. Оценка на неопределеността на количествени 

микробиологични методи за изпитване на проби от хранителна верига в съответствие с БДС EN ISO 

19036:2020 

ДАЛД 

4.4.17. - Определяне на работни характеристики за количествени микробиологични методи  за изпитване на 

проби от води съгласно БДС EN ISO 13843:2017 

ДАЛД 

4.4.18. - Участие в международен уебинар „What Is Leadership in a Pandemic?“ по покана на Световната 

федерация на сдруженията по обществено здраве (WFPHA), 16.02.2022г. 
ДПЗПБ 

4.4.19. - Участие в курс за специализация по иновации в работата с младежи, проведен в Nube Cowork and 

Innovation Space във Валдивия, Чили, 02-16.03.2022 г. 
ДПЗПБ 

4.4.20. - Участие в международен уебсеминар, организиран от Работна група „Застаряване на населението“ 

към Европейската комисия, във връзка с подготовката на Доклада за застаряване на населението, 

19.05.2022г. 

 

ДПЗПБ 

4.4.21. - Участие в семинар на тема „Сексуално и репродуктивно здравно образование”, гр. Гьотеборг, 

Швеция, 21-25.02.2022 г. 
ДПЗПБ 

4.4.22. - Участие в международно обучение по програма „Еразъм+“, организирано от неправителствената 

организация Ungdomsfronten, фокусирано върху работата с младежи в неравностойно положение 

чрез използването на неформални образователни методи, Малмю, Швеция, 11-13 януари 2022 г.  

ДПЗПБ 

4.4.23. - Участие в специализация, организирана от Центъра за иновации NUBE, фокусирана върху 

иновативните подходи при работата с млади хора, използването на дигитални инструменти и 

адресирането на нуждите на младежите в пост-ковид периода, Валдивия, Чили, 2-16 март 2022г. 

ДПЗПБ 

4.4.24. - Участие в международен форум по семейно планиране, сексуално и репродуктивно здраве и 

равенство на половете, организирано от Family Rights Forum Lebanon, Бейрут, Ливан, 12-20 май 

2022 г. 

ДПЗПБ 

4.4.25. - Участие в обучение по планиране и управление на проекти по покана на Читалище „Бъдеще Сега“, 

гр. Потенца, Италия, 21-28 май 2022 г.  
ДПЗПБ 

4.4.26. - Участие в национална среща „Политики и перспективи в областта на намаляване на вредите от 

употребата на наркотици. Препоръки за законови промени и устойчиво финансиране“, НЦОЗА, 

София, 17.05.2022 г. 

ДПЗПБ 

 

4.4.27. - Участие в обучителен курс на Дипломатически институт към МБнР и SEEHN – “Health Diplomacy”, 

в рамките на проекта Building health resilience in SEE Region through bridging science, policy and 

diplomacy to advance the SDG Agenda, ко-финансирано от CEI Cooperation Fund, 28-30 ноември 2022 

ДПЗПБ 
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4.4.28. - Участие във виртуално събитие на Алианс за глобална политика в областта на алкохола (Global 

Alcohol Policy Alliance, GAPA) с водещи изследователи в областта, 12-13.10.2022 г. 

ДПЗПБ 

4.4.29. - Участие в обучителен семинар на тема: „Ефективни методи срещу дезинформацията и 

стратегически предизвикателства“, София, 20 май 2022. 

ДПЗПБ 

ОИОВО 

4.4.30. - Участие в дискусия за информацията и дезинформацията, организирана от Българската коалиция 

срещу дезинформацията и Френския институт в България – София, 2.11.2022 г. 

ДПЗПБ 

ОИОВО 

4.4.31. - Участие в програма “Глътка чист въздух” на Български фонд за жените, гр. В. Търново, 14 април 

2022 г., 11-14 май 2022 г. 
ДПЗПБ 

4.4.32. - Участие в лятно училище “Журналистика и климатични изменения”, организирано от Европейския 

парламент, Брюксел, Белгия, 07-11 юни 2022 г. 
ДПЗПБ 

4.4.33. - Участие в онлайн курс “Reporting climate change, организиран от COPEAM и UNINETTUNO с 

подкрепата на Европейската инвестиционна банка, ноември 2021 - януари 2022 г. 
ДПЗПБ 

4.4.34. - Участие в обучителен курс „Епидемиологичните методи и приложението им в профилактиката на 

хроничните незаразни болести“, 10.11.2022 г. 

ДПЗПБ 

4.4.35. - Участие в 3-ти национален семинар на програма Коперник, 14-15 декември 2022 г. ДПЗПБ 

4.4.36. - Обучение на експерти от ПИЦ за работа с SPSS за оценка на ефективността на националните 

програми за превенция на употребата на наркотични вещества, УНСС София,12.07.2022 г. ДПЗПЗ 

4.4.37. - Специализация по „Токсикология“, НЦОЗА ДОЗЗР 

ДАЛД 

4.4.38. - Специализация по „Трудова медицина“, НЦОЗА ДОЗЗР 

4.4.39. - Специализация по „Медицинска санитарна химия“, НЦОЗА ДАЛД 

4.4.40. - Специализация по „Санитарно инженерство“, НЦОЗА ДАЛД 

4.4.41. - Специализация по „Медицинска информатика и здравен мениджмънт“, НЦОЗА ДНЗДЕЗ 

ДКССИ 

4.4.42. - Специализация по „Организация и икономика на фармацевтичното прозводство“, МУ Варна ДКССИ 

4.4.43. - Участие в периодични обучителни уебинари за запознаване с новостите в софтуера за архивиране 

NAKIVO Backup & Replication  
ОИОВО 

4.4.44. - Участие в уебинар на Security Officers Network (SON) на Европейската агенция по химикали 

(ЕСНА) относно изискванията за информационно-комуникационна сигурност за обособените точки 

за достъп до информационната система „Биоциди“ – 06.04.2022 г. 

ОИОВО 

4.4.45. - Участие в ежегоден форум CyberSec day – София, 26.10.2022 г. ОИОВО 

4.4.46. - Участие в Technical Expertise Days - WithSecure/ Logsign/ TeamViewer/ Senhasegura – София, 9-

10.11.2022 г. 
ОИОВО 
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4.4.47. - Актуални аспекти на киберсигурността и центровете за данни", София, организатор: КОНТРАКС 

АД – София, 17.11.2022 г. 
ОИОВО 

4.5.Подготовка на докторанти и специализанти 

4.5.1. Докторанти 

4.5.1.1. 

Зачислени са 6 докторанти по следните научни специалности: 

- 4 докторанти: 1 редовен, 2 задочни и 1 на самостоятелна подготовка - „Социална медицина и 

здравен мениджмънт“ 

- 2 редовни докторанти - „Хигиена“ 

Общият брой на докторантите в НЦОЗА е 20, които са разпределени както следва: 
- „Социална медицина и здравен мениджмънт“ – 12 докторанти 

- „Хигиена“ – 5 докторанти 

- „Хранене и диететика“ – 2 докторанти 

- „Токсикология“ – 1 докторант 

НЦОЗА 

4.5.1.2.  
Получена научна акредитация по две нови докторски програми: Медицинска санитарна химия 

и Медицинска санитарна физика, 7.4. Обществено здраве, 7. Здравеопазване и Спорт 

НЦОЗА 

4.5.2. Специализанти 

 Зачислени са 12 специализанти по следните специалности:  

- „Социална медицина и здравен мениджмънт“ - 3 специализанти 

- „Хранене и диететика“ - 2 специализанти 

- „Токсикология“ - 3 специализанти 

- „Медицинска санитарна химия“ - 1 специализант 

- „Медицинска информатика и здравен мениджмънт“ - 2 специализанти 

- „Трудова медицина“ - 1 специализант 

Общият брой на специализантите в НЦОЗА е 45, които са разпределени както следва: 

- „Социална медицина и здравен мениджмънт“ – 10 специализанти 

- „Хранене и диететика“ – 10 специализанти 

- „Медицинска информатика и здравен мениджмънт“ – 6 специализанти 

- „Санитарно инженерство“ - 1 специализант 

- „Токсикология“ (немедици) - 14 специализанти 

- „Медицинска санитарна химия“ - 3 специализанти 

- „Трудова медицина“ - 1 специализант 

НЦОЗА 

4.6. Научен съвет 
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 Научният съвет при НЦОЗА проведе 10 заседания и взе 50 решения. 

Дейността му бе насочена главно в следните направления: 

І. Обсъждане и приемане на решения по научната дейност на НЦОЗА:  

1. Приет отчетния доклад за дейността на НС за 2021г. 

2. Приета е програмата за курсовете за следдипломно и продължаващо 

обучение на висши медицински и немедицински кадри за 2023г. 

 

ІІ. Обсъждане и приемане на решения по развитието на академичния 

състав на НЦОЗА: 

1. Промени в „Правилника за условията и реда за придобиване на научни 

степени и заемане на академични длъжности в НЦОЗА“. 

2. Изготвен и приет доклад за самооценка по докторската програма 

„Социална медицина и здравен мениджмънт“. 

2. Конкурси за ак. длъжност „гл. асистент“ - 3 броя. 

3. Конкурс за ак. длъжност „професор“. 

4. Конкурси за академичната длъжност „доцент” - 3 броя. 

 

ІIІ. Докторантури  
1. Защитили - 2 докторанти на самостоятелна подготовка. 
2. Удължен е срокът на обучение на 1 задочен докторант. 

3. Зачислени са 6 докторанти: 3 редовни, 2 задочни и 1 на самостоятелна 

подготовка за учебната 2021/2022г. 

4. Приети са атестациите на 3 докторанти. 

5. Утвърдени са индивидуалните учебни планове на 6 докторанти. 

6. Приета е план-сметка за 2022/2023г. на 1 редовен докторант. 

7. Взето е решение за обявяване на една редовна и една задочна 

докторантури за учебната 2022/2023г. 

НЦОЗА 

5. НАУЧНИ ПУБЛИКАЦИИ, УЧАСТИЕ В НАУЧНИ КОНФЕРЕНЦИИ, КРЪГЛИ МАСИ, СЕМИНАРИ, МЕДИЙНИ ИЗЯВИ 

5.1. Научни публикации 

78 публикации в национални и чужди издания – Приложение № 2   

  
НЦОЗА 

5.2. Участия в научни форуми, научни конференции, кръгли маси, семинари 

195 участия в научни форуми, научни конференции, кръгли маси, семинари – Приложение № 3 НЦОЗА 
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5.3. Участие в медийни изяви  

28 участия в медийни изяви 

 
НЦОЗА 
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Приложение № 2 

 

Научни публикации 

 

1. Bruffaerts R, Harris MG, Kazdin AE, Vigo DV, Sampson NA, Chiu WT, Al-Hamzawi A, 

Alonso J, Altwaijri YA, Andrade L, Benjet C, de Girolamo G, Florescu S, Haro JM, Hu CY, 

Karam A, Karam EG, Kovess-Masfety V, Lee S, McGrath JJ, Navarro-Mateu F, Nishi D, 

O'Neill S, Posada-Villa J, Scott KM, Have MT, Torres Y, Wojtyniak B, Xavier M, Zarkov Z, 

Kessler RC; WHO World Mental Health Survey Collaborators. Perceived helpfulness of 

treatment for social anxiety disorder: findings from the WHO World Mental Health Surveys. 

Soc Psychiatry Psychiatr Epidemiol. 2022 Mar 9. doi: 10.1007/s00127-022-02249-3. 

2. Dimbarev H., D. Dimbareva, V. Bojadzhieva, T.P. Georgieva, T. Panev. Correlation between 

health risks associated with genetic profile and lifestyle in occupationally exposed lead 

workers, Toxicology letters, 2022, 368, 250-251, DOI10.1016/j.toxlet.2022.07.665. IF=4,37 

3. Georgieva, V., S. Marinova, R. Georgieva, D. Stankova, G. Paunova, Y. Tachev, 

Agroecological assessment of sludge from wastewater treatment plants in the aim of their use 

in the practice. Bulgarian Journal of Soil Science, Agrochemistry and Ecology, 2022, 56(1), 

53-62. 

4. Ivanova M., M. Israel, Ts. Shalamanova, Hristina Petkova, V. Zaryabova, Problems with 

general public and workers protection on using optical radiation sources for cosmetic purposes, 

приет за рецензия в RAD 2022 Proceedings (http://rad-proceedings.org). 

5. Jeschke, P., C. Alteköster, K. Hansson Mild, M. Israel, M. Ivanova, K. Schiessl, Ts. 

Shalamanova, F. Soyka, R. Stam, J. Wilén, Protection of workers exposed to radiofrequency 

electromagnetic fields: A perspective on open questions in the context of the new ICNIRP 2020 

guidelines, Frontiers in Public Health, section Radiation and Health, 2022. 

6. Kessler RC, Kazdin AE, Aguilar-Gaxiola S, Al-Hamzawi A, Alonso J, Altwaijri YA, Andrade 

LH, Benjet C, Bharat C, Borges G, Bruffaerts R, Bunting B, de Almeida JMC, Cardoso G, Chiu 

WT, Cía A, Ciutan M, Degenhardt L, de Girolamo G, de Jonge P, de Vries YA, Florescu S, 

Gureje O, Haro JM, Harris MG, Hu C, Karam AN, Karam EG, Karam G, Kawakami N, Kiejna 

A, Kovess-Masfety V, Lee S, Makanjuola V, McGrath JJ, Medina-Mora ME, Moskalewicz J, 

Navarro-Mateu F, Nierenberg AA, Nishi D, Ojagbemi A, Oladeji BD, O'Neill S, Posada-Villa 

J, Puac-Polanco V, Rapsey C, Ruscio AM, Sampson NA, Scott KM, Slade T, Stagnaro JC, 

Stein DJ, Tachimori H., Ten Have M, Torres Y, Viana MC, Vigo DV, Williams DR, Wojtyniak 

B, Xavier M, Zarkov Z, Ziobrowski HN; WHO World Mental Health Survey collaborators. 

Patterns and correlates of patient-reported helpfulness of treatment for common mental and 

substance use disorders in the WHO World Mental Health Surveys. World Psychiatry. 2022 

Jun;21(2):272-286. doi: 10.1002/wps.20971. 

7. Mijakoski D, Atanasovska A, Bislimovska D, ..., Vangelova K et al. Burnout and its predictors 

during pandemic in health workers from South-East European countries. Safety and Health at 

Work. 2022:S295-S296. PMCID: PMC8817370. 

8. Nakov V., Hidden madness: Mental Health governance in socialist Bulgaria. Център за 

академични изследвания (под печат). 

9. Sanja Music Milanovic, Marta Buoncristiano, Helena Križan, Giulia Rathmes, Julianne 

Williams, Jolanda Hyska, Vesselka Duleva, at all. Socioeconomic determinants of physical 

activity, sleep and screen time among children aged 6-9 years of age in Europe. European 

Journal of Public Health, Volume 32, Issue Supplement_2, September 2022, ckac093.007, 

https://doi.org/10.1093/eurpub/ckac093.007. 

http://rad-proceedings.org/
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10. Shalamanova Ts., Hr. Petkova, M. Israel, V. Zaryabova, M. Ivanova, Evaluation of the 

electromagnetic field and safety zones of existing base stations upgraded with 5G Massive 

MIMO antennas, приет за рецензия в RAD 2022 Proceedings (http://rad-proceedings.org/) 

11. Stanchev V, Vangelova K. Musculoskeletal disorders in nurses in hospitals. Open Access Mac 

J Med Sci 2022; 10E:439-443. DOI: 10.3889/oamjms.2022 

12. Stephen Whiting, Marta Buoncristiano, Peter Gelius, Karim Abu-Omar, Mary Pattison, Jolanda 

Hyska, Vesselka Duleva, at all. Physical activity surveillance across the life-course: from data 

to policy European Journal of Public Health, Volume 32 Supplement 2, 2022р ckac093.006, 

https://doi.org/10.1093/eurpub/ckac093.006 

13. Stoyanova R, Cekova I, Vangelova K. Stress and fatigue in intensive care unit nurses in Sofia. 

Ukrainian journal of occupational health 2022; 18(1):22-28. DOI: 10.33573/ujoh2022.01.022 

14. Zornitsa Spasova, Climate change and its effect on health in the Mediterranean – the effect of 

heatwaves, in 15 voices of climate change, COPEAM, http://www.copeam.org/wp-

content/uploads/2022/01/ESSAYS-Publication.pdf. 

15. Балабанова И., З. Спасова, М. Гръблев, Л. Кадиева, Лицето на климатичните промени, 

издание на Фондация Фридрихт Еберт и Българска платформа към Европейско женско 

лоби, 2022 

16. Вангелова К. Превенция на професионалните и свързани с труда заболявания. Здраве и 

безопасност при работа 2022;8 (под печат). 

17. Веков Т., П. Салчев, С. Джамбазов, Е. Велчовски. Икономика на здравеопазването, 

второ, преработено и допълнено издание, Български кардиологичен институт, 2022 г. 

18. Веков Т., П. Салчев, С. Джамбазов, П. Димитров. Добри практики за оценка на здравните 

технологии, трето издание, Български кардиологичен институт, 2022 г. 

19. Владимирова, М. Пациентската удовлетвореност – съвременни тенденции, проблеми и 

перспективи. В., 2022, 112 с. 

20. Владимирова, М. Човешките ресурси в здравеопазването – политики и 

предизвикателства. В., 2022, 290 с. 

21. Гюрова, Д., Хранителни влакнини – дефиниции, източници и физиологични ефекти, 

Сборник доклади от годишна научна университетска конференция 30 юни – 1 юли 2022 

г., НВУ „Васил Левски“, гр. В. Търново, 1530-1538, ISSN 2367-7481 

22. Данова, Н., Г. Цолова. Дейност на центровете за спешна медицинска помощ в условията 

на Ковид-19, сб. доклади Юбилейна научна конференция „Човек, общество, медицина”, 

Кърджали, 2022, 155-164. 

23. Данова, Н., М. Владимирова, Г. Цолова. Мнение на пациентите от болнично хранене. 

Сборник доклади от XI Национален конгрес по хранене с международно участие, Варна, 

26-29 май 2022 (под печат). 

24. Димбарев, Х., Д. Димбарева, Цв. Георгиева, Биомаркери за чувствителност при 

професионална експозиция на кадмий, Българско списание за обществено здраве, 2022, 

14 (2), 61-68. 

25. Димитров П., В. Дулева, Г. Цолова, Л. Рангелова, Ек. Чикова-Ишченер, Р. Чапарова, Е. 

Тодорова, Е. Теолова, М. Странджева, А.Котева. Доклад от национално проучване на 

факторите на риска за здравето сред населението в България – 2020, София, 2022 

26. Димитрова И., В. Наков. Психиатричната диспансеризация в социалистическа българия 

и проблемът за наследството (първа част), "Българско списание за обществено здраве". 

София, Том ХIV, кн. 1 2022: 68-77 

http://www.copeam.org/wp-content/uploads/2022/01/ESSAYS-Publication.pdf
http://www.copeam.org/wp-content/uploads/2022/01/ESSAYS-Publication.pdf
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27. Димитрова-Тонева Ир. Перцепция на болнични здравни работници на риска от 

заразяване с кръвни патогени  и превенцията на инфекции. Българско списание по 

обществено здраве 2022; 14(1):88-101. 

28. Динолова, Р. Въздействие на неблагоприятните преживявания в детството върху 

рисковото сексуално поведение на подрастващите резултати от проучване сред студенти 

от помгащите професии от шест университета в България "Българско списание за 

обществено здраве". София, Том ХIV, кн. 3 2022. 
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and practice in action“, 25.10.2022г., (Р. Стойнева) 

23. Webinar „Evidence of Inequities: Leveraging Air Pollution Research Advancements for 

Environmental Health Policy Decisions“, 07.12.2022г., (Р. Стойнева) 

24. Webinar „Fostering applications on Planetary Health to the Horizon Europe program“, 13 и 14 

декември, (Р.Стойнева, Д. Жиланов); 

25. Webinar on Planetary health: understanding the links between environmental degradation and 

health impacts 13-14.12.2022 г.  (В. Леонкева) 

26. Training Webinar: Learn How to Combat Disinformation, 24.01.2022 (Т. Каранешева).  

27. Webinar: How fact-checkers worldwide are working together to combat disinformation, 11 

March-Media City Bergen (Т. Каранешева) 

28. Webinar: Българска коалиция срещу дезинформацията, 30 март 2022 г. (Т. Каранешева) 

29. Webinar: "Scopus: значение на висококачественото съдържание" 14.04.2022 (Т. 

Каранешева) 

30. Webinar Health Promotion section: Measuring Health Literacy in Children and Adoloscents. 

16.05.2022 в рамките на Европейската седмица на здравето 16-20.05.2022. (Т. 

Каранешева) 

31. Webinar: 10 Things You Need to Know About Open Access & Transformative Agreements, 

May 24, 2022 (Т. Каранешева) 

32. Webinars Еvidence-based practices in ECI: a shift in paradigm By Eurlyaid, May 6th, May 

20th (Кр. Костадинова) 

33. Участие в On-line Workshop: The LIFE-VERMEER integrated tool for human and 

environmental risk assessment, 25.01.2022, Р. Георгиева, Цв. Георгиева, В. Павлова, М. 

Митрева. 
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34. Участие в он-лайн семинар на тема:You Can’t Manage What You Can’t Measure: Solutions 

to the Global Plastic Waste Crisis”, LCGC Webcasts, 15.01.2022, В. Павлова, Т. Шейтанова. 

35. Участие в он-лайн семинар на тема: Advanced Mass Spectrometry Technologies for PFAS 

Analysis, the Bruker Presentation at LCGC, 17.02.2022, В. Павлова. 

36. Участие в он-лайн семинар на тема: You Can’t Manage What You Can’t Measure: Solutions 

to the Global Plastic Waste Crisis, 15.02.2022, LCGC, М. Митрева. 

37. Участие в он-лайн семинар на тема: Applications of Solid-Phase Extraction Membranes in 

Pesticides Sample Preparation, 09.03.2022, LCGC, М. Митрева. 

38. Участие в он-лайн семинар на тема: What’s the Real Message in Your Data?, 27.04.2022, 

PerkinElmer Informatics, М. Митрева. 

39. Участие в он-лайн семинар на тема: HPLC Anywhere? Really?, 10.05.2022, LCGC, М. 

Митрева. 

40. Участие в он-лайн семинар на тема: ChromTalks 2022: Getting Under the Hood of 

Chromatography, A virtual symposium, 23.05.2022, LCGC, М. Митрева. 

41. Участие в он-лайн семинар на тема: New and Improved Tools for (U)HPLC Method 

Optimization, г., LCGC, 02.06.2022, М. Митрева. 

42. Участие в он-лайн семинар на тема: New Fertilizer Regulation-Are You Prepared?, 

Spectroscopy, 16.06.2022, М. Митрева. 

43. Участие в уебинар на тема: Electromagnetic fields: Effects on flora and fauna, 27 April 2022 

- М. Израел, М. Иванова, Цв. Шаламанова. 

44. Участие в уебинар на тема: EMF Measurement and Assessment Solutions 2022, Wave 

Control, М. Израел, М. Иванова, Цв. Шаламанова. 

45. Участие в уебинари на тема: 5G in a Nutshell 2022, part 1, 2, 3, 4 and 5, Narda, Цв. 

Шаламанова, Хр. Петкова. 

46. Участие в семинар на тема: EMF Measurement and Assessment 2022, нови актуализации 

на измервателни уреди, Narda, М. Израел, М. Иванова, Цв. Шаламанова, В. Зарябова, П. 

Иванова, Хр. Петкова. 

47. Участие в двудневно виртуално 3-то Общо събрание на съвместно действие JA Best-

ReMaP ( 3rd General Assembly Meeting of JA Best ReMaP) - 16-17.11.2022 г. (Дулева, В., 

Е. Чикова-Ишченер) 

48. Информационната онлайн сесия ,,One substance, one assessment for stakeholders and 

citizens“ 1st of June 2022 (Р. Стойнева); 

49. Участие в симпозиум “Policy Symposium on NCD Prevention”- 14-16 юни 2022г. в гр. 

Брюксел, Белгия, където в една от сесиите беше изнесена устна презентация за опита и 

предизвикателствата пред България от участието в работен пакет WP7 по съвместно 

действие JA Best-ReMaP. - 14-16 юни 2022г. (Е. Ишченер) 

50. Онлайн конференция: „Envirorisks Conference 2022”, 6-10 June 2022 (М. Сиджимов, Р. 

Стойнева); 

51. Онлайн семинар: „Air Quality and Health in Bulgaria“, 14 June 2022 (Р. Стойнева). 

52. Онлайн семинар: „The role of scientific and other evidence in informing Southeast European 

regional and national air quality legislation“, 2 February 2022 (Р. Стойнева)  

53. Уебинар  “High Level Science Policy Exchange ; Improving Health through improving air 

quality and climate action” 25th February 2022 (М. Сиджимов, Р. Стойнева, Д. Жиланов) 

54. Участие във виртуална среща, организирана от Министерството на здравеопазването в 

Чехия, като част от активностите свързани с председателството на Чехия на Съвета на 

ЕС - “Integrating Nutrition in Care: Imperative to European Citizens’ Health”- 18.10.2022, (Е. 

Чикова-Ишченер) 
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55. Участие в он лайн семинар на тема: Microplastics analysis just got easier: Analysis direct 

on-filter, 17.11.2022, Agilent Technologies 

56. Участие в он-лайн конференция на тема: Applications in Compact HPLC, Axcend, 

02.08.2022, (М. Митрева) 

57. Участие в он-лайн семинар на тема: Microplastics analysis just got easier: Analysis direct 

on-filter, Agilent, 16-18.11.2022, (М. Митрева) 

58. Участие в он-лайн семинар на тема: Measurement uncertainty evaluation based on in-house 

validation data, Eurachem, 25-26.08.2022, (М. Митрева) 

59. Участие в он-лайн семинар на тема: Workshops on a methodology for the measurement of 

microplastics in drinking water, European Commission на 08.09 и 21.09.2022, (В. Павлова, 

М. Митрева) 

60. Участие в он лайн семинар на тема: Enforcement and Compliance History Online (ECHO) 

webinar, 06.12.2022, ЕРА 

61. Участие в Health Policy Forum Climate Change: A threat to human health, Станфордски 

университет, Калифорния, 02.02.2022  (З. Спасова) 

62. Участие в уебинар: “Climate, Migration and Cities” by University of Oxford, 10.02.2022 (З. 

Спасова). 

63. Участие в уебинар “2022 Climate Policy Opportunities for a Healthy Future”, 15.03.2022 (З. 

Спасова). 

64. Участие в уебинар “Children’s Brain Development in a Changing Climate”, 24.03.2022 (З. 

Спасова). 

65. Участие в CMCC Webinar, Climate change, health and social inequalities in cities. The Turin 

case study, 29.03.2022 (З. Спасова) 

66. Участие в два уебинара на IBP network: Проучване за специалисти и изследователи, 

работещи в областта на SRMNCAH, два уебинара за състоянието на политиките по 

отношение на абортите и медикаментозните аборти и влиянието им върху майчиното 

здраве. (А. Чилева, Р. Бърдарова). 

67. Участие в Международна онлайн конференция за специалисти и консултанти в сферата 

на кърменето GOLD Lactation, април-юни 2022 (С. Кандиларова). 

68. Участие в уеб семинар „Какво е лидерство в условия на пандемия”, ЕUPHA,WFPHA, 

02.02.2022 (М. Владимирова). 

69. Участие в он-лайн дискусии, посветени на Глобалната седмица на Обществено здраве и 

заключителен семинар, WFPHA, 04.08.2022г. (М. Владимирова) 

70. Участие в уебинар: Справяне с проблемите със замърсяването на въздуха в София и 

Пловдив: Предизвикателства и възможности при използването на гражданска наука, по 

проект COMPARE, 25.01.2022 (З. Спасова). 

71. Участие в уебинар „Health as a Lever for Action on Climate Change“, 08.05.2022 (З. 

Спасова) 

72. Участие като гост-слушател в уебформат II Световен конгрес по хронични 

неинфекциозни болести на тема „Приоритизиране превенцията на ХНБ: привеждане на 

данните и знанието към действие“, Университет Мичиган, Ан Арбър, САЩ; 9-11.06.2022 

(А. Котева).  

73. Участие като слушател в европейски уебсеминар на мрежата “EuroHealthNet”, посветен 

на информационен ден във връзка с представяне възможностите за финансиране на 

проекти по Програмата за научни изследвания и иновации “Horizon” и дискутиране 

опита, експертизата и интересите на участниците, 21.10.2022 (А. Котева, М. Странджева)    
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74. Участие в онлайн уебинар „Optimizing the Feeding Abilities of Premature Infants to Support 

Breastfeeding“, организиран от GOLD Learning, 17.11.2022 г. (С. Кандиларова) 

75. Участие в он-лайн дискусии, посветени на Глобалната седмица на Обществено здраве и 

заключителен семинар, WFPHA, 04-08.2022г. (М. Владимирова). 

76. Участие в трейнинг курсовете на СОР27, Египет, ноември 2022 (З. Спасова) 

77. Участие в EuroHealthNet’s Horizon Europe info and matchmaking day, 21.10.2022 (З. 

Спасова) 

78. Участие в уебинар “Heat and air pollution in a Nordic context”, 16.12.2022 (З. Спасова) 

79. Участие в уебинар ”Climate communication – skills shared with the Guardian“, организиран 

от платформата Климатека (З. Спасова) 

80. Участие в 6-та конференция “In and Out of Your Mind организирана от Психично 

здравната асоциация за Югоизточна Европа и Университета по медицина Загреб. 

Презентация на тема: „The heritage of socialist Bulgaria - the dispensary method. Analysis 

of the current state of the psychiatric system in Bulgaria.“ 13-16 October 2022. 

81. Експертна дискусия „Телефон, телемедицина, медицина… каква е разликата?“, Sofia 

Tech Park, сграда „Инкубатор на открито“, 28.07.2022 г.(М. Сиджимов). 

82. Експертен форум „Устойчив сърдечно-съдов план за България-възможности 

ипредизвикателства“, 03.06.2022 г. (К. Вангелова). 

83. Конференция: Превенция на заболявания, свързани с работата. Професионалният рак и 

мускулно-скелетните заболявания – актуални данни и насоки за интервенция, 

организирано от КНСБ, гр. София, 21.06.2022 г. (К. Вангелова). 

84. Национална конференция „Здравословни работни места - Облекчете товара“- (В. 

Станчев, И. Тонева). 

85. Дулева, В. Заключителното събитие е кулминацията на застъпническите усилия на 

мрежата от организации и цели да даде възможност да бъдат представени постигнатите 

резултати и бъдещи цели на неформалната застъпническа мрежа „С грижа от 0 до 3“, 

18.01.2022 г. 

86. Дулева, В. Популяризиране на здравословните хранителни режими чрез коректна 

информираност на обществеността: Nutrinform батерия и нейното он-лайн приложение, 

организирана от посолството на Италия, София – участие в дискусия 07.07.2022 г. 

87. Дулева, В. Хранене през първите 1000 дни от живота, Двадесета  педиатрична научно-

практическа конференция, „Превенция и профилактика в детска възраст - традиции и 

модерен подход“,гр. Бургас, 02-04.09.2022г. 

88.  Участие във виртуална среща организирана от СЗО (WHO NCD Office) за публична 

консултация за обсъждане на проект на препоръките "WHO guideline on policies to protect 

children from the harmful impact of food marketing", 30.06.2022 г. (Дулева, В., Е. Чикова-

Ишченер) 

89. Участие във виртуална среща организирана от СЗО (WHO NCD Office) за публична 

представяне на доклада “Report on the fifth round of data collection, 2018–2020: WHO 

European Childhood Obesity Surveillance Initiative (COSI)”, 08.11.2022 г. (Дулева, В., Е. 

Чикова-Ишченер) 

90. Участие в двудневна виртуална годишна работна среща на мрежата на Европейска 

инициатива на СЗО за наблюдение на затлъстяването при деца (COSI), 28-29.06.2022г. 

(Дулева, В., Е. Ишченер) 

91. Дулева, В., Европейски и национални политики за подобряване състава на храните, 12 

Научнопрактическа конференция „Хранителната индустрия в България – настояще и 

бъдеще, София, 07.12.2022 г. 
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92. Дулева, В., Европейски подход (JA Best-ReMap) за мониторинг на реформулиране на 

храните.Научно-практическа конференция „Тенденции в опаковането на храни и 

напитки - технологии, материали, екология и нормативна уредба“, Национален дом на 

науката и техниката, 26.10.2022 г. 

93. Дулева, В., Е. Чикова-Ишченер, Л. Рангелова, П. Димитров. Промени в хранителния 

статус на населението в България в периода 2014-2020 г. XI - Национален конгрес по 

хранене с международно участие, 26 – 29.05.2022, гр. Варна, Програма. 

94. Дулева. В., Хранителни политики на България за превенция на хроничните незаразни 

болести. XI - Национален конгрес по хранене с международно участие, 26 - 29 май 2022 

г., гр. Варна, Програма 

95. Дунева, З., В.Дулева, Л. Рангелова, Е. Чикова-Ишченер, П. Димитров. Тенденции в 

честотата на консумация на пълнозърнести видове хляб при лица над 19 годишна възраст 

в България. XI - Национален конгрес по хранене с международно участие, 26 - 29 май 

2022, Варна, Програма. 

96. Парцова, А., Л. Рангелова, Е. Чикова-Ишченер. Сдържание на въглехидрати в 

предлаганите на българския пазар храни за кърмачета и малки деца.  XI - Национален 

конгрес по хранене с международно участие, 26 - 29 май 2022, гр. Варна, Програма 

97. Рангелова, Л. В. Дулева, Е. Чикова-Ишченер, П. Димитров. Рискови фактори за здравето 

на децата на 1-6 години. XI - Национален конгрес по хранене с международно участие, 

26 - 29.05.2022, Варна, Програма 

98. Уебинар ,, Качеството на въздуха - финансиране,методи и добри практики“, 15.03.2022 

г. (М. Сиджимов, В. Леонкева, Р. Стойнева, Д. Жиланов); 

99.  Участие във виртуална среща организирана от СЗО (WHO NCD Office) на тема: “Launch 

Event on Moving Systems Thinking for Noncommunicable Disease Prevention Policy into 

Practice”, 22.09.2022г. (Е. Чикова-Ишченер)  

100. Чикова-Ишченер Е., В. Дулева, Л. Рангелова, П. Димитров. Тенденции на 

затлъстяването при ученици на 7- годишна възраст в България. XI - Национален конгрес 

по хранене с международно участие, 26 - 29 май 2022, Варна, Програма. 

101. Чикова-Ишченер Е., Виртуално участие в уебинар организиран от СЗО (WHO NCD 

Office) по проблемите на преглед на наличните данни и обмисляне на създаване на 

бъдеща инициатива за системно събиране на антропометрични данни при деца на 

възраст 0 до 3 г. 

102. Участие във виртуална среща организирана от Европейския регион на СЗО за 

представяне на доклада "WHO European Action Network on Reducing Marketing Pressure 

on Children", 27.06.2022 г. (Е. Чикова-Ишченер) 

103. Участие във виртуална среща организирана от СЗО (WHO NCD Office) на тема 

представяне на инициатива: “Launch of the WHO/Europe Signature Initiative to reduce 

inequalities in cardiovascular disease burden and high blood pressure prevalence through 

improving hypertension control in primary care and implementing salt-reduction strategies 

[‘CVD Signature Initiative’]”, 9.12.2022г. (Е. Чикова-Ишченер)  

104. Участие във виртуална среща организирана от Европейския регион на СЗО (WHO 

European Region) за представяне на доклада "Understanding the digital media ecosystem", 

23.06.2022 г. (Е. Чикова-Ишченер) 

105. Отчетната онлайн конференция за третата година на Националната научна програма 

„Опазване на околната среда и намаляване на риска от неблагоприятни явления и 

природни бедствия“, одобрена с Решения на МС № 577/17.08.2018 г. и № 900/07.12.2020 

г. Програмата е финансирана от МОН (Споразумения № Д01-230/06.12.2018, № Д01-
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322/18.12.2019, № Д01-363/17.12.2020). 21.01.2022 г., (Цв. Георгиева, В. Павлова, М. 

Митрева) 

106. Участие в бизнес форум Стъпка по стъпка по пътя „От фермата до трапезата”, гр. 

София, 08.06.2022 г., (Д. Станкова, Г. Паунова, Й. Тачев). 

107. Семинар: Законодателни промени, новости и регулация на козметичното 

законодателство“, „Токсични елементи в козметични продукти. Законодателство. 

Методи за анализ“, гр. Пловдив, 13.06.2022 г., Д. Станкова (доклад). 

108. Годишна университетска научна конференция на НВУ „Васил Левски“, „Пер - и 

полифлуороалкилираните вещества (PFAS) – съвременни замърсители на жизнената и 

околна среда“, гр. В. Търново 30.06-01.07.2022 г., В. Павлова (доклад). 

109. Годишна университетска научна конференция на НВУ „Васил Левски“, „Бисфенол А 

– нов показател в европейската Директива за питейни води с вредно въздействие върху 

ендокринната система“, гр. В. Търново, 30.06-01.07.2022 г., М. Митрева (доклад). 

110. Годишна университетска научна конференция на НВУ „Васил Левски“, , 

„Халооцетни киселини – вторични продукти от дезинфекция на питейни води“, гр. В. 

Търново 30.06-01.07.2022, М. Рачинска (доклад). 

111. Годишна университетска научна конференция на НВУ „Васил Левски“ - „Екзогенни 

и ендогенни вещества с естрогенна активност със значение за човешкото здраве“ , гр. В. 

Търново 30.06-01.07.2022, Т. Шейтанова, (доклад). 

112. Научна конференция „Актуални проблеми на сигурността“, НВУ „Васил Левски“, 

„Прекомерната употреба на пестициди – екологични рискове за националната 

сигурност”, гр. В. Търново, 27 – 28.10.2022 г., М. Митрева, П. Каракашкова (доклад). 

113. Е. Мавродиева, Семинар с международно участие “Стандарти и резултатност при 

опазване на околната среда” организиран от БИС, 19.09.2022 г. 

114. Участие в Тринадесети национален симпозиум с международно участие ”Европейски 

и световни предизвикателства за българските производители на храни и напитки”, гр. 

София, 06.10.2022 г., (Д. Станкова, Г. Паунова) 

115. Участие в XIX Национална научно-практическа конференция с международно 

участие „Бъдещето на храната“ - „Минерали и микроелементи в плодове и зеленчуци на 

българския пазар“, гр. София, 07.12.2022 г., Д. Станкова, Г. Паунова (доклад) 

116. Участие в семинар на тема: Стандарти и резултатност при опазване на околната 

среда, организиран от БИС, 19.09.2022 г. (В. Павлова, М. Митрева, Е. Мавродиева) 

117. Участие в семинар с международно участие на тема: Разделителни и спектрални 

методи за анализ, организиран от ACM2 и Thermo Fisher, гр. София, 05.10.2022, (М. 

Митрева, T. Шейтанова) 

118. В. Павлова, Т. Шейтанова „Пластмасовите микрочастици – риск за човешкото 

здраве“ - XI Конгрес по хранене с международно участие, гр. Варна, 26-29.05.2022 г. 

(постер). 

119. М. Митрева, М. Рачинска „Акумулиране на цианотоксини във водни обитатели и 

предаването им по хранителната верига“ - XI Конгрес по хранене с международно 

участие, гр. Варна, 26-29.05.2022 г. (постер). 

120. Д. Станкова, Р. Георгиева, Л. Мечкуева „Токсични елементи в бутилирани води – 

минерални, изворни и трапезни, произведени в България“ - XI Конгрес по хранене с 

международно участие, гр. Варна, 26-29.05.2022 г. (постер). 

121. Г. Паунова и Р. Георгиева „Сравнително проучване на минерали и микроелементи в 

три групи храни на българския пазар“ - XI Конгрес по хранене с международно участие, 

гр. Варна, 26-29.05.2022 г. (постер). 
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122. Участие в XIX Национална научно-практическа конференция с международно 

участие на тема: “Хранителната индустрия в България – Настояще и бъдеще”, гр. София, 

09.11.2022 г. (М. Митрева, Д. Станкова, Г. Паунова, А. Тачев, Д. Гюрова). 

123. Тачев, А. „Новости в козметичното законодателство“ - Семинар „Законодателни 

промени, новости и регулация на козметичното законодателство“, БНАЕМПК гр. 

Пловдив, 13.06.2022 г. (презентация). 

124. Тачев, А. „Здравни аспекти при употребата на UV - филтри, използвани в 

козметичните продукти“ - Семинар „Законодателни промени новости и регулация на 

козметичното законодателство“, БНАЕМПК гр. Пловдив, 13.06.2022 г. (презентация). 

125. Петрова С. „Метод за определяне на водороден пероксид в избелващи продукти за 

зъби“ - Семинар „Законодателни промени новости и регулация на козметичното 

законодателство“, БНАЕМПК гр. Пловдив, 13.06.2022 г. (презентация). 

126. Петрова С. „Статус на канабис и съставки, получени от него, в козметични продукти“ 

- Семинар „Законодателни промени новости и регулация на козметичното 

законодателство“, БНАЕМПК гр. Пловдив, 13.06.2022 г. (презентация). 

127. Участие в Национална среща-семинар с академични среди и браншови организации 

за отчитане напредъка по реформулиране на храните с цел намаляване количеството на 

добавените захари, дейност от Националната програма за превенция на хроничните 

незаразни болести 2021-2025 г., 18.04.2022 г. (Д. Гюрова). 

128. Гюрова Д. Храни - прости и сложни въглехидрати. Как да направим правилния 

избор? Проучване съдържанието на влакнини в 12 топ високовъглехидратни храни, 

полезни за здравето - XI Национален конгрес по хранене с международно участие, 26 - 

29 май 2022 г., гр. Варна (доклад) 

129. Участие в 13-ти Национален симпозиум с международно участие „Европейски и 

световни предизвикателства за българските производители на храни и напитки“, СХП, 

06.10.2022 г., Интер Експо център, гр. София (Д. Гюрова). 

130. Участие в 1-ва конференция с международно участие IFS (International Food 

Standards), 09.10.2022 г., хотел Hyatt regency, гр. София (Д. Гюрова). 

131. Петрова С., В. Багдасарян „Качество и безопасност на полимерните опаковки 

относно специфичната миграция на бисфенол А, меламин и формалдехид“ - XIV-та 

Научно-практическа конференция „Тенденции в опаковането на храни и напитки - 

технологии, материали, екология и нормативна уредба“, гр. София, 26.10.2022 г. 

(презентация). 

132. Петрова С., В. Багдасарян „Качество и безопасност на полимерните опаковки 

относно специфичната миграция на бисфенол А, меламин и формалдехид“ - XIX 

Национална научно-практическа конференция с международно участие „Хранителната 

индустрия в България – настояще и бъдеще“, гр. София, 07.12.2022 г. (постер). 

133. В. Георгиева, Й. Тачев „Растителна продукция, отгледана чрез използване на утайка 

от ПСОВ в ролята на почвен подобрител, като хранителен ресурс“ - XI Национален 

конгрес по хранене с международно участие, гр. Варна, 26-29.05.2022 г. (постер).  

134. В. Георгиева, „Законодателни промени, новости и регулация на козметичното 

законодателство“ - Семинар „Законодателни промени новости и регулация на 

козметичното законодателство“, БНАЕМПК гр. Пловдив, 13.06.2022 г. (доклад). 

135. Е. Кузова „Влияние на знанието за генетичния терен върху поведението и стила на 

живот“ - XI Конгрес по хранене с международно участие, гр. Варна, 26-29.05.2022 г. 

(пленарен доклад). 
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136. Ст. Арсова, Д. Димбарева, Кр. Василева, Е. Кузова, Цв. Георгиева, „Скритите 

предизвикателства в етикета на храната от нашата чиния“ - XI Конгрес по хранене с 

международно участие, гр. Варна, 26-29.05.2022 г. (доклад). 

137. Е. Кузова, Цв. Георгиева, В. Дулева „Влияние на еднонуклеотидния полиморфизъм 

rs 174547 в десатуразния ген FADS1 върху изявата на метаболитен синдром“ - XI 

Конгрес по хранене с международно участие, гр. Варна, 26-29.05.2022 г., (постер).  

138. Участие в "Ден на ХВП и XIX Национална конференция" - „Real-time PCR - 

иновативен метод за идентификация на алергени в храни“, гр. София, 07.12.2022г., Ст. 

Арсова; К. Василева; Е. Кузова; Цв. Георгиева (постер). 

139. Виртуално съвещание на Международен съветнически комитет (IAC) на СЗО по 

проект „Електромагнитни полета“ и програма „Ултравиолетови лъчения“, 07 - 

09.06.2022 г. (М. Израел, М. Иванова, Цв. Шаламанова, В. Зарябова) 

140. Участие в ХХXIX-ти колоквиум “Физиката в опазването на човека и околната му 

среда“ на тема: „Обучение и практика по медицинска физика“, 14 - 16.10.2022 г., м. 

Гьолечица, (М. Израел, М. Иванова, Цв. Шаламанова, В. Зарябова, Хр. Петкова, В. 

Зочинова). 

141. Участие в Национален форум на медицинските физици в лъчелечението, МБАЛ 

„Сърце и мозък“, Плевен, 07.11.2022г., (М. Израел). 

142. Участие в Юбилейна научна онлайн конференция „Човек, общество, медицина“, 

Кърджали, 27.04.2022 г. (Н. Данова, Г. Цолова). 

143. Участие в XI Национален конгрес по хранене с международно участие. Употреба на 

алкохол сред населението в РБългария, гр. Варна, 26-29.05.2022. (М. Странджева, Е. 

Тодорова, Г. Цолова, П. Димитров). 

144. Участие в XI Национален конгрес по хранене с международно участие. Знания и 

нагласи за здравословен начин на живот на населението в РБългария, гр. Варна, 26-

29.05.2022. (А. Котева, И. Камел, Г. Цолова, П. Димитров). 

145. Участие в XI Национален конгрес по хранене с международно участие. Физическа 

активност на населението в РБългария, гр. Варна, 26-29.05.2022г., (А. Котева, И. Камел, 

Г. Цолова, П. Димитров). 

146. Участие в XI Национален конгрес по хранене с международно участие. Мнение на 

пациентите за болничното хранене, гр. Варна, 26-29.05.2022г., (Н. Данова. М. 

Владимирова, Г. Цолова) 

147. Уеб-семинар на Секретариата на Рамковата конвенция за контрол на тютюна по 

инициативата РККТ 2030 "Работна среща за стратегическата комуникация при 

прилагането на РККТ на СЗО": «Стратегическа комуникация за промяна на политиките 

за контрол на тютюна» - преглед понятието стратегическа комуникация, ролята и при 

контрола на тютюна, планирането и проучването и. Secretariat of the WHO Framework 

Convention on Tobacco Control (WHO FCTC), 05 - 06.04.2022 (Е. Теолова). 

148. Виртуален сегмент на Международната среща за стратегически диалог по ХНБ и 

ЦУР, организирана от СЗО, правителствата на Гана и Норвегия, посветена на 

превенцията и контрола на ХНБ като нов приоритет при постигането на ЦУР в страните 

със среден и нисък доход (International Strategic Dialogue Meeting on noncommunicable 

diseases (NCDs) and Sustainable Development Goals (SDGs), Акра, Гана, 12.04. 2022г. (Е. 

Теолова) 

149. Участие в онлайн конференция «Ключови показатели за социално включване и 

основни права в България, организирана по проект «Нови подходи за генериране на 
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данни за трудно достижими групи от населението, изложени на риск от нарушаване на 

техните права», НСИ, 04-05.05.2022 г., (Кр. Костадинова). 

150. Национална кръгла маса „Отзивчиви грижи за най-малките и подкрепата на 

държавата“, Инициатива по проект „Ранно учене и развитие“ за подобряване на 

майчиното и детското здраве в рамките на поректа „С грижа от 0 до 3“, София, хотел 

Рамада, 10.05.2022, (Кр. Костадинова). 

151. Гарантиране на устойчивост на патронажната услуга „Заедно- здраво бебе, здраво 

бъдеще“ чрез интегриране в здравната система, Национална кръгла маса „Устойчивост 

на патронажна грижа за бременни жени и деца на възраст 0-2 години от уязвими групи“, 

София, Хотел Сенс, 19.05.2022 (Кр. Костадинова). 

152. Участие в онлайн асамблея на проект ESPAD, 18.01.2022 г. (А. Чилева) 

153. Участие в уебинар за представяне на доклад от проучване на СЗО „Маркетинг на 55 

млрд.-доларовата индустрия на млека за кърмачета“ (Marketing the $55 billion formula 

milk industry), 23.02.2022 г. (С. Кандиларова). 

154. Участие в Конференция „Заедно за женско здраве“, Френски културен институт, 08 

март 2022 г. (С. Кандиларова) 

155. Участие в заключителна конференция по проект „Умението да променяш“, 

финансиран от Фондация OAK, в рамките на която беше създадена платформата 

Партньорство за учене и действие, 18.04.2022 г. (А. Чилева, Р. Бърдарова, С. 

Кандиларова). 

156. Участие в асмблея на проект ESPAD, 05-06.05.2022 г. (А. Чилева). 

157. Участие ежеседмично в он-лайн срещи, дискусии, обмен на информация, свързани с 

Плана за действие за Безопасност на пациентите, предложения за събития по повод 

Световния ден на пациент, СЗО, Глобална он-лайн мрежа на експерти  по Безопасност 

на пациентите, 17.09.2022 (М. Владимирова) 

158. Участие в Регионална въвеждаща среща по проект „Променяме се с климата“, гр. 

София, 09.03.2022 г. (З. Спасова). 

159. Участие в семинар на Френски институт “Как градовете могат да се справят със 

замърсяването на въздуха?“, 07.04.2022 г. (З. Спасова) 

160. Участие като лектор в програма “Равнопоставеност и климатична справедливост”, 

организиран от Български фонд за жените, презентации на тема “Климатични промени 

– прояви по света и в България” и “Климатичните промени и здравето на жените”, гр. 

Пловдив, 14.04.2022 г. (З. Спасова) 

161. Участие като лектор в семинар “Жени и климатични изменения”, организиран от 

Българска платформа на Европейско женско лоби, презентация на тема “Климатичните 

промени и здравето на жените”, гр. Бяла, 29.04.2022 г. ( З. Спасова) 

162. Участие в Европейска седмица на здравето, климатични промени и здраве, онлайн 

17.05.2022 г. (З. Спасова). 

163. Участие в уебинар “Подобряване на адаптацията към изменението на климата: 

знания и инструменти на национално и европейско равнище за България, 01.06.2022 (З. 

Спасова) 

164. Участие като слушател в международен уебсеминар по линия на Регионалния офис 

на СЗО за Европа на тема „Прилагане на практика системно мислене за разработване на 

политики за превенция на хронични незаразни болести“, 22.09.2022 (А. Котева, Е. 

Теолова). 

165. Участие в уебинари в областта на политики за контрола на тютюна и за превенцията 

на неинфекциозните заболявания (А. Котева и Е. Теолова). 
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166. Чапарова, Р., И. Камел, Спортът – инструмент за социално включване. 

Международна конференция по проект „Овластяване на младите хора с интелектуални 

затруднения чрез спорт“. Програма Еразъм + на ЕС, София, 07-08.12.2022. 

167. Участие в заключителна конференция „Силно начало за нашите деца: Рамка за 

качество на образованието и грижите в ранна детска възраст (ОГРДВ) в България“ по 

проект „Създаване на Национална рамка за качество за ОГРДВ в България“ 

(REFORM/SC2020/059), София, Интер Експо Център, Зала Витоша, 20.09.2022, (Кр. 

Костадинова) 

168. Участие в публичен форум “С грижа от 0 до 3“, Зала администрация на Омбудсмана 

на РБългария, 14.07.2022 (Кр. Костадинова) 

169. Участие в Трета национална конференция „Ранно детско развитие: Наука и 

практика“, НБУ, София, 19.09.2022 (Кр. Костадинова) 

170. Участие в XVI Национален конгрес по оториноларингология, Кръгла маса 

„Проблeмите на неонаталния слухов скрининг“, хотел България, Бургас и онлайн, 07-

09.10.2022 (Кр. Костадинова) 

171. Участие в конференция „Международен ден за изкореняване на бедността“, 

организирана от сдружение «Лекари на света“ съвместно с Европейската антибедност 

мрежа, Френски институт в България, София (Кр. Костадинова) 

172. Участие в национално заключително събитие посветено на политики в подкрепа на 

пълноценната грижа за детето в най-ранна възраст по застъпнически проект за 

подобряване на майчиното и детското здраве сред ромска общност “С грижа от 0 до 3“, 

София, хотел „Интерконтинентал София“, 25.10. 2022 г., (Кр. Костадинова) 

173. Участие в четвърта международна конференция „Допълваща и алтернативна 

комуникация“, Фондация АСИСТ Помагащи технологии, онлайн, 11-13.11.2022 г., (Кр. 

Костадинова) 

174. Участие ежеседмично в он-лайн срещи, дискусии, обмен на информация, свързани с 

Плана за действие за Безопасност на пациентите, предложения за събития по повод 

Световния ден на пациента, СЗО, 17.09.2022 г. (М. Владимирова) 

175. Участие като лектор в семинар “Лицето на климатичните промени”, организиран от 

Фондация Фридрих Еберт и Българска платформа към Европейско женско лоби, 

изнесена презентация “Климатичните промени и женският пол. Жените – по-уязвими 

към изменението на климата” (З. Спасова) 

176. Участие в работилница “Пишем за климат”, организирана от платформата Климатека 

и Българска фондация биоразнообразие, юни 2022 г. (З. Спасова) 

177. Участие като лектор в семинар “Синьо небе за всеки”, организиран от Българска 

платформа към Европейско женско лоби, гр. Бяла, изнесена презентация “Замърсяването 

на въздуха и здравето на жените и децата”, 04.11.2022 г., (З. Спасова) 

178. Участие в информационна среща на коалиция “Дишай България”, 10.11.2022 г., (З. 

Спасова) 

179. Участие като лектор в семинар “Климат и миграции”, организиран от фондация 

“Екообщност”, гр. София, изнесена презентация на тема “Климатичните промени и 

здравето на жените”, 05.12.2022 г., (З. Спасова) 

180. Участие в лаборатория “Журналистика и климат”, организиран от Климатека и 

фондация Блулинк, ноември – декември 2022 г., (З. Спасова) 

181. Участие в III-ти национален семинар по програма Коперник на ЕС, 14-15.12.2022 г., 

(З. Спасова) 

182. Участие в уебинар “Трафик, въздух и здраве” (З. Спасова) 
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183. Участие в уебинар “Как успешно да комуникираме науката”, Carbon brief, (З. 

Спасова) 

184. Участие в конференция “Чиста енергия за хората”, организирана от За земята, (З. 

Спасова) 

185. Участие в онлайн експертна среща: „Медийната грамотност в Германия и България“. 

Freedom Foundation и Коалиция за медийна грамотност България (КМГ) организираха 

експертна среща, на която бяха очертани предизвикателствата, перспективите и добрите 

практики в развитието на медийната грамотност сред гражданите в България и 

Германия, 11.10.2022 г., (Т. Каранешева) 

186. Дискусионно студио “Картина на психичното здраве с фокус на депресивните 

състояния”, “Голямо депресивно разстройство, статистиката в България, достъп до 

лечение и връзката между депресията и самоубийството” – презентация, 17.02.2022г., (В. 

Наков). 

187. Научно практическа конференция „Комуникация с пациенти за подобряване на 

ваксинационното покритие в България.“ Изнесен доклад „Пост - COVID – симптоми и 

профилактика. Психично – здравни аспекти на епидемията COVID 19 в България“, 

Боровец, 25-27.03.2022 г. 

188. Участие в он-лайн семинар под егидата на СЗО „Барометър на депресията“, 

03.06.2022 г. 

189. Информационна кампания „Заедно за пациентите. Защото ни е грижа“ “Гласовете на 

грижещите се за хора с деменция” - презентация, 17.06.2022 г. 

190. „Укрепване на правата нa обвиняеми, подсъдими, осъдени и задържани с 

интелектуални затруднения и психо-социални увреждания: Трансгранични трансфери в 

ЕС, задържане и алтернативи”, гр. Нови Искър, 08.06.2022 г. 

191. Конференция Психично здраве и социални неравенства - презентация, участие в 

кръгла маса, модериране, 17-18.06.2022г. 

192. Национална конференция на компания Анжелини х-л „Уейв Ризорт“, Поморие, 27-

29.05.2022 г. 

193. Участие с презентации в 16-та Национална конференция по проблемите на 

превенцията на употребата и злоупотребата с наркотични вещества, гр. Шумен, 08-

09.06.2022 г. 

194. Участие в ХХI научна конференция по психиатрия и клинична психология с 

международно участие на Колегиум „Частна психиатрия“: „Лиезон психиатрия“ 

Презентация на тема: Щрихи към историята на психосоматичния подход и лиезон 

психиатрията. 

195. Участие в 11-ти международен медицински конгрес на Югоизточно-европейският 

Медицински Форум (ЮЕМФ), гр. Пловдив и гр. Смолян, 8-11.09.2022 г., (П. Салчев) 

 

 


